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PARAMEDICA, DOCENTE UNIVERSITARIA DESDE 2012 EN EL

AREA DE PRIMEROS AUXILIOS, ATENCION PREHOSPITALARIA

Y FORMACION DE BRIGADAS DE EMERGENCIA, CON AMPLIA

EXPERIENCIA EN CAPACITACION Y GESTION DE SITUACIONES

CRITICAS. ACTUALMENTE ESTUDIANTE DE MEDICINA

VETERINARIA, INTEGRANDO EL CONOCIMIENTO CLINICO Y

PREVENTIVO EN EL AMBITO HUMANO Y ANIMAL.




CRONOGRAMA

Hora Actividad
08:00 a 08:30 |Bienvenida y presentacion
08:30 a 09:30 |Teoria de la evacuacion
09:30 a 10:00 Receso
10:00 a 10:40 |Taller de evacuacion: Analisis de casos
10:40 a 11:45 |Simulacro de evacuacion
11:45 a 12:00 Cierre




Actividad de presentacion

v"Nombre.

v’ Ocupacion.

v Perfil profesional.

v’ ¢ Qué lo motiva a realizar el curso?.
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tura preventiva

Repliegue
y evacuacion
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FUNDAMENTOS DE EVACUACION
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1.1. ESCENARIOS DE EMERGENCIA
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1.1. ESCENARIOS DE EMERGENCIA

Google Earth

Escenario 1:
Costa
concordia




1.1. ESCENARIOS DE EMERGENCIA

Escenario 1:
Costa
concordia




1.1. ESCENARIOS DE EMERGENCIA

Escenario 2:
Incendio




1.1. ESCENARIOS DE EMERGENCIA

Escenario 3:
Sismo
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1.2. MITOS Y VERDADES EN EVACUACION
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1.2. MITOS Y VERDADES EN EVACUACION

Todas las
personas
responden a
una alarma
inmediatamente




1.2. MITOS Y VERDADES EN EVACUACION

Todas las
personas entran
en panico
cuando se
enfrentan a una
situacion real
de emergencia




1.2. MITOS Y VERDADES EN EVACUACION

Las personas
soOlo piensan en
salvarse a si
mismas




1.3. RELACIONEMOS CON LA REALIDAD
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FUNCIONES DE LA BRIGADA DE
EVACUACION
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FUNCIONES DE LA BRIGADA DE
EVACUACION

Para el buen funcionamiento de la Brigada de Evacuacién es
necesario que ésta desarrolle los procedimientos necesarios para:

O Prevenir (antes de la emergencia).
 Reaccionar (durante la emergencia).
] Reestablecer la normalidad (después de la emergencia).

Por lo que a continuacion revisaremos cada una de estas etapas.
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2.1. ANTES DE LA EMERGENCIA

a) Recibir capacitacion b) Desarrollar, revisar y actualizar el
peridodicamente sobre evacuacion plan de evacuacion.
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2.1. ANTES DE LA EMERGENCIA
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c) Conocer y verificar peridodicamente el estado y funcionamiento de las vias de
evacuacion, salidas de emergencia, punto de encuentro y senalizacion.
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2.1. ANTES DE LA EMERGENCIA

RUTA DE
e EVACUACION
Evacuation Route

Recepcién

Prep-r-

d) Difundir el procedimiento de
evacuacion adoptado por la empresa a
todo el personal y a los visitantes.

e) Mantener actualizada las listas de
personal e incluir en la lista a

contratistas y visitantes frecuentes.
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2.1. ANTES DE LA EMERGENCIA

SIMULACRO DE EMERGENCIA

tr o
UNIVERSITARIA (SIU) Y LA FACULTAD NACIONAL DE SALUD PUBLICA

SEDE DE INVESTIGACION

f) Distribuir sectores en los que les d) Realizar simulacros de evacuacion
corresponde coordinar la evacuacion. de la institucion periodicamente.




2.2. DURANTE LA EMERGENCIA

O Actuar oportunamente cuando se informe y estar atento a la orden de
evacuacion impartida por el jefe de la brigada.

U Evacuar el personal de las diferentes areas hasta el punto final de
encuentro en caso de emergencia que lo requiera.

4 Inducir permanentemente el comportamiento seguro durante Ia
evacuacion.

1 Realizar censo para la verificacion de personal evacuado.
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2.2. DURANTE LA EMERGENCIA

4 Informar al coordinador de emergencias sobre el resultado de Ia
evacuacion.

 Mantener el grupo unido hasta que reciba alguna instruccion por parte del
coordinador de emergencias.

L En caso necesario cumplir otras tareas de apoyo para las que se le
requiere.

[ Siempre actuar coordinadamente con los otros grupos de emergencia o
con los lideres de evacuacion por areas.



2.3. DESPUES DE LA EMERGENCIA

L Acompanar al grupo hasta su lugar de origen si la orden fue de regresar,
de lo contrario, verificar el destino que tomara cada uno.

 Mantener las comunicaciones hasta que la situacion regrese a la
normalidad.

O Cumplir las tareas de apoyo en las actividades de recuperacion, cuando
se le requiera.



2.3. DESPUES DE LA EMERGENCIA

4 Facilitar la informacion adicional requerida para la investigacion de la
emergencia y su manejo.

1 Presentar comentarios y sugerencias al Coordinador de Emergencia.

( Elaborar informe final sobre su gestion durante la emergencia y
observaciones, destinado al coordinador de emergencias.
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SENALIZACION DE EMERGENCIA

VisualGraf

Accién del mando, obligacién a Senal de Calidad
usar equipo de proteccién. Se
considera seguridad sélo cuando
se usa en forma circular.

Prohibicién, prevencién de
fuego, equipo contra incendios

paradas de emergencia.
Contraste: rojo-blanco

Contraste: azul-blanco ' 6
Forma: CIRCULAR : ‘
El color azul, cubrird minimo el
50% del area de la sefial.

Forma: CIRCULAR - RECTANGULAR
El color rojo, cubrird minimo el
35% del area de la sefal.

\O

Se usa para advertir

A precaucién y riesgo de
Condicién de seguridad, peligro.
Contraste:

su uso es principalmente

para sefiales de rutas de
evacuacion y emergencia.
Contraste: Verde-blanco

Amarillo - Negro

Forma:
TRIANGULAR
El color amarillo, cubrira
minimo el 50% del area
de la sefial.

Forma:
RECTANGULAR
El color verde, cubrira
por lo menos el 50% del
area de la senal. R
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3.1. RUTA DE EVACUACION

Las escaleras:

d Deben conservar el mismo
ancho en todo su recorrido.

d Ancho minimo: 1 metro vy
libre de obstaculos.

A NO se pueden permitir
puertas que abran
directamente sobre las
escaleras.
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3.1. RUTA DE EVACUACION

Los escalones:

U Deben ser de material rigido y de dificil
combustion.

(J No deben ser en abanico.

1 Altura maxima de la contrahuella: 20 cm.

d Ancho minimo de la huella: 24 cm sin
proyecciones.

O La superficie de los peldanos debe ser
antideslizante.
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3.1. RUTA DE EVACUACION

Baranda y pasamanos

d Las vias de escape deben tener
barandas (escaleras, descansos,
balcones, rampas, corredores).

O Altura minima de barandas: 1 metro.

U Altura de los pasamanos: entre 75
cmy 85 cm.

 Para escaleras usadas por nifios, se
puede instalar un pasamanos adicional
a menos de 75 cm de altura.
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3.1. RUTA DE EVACUACION

Rampas

d La inclinacion: debera ser
constante durante todo su
recorrido.

dSi hay cambios de

direccion: se realizaran
unicamente en los
descansos.

d La superficie: debe ser
antideslizante.
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3.2. PUNTO DE ENCUENTRO
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Altura minima del piso
160 cm
20m
P
Alcance de ohservacion
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3.3. SIMBOLOS DE SENALIZACION

U Proporcionan indicaciones relativas a
las salidas de emergencia, rutas de
evacuacion y puntos de encuentro.

O Son cuadradas o rectangulares con
un pictograma blanco sobre fondo
verde (al menos 50 % verde).

U En paises donde se usa amarillo de
seguridad en sefales de prohibicion,
las complementarias tambien usaran
amarillo en lugar de blanco.
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PRACTICA




Conoce como

descargar los certificados
de las acciones educativas :
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Recuerda que Positiva tiene para ti:
- ipedi
posipedio

- |

Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

© 2 ©

OVAs Guias Mailings Videos




DE COLOMBIA

iCapacitate y fortalece
la seguridad de tu empresa!

Escanea e inscribete

CURSOS H‘_‘ 2

VIRTUALES SG-SST b=+ if*;;
DE 50 Y 20 HORAS [ e
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Para trabajadores de todas las empresas, areas y sectoresy (/ o
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