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Describir la metodología del Análisis
de Tareas como una herramienta de
prevención

Aplicar la metodología del Análisis de
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organización y la identificación de
perdidas
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METODOLOGÍA
Como se realiza El análisis de la Tarea.

Selección de la 
Tarea

Establecer el 
paso a paso

Identificar la 
exposición a 

perdidas 
(Consecuencias)

Proponer 
medidas de 

control (viables)

Definir el 
procedimiento 
(estandarizar)

Implementar el 
programa



El Análisis de Tarea

NTC 4116

INVENTARIO – Selección .

ANALISIS DE LA 
TAREA

CRITERIO DE 
PERDIDA

Accidente de 
Trabajo (Seguridad 

Industrial)

Rutinaria o No 
Rutinaria

Frecuencia de 
ejecución

PRIORIZACIÓN

Trabajadores 
involucrados

Proceso al que 
aplica

Proyección de la 
perdida



El Análisis de Tarea

Procesos que tienen:

Matriz de peligros.

Procesos y 
Actividades

Peligros por 
Seguridad 
Industrial

Efecto posibles 
(Consecuencias –

Mortal o AT Grave) 

Tareas de alto 
Riesgo

Priorización en 
Matriz de peligros

Nivel del riesgo I o 
II



ESTABLECER EL PASO A PASO

Etapa: Descripción de la acción técnica que se realiza para llevar a cabo la tarea
(No acciones de Seguridad Industrial).

Ejemplo: Hacer el mantenimiento de una maquina.

PASO A PASO

1. Alistar el área de trabajo y las herramientas a emplear
2. Apagar y desenergizar la maquina.
3. Retirar los seguros y abrir la máquina
4. Realizar la revision mecánica de la máquina
5. Realizar la revision eléctrica de la maquina
6. Realizar pruebas de funcionamiento
7. Cerrar la máquina y colocar los seguros
8. Realizar Aseo de la maquina después del mantenimiento
9. Realizar orden y aseo del área de trabajo y de las herramientas 

empleadas

Quien lo realiza (Personal técnico)



Que se debe y que no se debe hacer 

Definición 
del paso a 

paso

Las etapas deben ser 
representativas de la 

tarea

No realizar un paso a 
paso con una gran 

minuciosidad 
(Desarmar la máquina 
– 1. Quitar los tornillos 

de la maquina

2. Retirar la tapa 
superior de la maquina 

Identificación muy 
general (Obviar pasos):

Desarmar la maquina

Revisión de la maquina

Armado y cierre de la 
maquina

TAREA RUTINARIA: PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO
TAREA NO RUTINARIA: ANÁLISIS DE TRABAJO SEGURO O ANALISIS DE TAREA CRÍTICA



Identificación de las 
exposiciones a perdidas

En cada paso de la 
tarea se determinan 

los peligros que 
pueden generar el AT

• GTC 45 v. 2012 

• De forma 
específica asociado 
a la tarea

• No se enfoca en EL

Las consecuencias se 
establecen acorde a 
los peligros a los que 

está expuesto

• Perdidas asociadas 
a eventos 
puntuales 
(lesiones) - AT

Calificación acorde a 
la gravedad del 

evento generado

• Se toma como 
criterio de 
valoración del 
riesgo GTC 45



EJEMPLO
Paso a paso Peligros Consecuencias

Alistar el área de trabajo y 
las herramientas a emplear

Locativo – Desniveles y espacio de 
trabajo

Caída de nivel – Esguinces o 
torceduras

Físico Iluminación (Deficiencia de 
iluminación)

Generador de accidente de trabajo

Mecánico – Manipulación de 
elementos y herramientas 
necesarias para hacer la tarea

Lesiones en manos

Apagar y desenergizar la 
máquina

Eléctrico – Exposición a baja 
Tensión

Electrocución 

Mecánico – Manipulación de 
maquina. 

Lesiones en manos

Retirar los seguros y abrir 
la maquina

Mecánico – Manipulación de 
herramientas

Lesiones en manos



DEFINICIÓN DE 
MEDIDAS DE CONTROL

• Son viables (económica y operativamente)

• Se definen en coordinación entre el área técnica y el área de SST

• Se define el responsable de implementar las medidas

• Se establecen los criterios de seguimiento

• No incluye la elaboración del procedimiento



DEFINICION DE MEDIDA DE CONTROL Y 
RESPONSABLES

Paso a paso Peligros Consecuencias Medidas de control Responsable

Alistar el área de trabajo 
y las herramientas a 
emplear

Locativo – Desniveles y espacio 
de trabajo

Caída de nivel – Esguinces o 
torceduras

Inspección de área de trabajo
Demarcación y señalización

Área SST

Físico Iluminación (Deficiencia 
de iluminación)

Generador de accidente de 
trabajo

Implementación de iluminación 
artificial adicional (Lámparas)

Área SST y Líder Técnico

Mecánico – Manipulación de 
elementos y herramientas 
necesarias para hacer la tarea

Lesiones en manos Inspección preoperacional de 
herramientas
Guantes de seguridad

Área SST y Trabajadores

Apagar y desenergizar la 
máquina

Eléctrico – Exposición a baja 
Tensión

Electrocución Bloqueo y Etiquetado de Tablero 
de control

Área SST y Líder Técnico

Mecánico – Manipulación de 
maquina. 

Lesiones en manos Bloqueo y etiquetado en 
máquina

Área SST y Líder Técnico

Retirar los seguros y 
abrir la maquina

Mecánico – Manipulación de 
herramientas

Lesiones en manos Guantes de seguridad Todos los trabajadores



• NTC 4116. SEGURIDAD INDUSTRIAL. METODOLOGÍA PARA EL ANÁLISIS DE TAREAS.
https://posipedia.com.co/wp-content/uploads/2023/04/17.-ANEXOS-ESTRUCTURA-LEGAL-EN-TAREAS-
DE-ALTO-RIESGO.pdf

Bibliografía.
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