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Talentos que hacen pais
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COMUNIDAD NACIONAL DE
CONOCIMIENTO EN ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL



SESION 1:
GENERALIDADES SOBRE LOS ELEMENTOS
DE PROTECCION PERSONAL
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

JULIO RICARDO PATARROYO MO

COMUNIDAD NACIONAL DE CONOCIMIENTO EN ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL

@ julioricardop@hotmail.com

@ 3123606907

Perfil profesional:

%f

Ingeniero Industrial Especializado En Gerencia de Mercados vy
en Gerencia de Salud Ocupacional, Docente Universitario en
Programas de Posgrados de Seguridad y Salud en el Trabaqgjo,
Entrenador de Entrenadores Osha en Estandares de Seguridad
y Salud Ocupacional y Entrenador de Entrenadores Niosh en
Seguridad y Salud en Minas Subterraneas de Carbon



©rosita SUMO.. Weduco

COMPARNIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

SESION 1: | SESION 2: RESPONSABILIDADES

GENERALIDADES SOBRE LOS DE LOS EMPLEADORES EN

ELEMENTOS DE PROTECCION RELACION CON LOS
PERSONAL ELEMENTOS DE PROTECCION

PERSONAL

SESION 3:
PROGRAMA ADMINISTRATIVO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL - PARTE 1

SESION 4:
PROGRAMA ADMINISTRATIVO
DE ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL - PARTE 2
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COMPARNIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

SESION 5:
~ CONSIDERACIONES
TECNICAS PARA FILTROS DE
MATERIAL PARTICULADO

SESION 6:
CONSIDERACIONES TECNICAS
PARA FILTROS DE VAPORES Y
GASES

SESION 7:
ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL PARA EL
PROGRAMA DE
CONSERVACION AUDITIVA

SESION 8:
DOCUMENTACION BASICA
PARA ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL
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Evaluemonos
6 6.6 & ¢




@Prositva SUMO.. W) educo

las personas que van a cambiar el mu

- PavloFreie CA
{




sobre los elementos de

( Repasar aspectos tecnicos
proteccidon personal

Definir las generalidades de
los elementos de profeccion
personal

Evaluar en los participantes,
las generalidades de los
elementos de proteccion
personal

Objetivo
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Definicion
Decreto 1072/15

Articulo 2.2.4.6.24 (5) Equipos Yy Elementos de
Proteccion Personal y Colectivo. Medidas basadas en
el uso de dispositivos, accesorios y vestimentas por
parte de los trabajadores, con el fin de protegerlos
contra posibles danos a su salud o su integridad fisica
derivados de la exposicion a los peligros en el lugar de
trabajo. El empleador deberd suministrar elementos vy
equipos de proteccidon personal (EPP) que cumplan
con las disposiciones legales vigentes. Los EPP deben
usarse de manera complementaria a las demads
medidas de control y nunca de manera aislada, y de
acuerdo con la identificacion de peligros y evaluacion
y valoracion de los riesgos.

W) educo

y cultura preventiva
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COMPANIA DE SEGUROS oomtﬁoogculturo preventiva
Definicion
Decreto 1072/15

Articulo 2.2.4.6.24 Paragrafo 1. El empleador debe suministrar los equipos y elementos de
proteccion personal (EPP) sin ningun costo para el trabajador e igualmente, debe desarrollar las
acciones necesarias para que sean utilizados por los frabajadores, para que estos conozcan €l
deber vy la forma correcta de utilizarlos y para que el mantenimiento o reemplazo de los mismos se
haga de forma tal, que se asegure su buen funcionamiento y recambio segun vida Util para lo
proteccion de los frabajadores.

« Los elementos de proteccidon personal tienen el propdsito de reducir la exposicion a los peligros
existentes en el lugar de frabajo que tienen potencial de causar efectos negativos en Ias
condiciones de seguridad de los frabajadores

« El EPP es considerado como el ultimo nivel de control a implementar en la jerarquia de control
de riesgos laborales
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COMPANIA pE SEGUROS

y

Peligros para Ojos y Cara

Proyeccion de
Particulas

_ _

Materiales Infecciosos

Salpicaduras,
Aerosoles, gases,

VCIiOI'eS

Radiacioén: Soldadura, %
fundicion, UV, IR o

]
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Tipos de Proteccion Facial - Visual S
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Segun Sistema de
Ventilacion

 Directa

 |Indirecta
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Pruebas de
Durablilidad

 Inflamabilidad

e Corrosion

* Limpieza
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Tipos de Proteccion Facial - Visual

Anteojos sin proteccidn lateral fijo
Anteojos con protecciodn lateral fija.
Anteojos con proteccion lateral
removible

Anteojos con lentes removibles
Monogafas con ventilacion indirecta

Monogafas con ventilacion directa
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Tipos de Proteccion Facial - Visual

Anteojos para soldadura tipo copao ‘

Careta Proteccion facial

Careta para fumigacion

Careta para guadana

Careta para soldadura

Careta para apicultura
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Tipos de Proteccion Facial - Visual

Careta Soldadura lente electronico

Perilla de
Seleccion de Sombra

Perilla de sensibilidad al arco

Perilla de tiempo de transicion
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YMPANIA DE SEGUROS

Proteccion Cabeza
Res 2400/79. Los cascos de seguridad deben.

Resistentes y No permeables
livianos a la humedad

Material . No conductores

Incombustible o iCi
= de elecftricidad
de combustion (Dieléctricos)

lenta

Los cascos de seguridad

que se fabriguen en el Pais,
deberdn cumplir con las
normas, pruebas y
especificaciones téecnicas
Infernacionales
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YMPANIA DE SEGUROS

Clasificacion de los cascos

TIPOS DE IMPACTO

*TIPO I: impacto resultado de un golpe recibido Unicamente
en la corona de |la cabeza.

*TIPO Il: impacto resultfado de un golpe recibido debajo de
la corona de la cabeza (lateral) o en la corona de la
cabeza.

CLASES DIELECTRICAS

e CLASE G: peligro de exposicion a conduccion de bajo voltaje (2.200

voltios).
e CLASE E: peligro de exposicion a conductores de alto voltgje
(20.000 voltios).

 CLASE C: no estdn destinados a proveer proteccion eléctrica



Pruebas para Certificacion

7 =
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PENETRACION

El penetrador no
debe hacer
contacto con la
oarte alta de la
norma de prueba.
Penetracion Menor
que 92.52 mm

IMPACTO

No serd mayor
de 385.86 kg-f

AISLAMIENTO INFLAMABILIDAD s~

ELECTRICO

Tension 20000 V -
Ciclos de 60 Hz. -
Durante 3 Min — Cte

de fuga no mayora 9
MA

Autoextinguirse 5
seg. después de
retirar llamao

. No ardera a mas


file:///F:/CD ARSEG/CD Arseg_2/PROTECCIÓN CABEZA 1.ppt#7. Presentación de PowerPoint
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comunica y cultura preventiva

Proteccion de las manos y_ los brazos
Res 2400/79. Riesgos a proteger:

Mecdanicos Eléctricos

QuiMmicos Térmicos
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COMPANIA DE SEGUROS y cultura preventiva

Proteccion de las manos y_ los brazos
Res 2400/79. Riesgos a proteger:

Guantes de caucho dieléctrico para los electricistas que trabajen en circuitos vivos, 10s que
deberdn mantenerse en buenas condiciones de servicio

Guantes de hule, caucho o de pldstico para la proteccidon confra acidos, substancias
alcalinas, etc.

Guantes de cuero para trabajos con soldadura eléctrica y autdgena.

Guantes confeccionados en malla de acero inoxidable, para los trabajadores empleados en
el corfe y deshuesado de carne, pescado, efc.

Guanteletes para proteger a los frabajadores contra la accion de substancias toxicas, irritantes
o infecciosas, que cubrirdn el antebrazo.
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COMPANIA DE SEGUROS y cultura preventiva

Proteccion de las manos y los brazos
Res 2400/79. Riesgos a proteger:

Guantes de cuero grueso, y en algunos casos con protectores metdlicos (0 mitones reforzados con
grapas de acero o malla de acero), cuando se trabaje con materiales con filo, como [dmina de acero,
o vidrio, en fundiciones de acero, o se tenga que cincelar o cortar con autdgena, clavar cintar, cavar,
manejar rieles, durmientes o material gue contenga astillas, y si es necesario se usaradn manoplas largas
hasta el codo.

Guantes de maniobra para los trabajadores que operen taladros, prensas, punzonadoras, tornos,
fresadoras, etc., para evitar gue las manos puedan ser atrapadas por partes en movimiento de las
MAquinas.

Guantes, mitones y mangas protectoras para los trabajadores que manipulen metales calientes, que
serdn confeccionados en asbesto u otro material apropiado, resistente al calor.

Guantes de tela asbesto para los frabajadores que o serdn en hornos, fundiciones, etc., resistentes al
calor.
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COMPANIA DE SEGUROS

Tipos de guantes y norma aplicable

CATEGORIA | " CATEGORIA Il CATEGORIA

C€ C€

CAT.l CAT.lI CAT.lII

: Guantes para riesgos Guantes para riesgos
« Guantes para riesgos intermedios: cortes, mortales o irreversibles:

minimos. Por pinchazos o abrasién. quimicos. Deben ser
ejemplo, guantes Deben someterse a testeados y certificados
para limpiezo pruebas independientes y POr un organismo

general. Los mismos ser certificados por un independiente y, ademads,
fabricantes pueden organismo independiente. el sistema de control de
realizar las pruebas Los datos del organismo calidad del fabricante

de homologacion independiente debe también debe someterse ¢

aparecer en las una inspeccion.

INnsfrucciones de uso
\_ J

El organismo de
homologacion
debe identificarse
mediante un
numero de
cuatro cifras que
debe aparecer
junto ala marca
CE.
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SOMPANIA DE SEGUROS

Consideraciones tecnicas

eCumplir con especificaciones técnicas de acuerdo dl
riesgo a proteger: Quimico, férmico, eléctrico, mecdanico

°En caso de riesgos simultdneos, debe cumplir las
especificaciones técnicas de proteccion para cada riesgo

*Independiente del riesgo a proteger, los guantes deben
cumplir especificaciones tecnicas generales:

eDesteridad: Espesor del material, elasticidad vy
deformidad que determinan la destreza al usuario en su
operacion

e Construccion del guante
eResistencia a la penetracion de agua
eTallgje y dimensiones del guante

e Marcado



Nomlbre o marca del fabricante.

Denominacidon del guante. Nombre comercial o codigo
con la gama del fabricante.

Talla.

Fecha de caducidad, si es necesario.

Pictograma especifico del riesgo del que protege. Cado
pictograma se debe acompanar de la referencia a la
norma especifica aplicable y de los niveles de prestacion,
que deben ir siempre en la misma secuencia fija, taly como
se define en la correspondiente norma. Cuando el guante
cumpla con mas de una norma, deberd llevar todos y cada
uno de |los pictogramas correspondientes con los niveles de
porestacion pertinentes.

Marcado de conformidad a la norma técnica que
correspondad

Pictograma de informacidon — Manual de instrucciones

C€

C € XXXX
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Guantes de proteccion
riesgo mecdanico

Impqc’ro
Abrasion (opcional)

‘NORMA UNE-EN 420+A1l.
Guantes de proteccion.
Requisitos generales.
*UNE-EN ISO 388 Guantes
de proteccion contro
resgos mecanicos.

Perforacion




COMPANIA DE SEGUROS

Riesgo mecanico

Normas de Referencia

- Norma UNE-EN 420+Al.
Guantes de proteccion.
Requisitos generales.

« UNE-EN ISO 388 Guantes
de proteccidon contra
resgos mecanicos.

Ensayos a los que son
sometidos los guantes
contra riesgo
mecdanico y niveles
de prestacion de
cada tipo de prueba

rositiva’ SUMO.. Weduca

| REQUISITOS Y MARCADO

NIVEL DE EFICIENCIA |TIPO DE RESISTENCIA

b 1a5b

A AaF

KNI

Accion y efecto de desgastar por friccion,
bajo una presion conocida en un
movimiento plano ciclico. Se mide por el
numero de ciclos necesario para que se
produzca la ruptura de la muestra.

100
Ciclos

500
Ciclo

S

1000
Ciclos

8000 Ciclos

Resistencia al corte por cuchilla

El material del guante se expone a una cuchi-
lla circular rotativa, que tiene un movimiento
alternativo bajo una carga determinada.

En funcién del nimero de ciclos que dé |a
cuchilla circular para cortar la muestray un
material de referencia, se calcula un indice.

Resistencia al rasgado

El ensayo determina la fuerza necesaria
para propagar un desgarro en una muestra
rectangular del guante, a la que se le ha
practicado una incisién a lo largo de la
mitad de su longitud. En prestaciones
elevadas no se debe utilizar cuando exista
riesgo de atrapamiento por parte mévil de
maguinas.

NIVEL1

10 N

Resistencia a la perforacion

El ensayo determina la fuerza necesaria
ejercida por un punzon de acero de
dimensiones estandarizadas para perforar

25 N

NIVELZ NIVEL3

50 N

NIVEL4

75 N

20N 60 N 100 N 150 N
una muestra del guante.
Resistencia al corte por objeto afilado
e par on) : A C D E F
Fuerza necesaria ejercida por una cuchilla
recta para cortar la muestra con un
desplazamiento de 20 mm. 2 10 15 22 30

Resistencia al impacto en la zona del metacarpio

Reduccion de la fuerza del impacto transmitido a la mano (lo tiene o no lo tiene).
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COMPANIA DE SEGUROS

9y
Consideraciones

Los guantes de proteccion contra riesgos mecanicos
pueden proporcionar una atenuacion frente al impacto en
zonas especificas como los nudillos, el dorso de la mano o

lalaYallaals
I\A V\J|| I TN\A o

En ese caso el guante debe ofrecer al menos un nivel 1 de
atenuacion segun la norma EN 13594, de forma tal que, en
caso de sufrir un impacto, la fuerza transmitida no supere
los 7 kN.
Esta condicidon se indica en el marcado con la lefra P
siftuada fras los cinco niveles de prestacion (si no lleva lo
letra P es que no dispone de esta proteccion).

Si el fabricante declara la proteccion frente al impacto
deberd indicar el drea donde dicha proteccidon es
ofrecida y una advertencia indicando que la proteccion
Nno se aplica en los dedos.
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"EN 388/16 EN 388

*X428 bcdAP
[ | , | abc
E N
@ e a Resistencia a la abrasion (1-4)

b Resistencia al corte con cuchilla (1-5)
C Resistencia al rasgado (1-4)

d Resistencia a la perforacion (1-4)

A Resistencia al corte por objetos afilados
A/B/C/D/E/F

P Resistencia al impacto (sdlo si satisface el requisito)

X Significa que no ha sido sometido a dicha prueba.
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YMPANIA DE SEGUROS

Riesgo electrico

Norma de Referencia
« Norma UNE-EN 60903.
Guantes de material aislante.

| REQUISITOS Y MARCADO

TENSION TENSION COLOR DEL WIS RESISTENCIA
CLASE ALTERNA MARCADO

Ensayos a los que son sometidos los guantes
conftra riesgo eléctrico y niveles de prestacion
de cada tipo de prueba

CONTINUA 'V

EFICAZ VEF (opcional) A Acido
00 500 750 BEIGE H Aceite
/ Ozono
1 7500 11250 BLANCO :
Acido, aceite
2 17000 25500 AMARILLO R
Yy 0ZONOo
6 26500 39750 VERDE _
A muy bajas
A

36000 54000 NARANIJA temperaturas
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Consideraciones

Leer el folleto informativo para el uso, mantenimiento y
almacenamiento.

Antes de usar hay que hacer comprobacion visual y
prueba de estangueidad.

Es obligatorio realizar revisiones periddicas. No usar
guantes clase 1, 2, 3 0 4 si no se han verificado en 6 meses
con ensayo eléctrico. Los guantes de clase 00 y 0 pueden
ser verificados visualmente y mediante prueba de inflado
como maximo cada 6 meses. Los guantes de uso intensivo
se verificardn cada 3 meses.
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JOMPANIA DE SEGUROS

Fabricante.

Mes/ano de fabricacion.

Talla.

N° de serie o n°® de lofe.

N° de organismo certificador: CE XXXX.

Banda de verificaciones y confroles periodicos.

Marcado

Simbolo I[EC 60417-5216

- -

e " ] —_—
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COMPANIA DE SEGUROS

Consideraciones de uso y cuidado

En cuanto al uso y mantenimiento, es fundamental seguir las
iInstrucciones del fabricante.

Antes del primer uso, se debe proceder a realizar unag
revision visual del guante para comprobar que no existen
defectos que puedan comprometer la proteccion ofrecida.

Se recomienda utilizar los guantes con las manos secas y
impias, asi como secarse las manos una vez retirados.

A la hora de quitarse los guantes conviene limpiarlos antes,
para después retirarlos de forma regular, evitando tocar la
superficie exterior.

De forma periddica y antes de reutilizarlos se deberd
verificar que el guante no presenta danos, roturas, agujeros
o dilataciones, en cuyo caso deberdn ser sustituidos puesto
que su capacidad protectora se habrd reducido.
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YMPANIA DE SEGUROS

Consideraciones de uso y cuidado

Antes de cada uso se debe comprobar que el interior del
guante estd seco.

Después de cada uso se deben seguir las indicaciones de g
impieza dadas por el fabricante.

Se recomienda la aplicacidon de crema hidratante en las
manos después del uso de guantes de proteccion.

No es recomendable el uso de guantes de resistencia
mecdanica elevada en trabagjos en presencia de mdaquinas
O plezas en movimiento qgue puedan provocar
atrapamientos.

Para mitigar los efectos del sudor, utilizar guantes con forro
absorbente, esta condicion puede suponer una reduccion
del facto y la flexibilidad de los dedos, asi como lo
capacidad de agarre.
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Recomendaciones para retirarse los guantes

Desechables

b

para roego

Desechar los guantes en contenedor. ‘ I

Seleccionar guantes del tamano correcto.
omprob a integridad de los uantos
uantes sobre superficie

K-# e

Reutilizables
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COMPANIA DE SEGUROS

Proteccion para piernas y pies

Calzado de seguridad para proteger los pies de los trabajadores
con caidas de objetos pesados, o contra aprisionamiento de los
dedos de los pies bajo grandes pesos; este calzado de seguridad
tendrd puntera (casquillo) de acero, y deberd cumplir con la
norma de fuerza aceptada, que la puntera soportard un peso de
1.200 kilos que se cologue sobre ella, o resistird el impacto de un
peso de 5 kilos que se deje caer desde una altura de 30
centimetros; la parte interior del casquillo (puntera), en cualgquiera
de estas dos pruebas, no deberd llegar a menos de 1,25

Calzado de seguridad de puntera de acero y suela de acero
interpuesta entre las de cuero para proteger los pies del frabajador
contra clavos salientes en obras de construccion, etc.

Calzado dieléctrico (aislante) para los electricistas, y calzado que
no despida chispas para los frabajadores de fabricas de
explosivos, que no tengan clavos metalicos.
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COMPANIA DE SEGUROS

Proteccion para piernas y pies

Polainas de seguridad para los frabajadores gue manipulen
metales fundidos, que serdn confeccionadas de asbesto u
otro material resistente al calor, y cubrirdn la rodilla.

Protectores de canilla de suficiente resistencia cuando
os trabajadores empleen hachas, muelas, y
nerramientas similares.

Polainas de seguridad en cuero para los trabajadores que
laboren en canteras, etc.

Botas de caucho de cana alta o de cana medianag, para
los trabajadores que laboran en lugares hUmedos, y
manejen liquidos corrosivos.

Polainas de seguridad para los trabajadores que esten
expuestos a salpicaduras ligeras o chispas grandes, o que
manipulen objetos toscos o afilados, que serdn
confeccionados de cuero curtido al cromo u ofro material
de suficiente dureza.
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YMPANIA DE SEGUROS

Calzado riesgo eléctrico

Norma de Referencia
 Norma EN-ISO 50321 y 20345 SBP. Calzado
Aislante y Calzado de Seguridad.

Todo el calzado en conjunto debe ser fabricado en
marteriales aislantes, tanto la puntera de seguridad anti-
impactos como la plantilla Anfi-Perforaccion.

En ningun caso la puntera puede ser de metal

Los ensayos relativos a este fipo de calzado, se realizan
sobre aguaq, el mayor conductor de electricidad
existente, ya que asi se asegura el aislamiento total del
calzado. Por eso, atendiendo a la norma, tan solo

las botas de agua de caucho o las botas con materiales
poliméricos cumplen con dicha normativa.
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Proteccion auditiva

« La Ultima linea de defensa

« Controles por ingenieriay
administrativos no siempre son
factibles

» El control de ruido puede no bagjar
suficientemente el nivel de ruido

« Tapones Auriculares

* Qrejeras tipo copa
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Consideraciones para la
proteccion auditiva

Niveles de

exposicion @ Compatibilidad
ruido en el lugar con otros EPP’s

—/
. defrabgjo M (NRR] J \ )

) Requerimientos |
de atenuacion

a4
4 . s 4 ) s
E]egcl)?]r%cr::giggg 4 Problemas de e Comodidad
oor parte del salud del <{ que ofrece al
~ : — ,
| fabricante TE]bCIJCIdOI’ J‘ TE]bOJCIdOI’ 1
Il
A 4

/

Formacion e
Informacion a
- trabajadores

1
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Bibliografias

 https.//epiconstruccion.lineaprevencion.com/  Lorem Ipsum es simplemente el texto de
tipos-de-epi/proteccion-de-manos-y- relleno de las imprentas y archivos de texto.
brazos/tipos-y-normativa-de-aplicacion- |
» https://www.icv.csic.es/prevencion/Documen

» https://shannonoptical.com/wp- tos/breves/FREMAP/maquinas.pdf

content/uploads/2023/07/ANSI-ISEA-287-1-

2020.pdf « Ministerio del Trabagjo. Guia de Atencion
Integral Basada en la Evidencia para

« https://s7d9.scene/.com/is/content/minesafet Hipoacucia Neurosensorial Inducida porel

yappliances/A2%200300-12- Ruido en el Lugar de Trabagjo

SP%20ANSIISEA%20287.1-2015 .
*  WWW.QNSsi.org
« https://www.insst.es/documents/94886/7/8956
O/protectores+oculares+y+faciales.pdf/elel
déf3-6036-4c64-ab80-
5520c91be3672t=1605801449271

 www.osha.gov

« WWW.posipedia.com.co

» https://www.ansell.com/co/es/glove-finder
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Evaluemonos
' 6 6 6 & ¢
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comunica y cultura preventiva

COMPANIA DE SEGUROS
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Recuerda que Positiva tiene para ti




iCapacitate y fortalece
la seguridad de tu empresa!

Escanea e inscribete
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Descubre campafas, novedades y tips en Seguridad y

N Salud en el Trabajo (SST) que te ayudaran a fortalecer tu
e w a tsA p p ' bienestar y la cultura de prevencion laboral.
®

iUnete y sé parte de la
comunidad de Positiva!

POSITIVA PREVENCION
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iSiguenos en nuestra
COMUNIDAD EDUCATIVA!
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Escanea el cédigo QR para entrar
a nuestro Canal de Whatsapp
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