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JESSICA MARCELA ZULUAGA AGUIRRE

@ jmarcela.zuluaga@udea.edu.co

®) 314 602 1927 \a‘
.

PARAMEDICA, DOCENTE UNIVERSITARIA DESDE 2012 EN EL AREA DE

PRIMEROS AUXILIOS, ATENCION PREHOSPITALARIA Y FORMACION DE
BRIGADAS DE EMERGENCIA, CON AMPLIA EXPERIENCIA EN CAPACITACION
Y GESTION DE SITUACIONES CRITICAS. ACTUALMENTE ESTUDIANTE DE
MEDICINA VETERINARIA, INTEGRANDO EL CONOCIMIENTO CLINICO Y
PREVENTIVO EN EL AMBITO HUMANO Y ANIMAL.
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Programacion

Hora

Actividad

08:00 a 08:30

Bienvenida y presentacion

08:30 a 09:30

Analisis de casos

09:30 a 10:00

Receso

10:00 a 11:00

Teoria de la evacuacion

10:00 a 11:00

Simulacro de evacuacion

12:00 a 13:00

Cierre
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Dinamica de presentacion

a) Nombre

b) Ocupacion

c) ¢ Tienes conocimientos en
evacuaciones?




1. FUNDAMENTOS
DE EVACUACION
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Escenario 1: Costa concordia




. UNIVERSIDAD
DE ANTIOQUIA

Escenario 1: Costa concordia
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Escenario 2: Incendio
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Escenario 3: Sismo
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1.2. MITOS Y VERDADES EN EVACUACION
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COMPANTA DE SECITROS
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Todas las
personas
responden a
una alarma
iInmediatamente




Todas las
personas entran
en panico
cuando se
enfrentan a una
situacion real
de emergencia
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Las personas
soOlo piensan en
salvarse a si
mismas
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1.3. RELACIONEMOS CON LA REALIDAD
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2. FUNCIONES DE

LA BRIGADA DE
EVACUACION

A iRiGADA DE
tyACUAC\ON
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Para el buen funcionamiento de la Brigada de Evacuacion es necesario
gue esta desarrolle los procedimientos necesarios para:

 Prevenir (antes de la emergencia).
 Reaccionar (durante la emergencia).
(] Reestablecer la normalidad (después de la emergencia).

Por lo que a continuacion revisaremos cada una de estas etapas.
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2.1. ANTES DE LA EMERGENCIA
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a) Elaboracion y actualizacion del
plan de evacuacion:
Revisar y disefar rutas de evacuacion
seguras.

b) Difusion del plan de evacuacion:
Asegurarse de que todos los ocupantes
del edificio conozcan el plan.
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OMPARNTA DE SECUTROS

c) Asignacién de Roles: d) Distribuir por sectores:
Designar responsabilidades especificas En los que les corresponde coordinar la
(lider de evacuacion y guias de piso). evacuacion.
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LOMPANTA DE SECURODS

SIMULACRO DE EMERGENCIA

SEDE DE INVESTIGA
CION um@sﬂﬂﬂﬂ (SIUYY LA FACULTAD NACIANAT NE Chi o A aw ™

e) Recibir capacitacion: f) Realizar simulacros de
Realizar entrenamientos regulares evacuacion:
sobre evacuacion. Periodicamente.



COMPANTA DE SECITROS

RUTA DE
EVACUACION

Evacuation Route

Recepciéon

g) Divulgacioén:
Informar a los ocupantes del edificio
sobre el plan y sus responsabilidades
en caso de una emergencia.
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h) Actualizar las listas del personal:
Renovar continuamente las listas de
personal e incorporar a contratistas y

visitantes habituales.
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OMPARNTA DE SECUTROS

p B0 STEELPRO y B
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SALIDA SALIDA
} OBSTRUIDA DESPEJADA _
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i) Realizar inspecciones:
Verificar periddicamente el estado y funcionamiento de las vias de evacuacion,
salidas de emergencia, punto de encuentro y senalizacion.
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2.2. DURANTE LA EMERGENCIA
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ORMPANTA TE SECITROS

a) Activacion de la alarma: b) Comunicacioén clara:
Iniciar el sistema de alarma de Utilizar megafonos, radios o sistemas
emergencia para alertar a todas las de comunicacion interna para

personas del edificio. proporcionar instrucciones claras.
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OMPARNTA DE SECUTROS

d) Asistencia a personas
vulnerables:
Ayudar a personas con discapacidades,
niNos, ancianos y cualquier otra persona
gue necesite ayuda adicional.

c) Guiar a las personas:
Dirigir a las personas hacia las salidas
de emergencia y asegurarse de que
sigan las rutas designadas.
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e) Verificacion de areas: f) Cierre de puertas y ventanas:
Revisar todas las areas (oficinas, Asegurarse de que todas las puertas y
banos, salas de reunion) para ventanas estén cerradas para evitar la

asegurarse de que nadie quede atras.  propagacion del fuego u otros peligros.
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g) Corte de servicios: h) Conteo:
Si es necesario, cortar los servicios de Realizar un conteo de las personas
electricidad, gas o agua para evitar evacuadas en el punto de reunion.

riesgos adicionales. Informar al coordinador si falta alguien
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i) Informar:
Al coordinador de emergencias sobre el resultado de |la evacuacion
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COMPARTA DE SECUROS

a) Evaluacion de Daios: b) Mantener las comunicaciones:
Realizar una evaluacion preliminar de Hasta que la situacion regrese a la
danos, si es seguro hacerlo. normalidad.
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d) Informes y Revisiones:
Documentar el evento, las acciones
tomadas y evaluar la eficacia del plan
de evacuacion para hacer mejoras
futuras.

c) Acompanamiento del grupo:
Hasta su lugar de origen si la orden fue
de regresar, de lo contrario, verificar el

destino que tomara cada uno.
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3. SENALIZACION
DE EMERGENCIA

L] .
VisualGraf
Accién del mando, obligacién a Senal de Calidad
usar equipo de proteccién. Se
considera seguridad sélo cuando
se usa en forma circular.

Contraste: azul-blanco 6 “
Forma: CIRCULAR Y

El color azul, cubrira minimo el
50% del area de la sefial.

430 y

Prohibicién, prevencién de
fuego, equipo contra incendios
paradas de emergencia.
Contraste: rojo-blanco

Forma: CIRCULAR - RECTANGULAR
El color rojo, cubrird minimo el
35% del area de la sefial.

Se usa para advertir
= precaucién y riesgo de
Condicién de seguridad, 2 4 peligro.
su uso es principalmente 7 4 Contraste:
para sefiales de rutas de ¥ Amarillo - Negro
evacuacién y emergencia. % :
Contraste: Verde-blanco Forma:
-~ TRIANGULAR

El color amarillo, cubrira
minimo el 50% del area
: de la sefial.

Forma: W
RECTANGULAR
El color verde, cubrira
por lo menos el 50% del
area de la sefal.
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3.1. RUTA DE EVACUACION
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a) Las escaleras

&l Los pasillos y rutas deben
conservar el mismo ancho en todo su
recorrido.

“ Ancho minimo: 1 metro, siempre
libre de obstaculos.

© No se permiten puertas que abran
directamente sobre Ilas escaleras
(riesgo de caida y bloqueo).
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b) Los escalones

= Escalones de material rigido y no
combustible.

() No usar escalones en abanico
(riesgo de tropiezos).

“ Contrahuella: altura maxima 20 cm.

. Huella: ancho minimo 24 cm, sin
proyecciones.

Superficie antideslizante en todos los
peldanos.
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€) Baranda y pasamanos

"% Todas las vias de escape deben
tener barandas (escaleras,
descansos, rampas, balcones,
corredores).

“ Barandas: altura minima 1 metro.
. Pasamanos: entre 75y 85 cm.

~ Para escaleras usadas por
ninos — instalar pasamanos
adicional a menos de 75 cm.
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OMPARNTA DE SECUTROS

d) Rampas

.. Lainclinaciéon debe ser
constante en todo su
recorrido.

sl Cambios de direccion —
solo en los descansos.

/. Superficie siempre
antideslizante.
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COMPARTA DE SECUROS

3.2. PUNTO DE ENCUENTRO

PUNTO DE
ENCUENTRO
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COMPANTA DE SECITROS
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COMPARTA DE SECUROS

Tamaiio seiial A R
24x35cm PUNTO DE

ENCUENTRO

MEENNG POINT
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Altura minima del piso
1.60cm

20m

Alcance de ohservacion
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3.3. SIMBOLOS DE SENALIZACION

B
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ARTA DE SECITROS

4 Proporcionan indicaciones relativas
a las salidas de emergencia, rutas
de evacuacion y puntos de
encuentro.

1 Son cuadradas o rectangulares con
un pictograma blanco sobre fondo
verde (al menos 50 % verde).

1 En paises donde se usa amairillo
de seguridad en senales de
prohibicion, las complementarias
también usaran amarillo en lugar
de blanco.
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COMPANTA DE SECITROS

L=

Ruta de Evacuacién |

Ruta de Evacuacién

1\

30trhx15cm 40cmx 20 cm 60cm x30cm

170 m

Altura minima
del piso
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CON ILUMINACION EN OSCURIDAD
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Repliegue
y evacuacion

4. SIMULACRO
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Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

Posipedia

. hutpsijposipediacomeol -y
Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

® 0 @

Guias Mailings Videos
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iCapacitate y fortalece
la seguridad de tu empresa!

Escanea e inscribete
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Hacienda



	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5: 1. FUNDAMENTOS DE EVACUACIÓN
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16: 2. FUNCIONES DE LA BRIGADA DE EVACUACIÓN
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33: 3. SEÑALIZACIÓN DE EMERGENCIA
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44
	Diapositiva 45
	Diapositiva 46: 4. SIMULACRO
	Diapositiva 47
	Diapositiva 49

