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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Mejoramiento de
competencias en SST

Ambientes laborales
Mas sanos y seguros

Modalidad Cultura de
prevencion

Virtual en SST

Modelo educativo
Unico y virtual

Aprendizaje
dinamico y continuo

Nuestro modelo educativo virtual integra sesiones sincrdonicas y aplicacion
practica, fortaleciendo competencias técnicas y humanas en SST.



O

COMPANIA DE SEGUROS

Tematica

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional
de Conocimiento

24 de febrero 8300 a.m. Sesion 1: reforma laboral y SST Normatividad
2:00 a.m. y actualizaciones legales
>4 de febrero 11:00 a.m. Sesién 1. seder)tarismo laboral y sus nuevos Medicina preventiva
12:00 m. riesgos en el siglo XXI
2:00 p.m Sesion 1. actualizacion legal y fundamentos . B
24 de febrero .00 p.m. técnicos del SG-SST con enfoque preventivo Sistemas de gestion en SST
' S y de gestion del riesgo
55 de febrero 8:00 a.m. Sesion 1. cultura organizacional y clima laboral Empresas mipymes
9:00 a.m. adaptados a las realidades de las mipymes
OO 2 Sesion 1. riesgos emergentes en la
25 de febrero 1’2,00 m ’ administracion publica 2026 - Administracion publica
' ' cQué viene y cOmMo prepararnos?
2:00 p.m. Sesion 1. supranacionalidad de la Comunidad SST con un enfoaue alobal
25 de feprero 3:00 p.m. Andina de Naciones (CAN) en Colombia en SST . qaued
8:00 a.m. Sesion 1. importancia del archivo documental e fact
26 defebrero 9:00 a.m. del SG-SST y su tabla de retencion cetor mantiactird
56 de febrero 11:00 a.m. Sesion 1. generalidades sobre los elementos Elementos de proteccidon
12:00 m. de proteccidon personal personal
2:00 p.m. Sesion 1. el huésped invisible - Comunicacion y cuidado
dociidloreic 3:00 p.m. el didlogo interno de la voz
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma febrero 2026

Comunidad Nacional

Tematica L C
de Conocimiento

L 8:00 a.m. Sesién 1 direc.cién estratégica. . Universidades mas seguras

9:00 a.m. y gestion de riesgos en las universidades y saludables

11:00 a.m. Sesion 1. normatividad actualizada Sector mineria
27 defebrero 12:00 m. en SST en el sector minero - ano 2026 |

2:00 p.m. Sesidn 1: reinicia tu mente - libérate - >
27 de febrero ‘ . Sist

3:00 p.m. y vuelve a brillar istemas de gestion en SST
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Comuhnidad Nacional

Tematica LS
de Conocimiento

2 de marzo 8300 a.m. Sesién.Z: dig.estién en jaque.- trastornos Medicina preventiva
9:00 a.m. gastrointestinales por horarios irregulares
2 de marzo 11:.00 a.m. Sesic?r) 1. antes,del_ riesgo, la vida - el arte Habilidades hurmanas
12:00 m. de dirigirse a si mismo
3:00 a.m. Sesiéon 1: generalidades normativas del riesgo : T
“demarzo 9:00 a.m. publico en Colombia - actualizacion 2026 Aissges [pllellces
11:00 a.m. Sesion 1. actualizacion legal y aspectos - :
4 demarzo 12:00 m. normativos aplicables a la seguridad vial 2026 Seguridad vial
2:00 p.m Sesion 1. miradas cruzadas entre la .
4 de marzo 200 p.m. productividad y la gestion de la salud Salud musculoesqueletica
' o musculoesquelética
8:00 a.m. Lo : . : ..
5de marzo 9:00 a.m Sesion 1. el riesgo mecanico y su contexto Riesgos mecanicos
17:00 a.m. Sesion 1. habilidades de un lider en . :
5de marzo 1900 M. la era de la industria 4.0 y 5.0 - parte 1 Innovacion y liderazgo en SST
2:00 p.m Sesion 1. la gestion del error humano desde
5de marzo 2:00 p.m' las neurociencias como apalancadores del Neuroseguridad aplicada
' o desempeno, liderazgo y cultura de la seguridad
: Sesion 1. fundamentos de la responsabilidad Responsabilidad social
6 de marzo 888 :m soclal y la sostenibilidad - actualizacion sosten%obilidad aplicada enySST

técnica y normativa 2026
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COMPANIA DE SEGUROS

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

comunica y cultura preventiva

Cronograma marzo 2026

Tematica

Comuhnidad Nacional
de Conocimiento

Sesion 1; tramite de situaciones conflictivas -

6 de marzo 111:2(,)808'mm' el nuevo enfoque transformador de la Comités técnicos del SG-SST
' ' resolucion 3461 de 2025
2:00 p.m Sesion 1. condiciones de seguridad - o que . '
6 de marzo 200 p.m. debemos saber de seguridad para brindar Seguridad privada - ISO 18788:2016
' o los centros de trabajo
8:00 a.m. Sesion 1: ruido hospitalario - ;como
10 de marzo 9:00 a.Mm. las alarmas médicas estan afectando Sector salud
tu audicion?
10 de marzo 11:00 a.m. Sesidn 1: comunicacion segura y efectiva .
12:00 m. para el sector comercio - reporta, avisa Sector comercio
y evita riesgos en tu jornada
2:00 p.m. Sesion 1: liderarse para no colapsar - equilibrio L .
:
O de marzo 3:00 p.m. cersonzl del respenss e de E5) Resiliencia organizacional
11:00 a.m. Sesion 1: seguridad contra incendios
11de marzo 12:00 M. en hoteles y restaurantes Sector hoteles y restaurantes
8:00 a.m. A : . : ..
12 de marzo 9:00 a.Mm Sesion 1: el riesgo eléctrico y su contexto Riesgos eléctricos
2:00 p.m Sesion 1. el trabajo en alturas con riesgos
12 de marzo 3200 p:m: controlados - fundamentos esenciales Trabajo en alturas

antes de ascender
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Cronograma marzo 2026

Comuhnidad Nacional

Tematica

de Conocimiento

1% e [frEle 11:00 a.m. Sesién 1: de la gestidn al impacto - empresas Lecciones aprendidas
12:00 m. que transforman su cultura preventiva Yy experiencias exitosas
2:00 p.m. . . : . ' ' ' '
13 de marzo 2:00 gm Sesion 1. incidencia en SST y sus ventajas Epldg;ﬂ;}(}rf\%igggmda
08 517 Sesion 1. fundamentos esenciales para
17 de marzo 12:00 M. comprender y orientar la investigacion Enfermedad laboral
' ' del accidente de trabajo
2:00 p.mM Sesion 1: fundamentos normativos nacionales
17 de marzo 2:00 p.m. en SST para el sector educacion - Sector educacion
' S actualizacion legal 2026
8:00 a.Mm. Sesion 1. cambio legal, cambio de juego -
IS ceimarzo 9:00 a.m. el desafio de la ley 2474 de 2025 en Emergencias y desastres
la gestion del riesgo
11:00 a.m. Sesion 1. normatividad y puntos de referencia , , ,
18 de marzo 12:00 m. para un trabajo a distancia de calidad Trabajo a distancia
2:00 p.m. Sesion 1. el manejo nutricional en la Nutricion y alimentacion
18 de marzo 2:00 p.m. enfermedad hepatica crénica como cirrosis saludable
8:00 a.m Sesion 1: la normatividad que regula el . o
19 de marzo 9:00 a.m. mManejo seguro de sustancias quimicas Peligros quimicos

segun su uso



Cronograma marzo 2026

O

COMPANIA DE SEGUROS

Tematica

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional
de Conocimiento

19 de marzo 11:00 a.m. Sesion 1. las condiciones locativas Riesgos locativos
12:00 m. Yy suU contexto

19 de marzo 2:00 p.m. Sesion 1. prompts para crear tu plan Epidemiologia qplicada
3:00 p.m. anual del SG-SST en prevencion
8:00 a.m. Sesion 1: perfil criminoldgico del agente

A0 ele e 9:00 a.m. configurador del riesgo publico Enfermedad laboral
11:00 a.m Sesion 1. arquitecturas de aprendizaje -

20 de marzo 12:00 M. pedagogia, andragogia y heutagogia Formador de formadores

' ' aplicadas a la SST

V@l [FrET 8:00 a.m. Sesion 2: actualizacion y funciones Normatividad y
9:00 a.m. del comité de convivencia laboral actualizaciones legales
11:00 a.m. Sesion 1: practicas seguras de trabajo . ..

24 de marzo 12:00 m. en el entorno domeéstico Servicio domestico
2:00 p.m. Sesion 2: alergia al latex - el enemigo

2k demarzo 3:00 p.m. silencioso del personal de salud Sector salud
8:00 a.m. Sesion 2: herramienta para el diagndstico , y

25de marzo 9:00 a.m. del SG-SST con relacién al ciclo de Sistemas de gestion en SST

mejora continua
55 11:00 a.m. Sesion 1. del marco legal a |a operacion - , ,
€ Marzo 12:00 m. requisitos normativos para la preparacion Brigadas de emergencia

y atencion de emergencias
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Cronograma marzo 2026

Comuhnidad Nacional

UEries de Conocimiento
00 217 Sesion 2: jurisprudencia del Tribunal Andino
25de marzo 3,'00 p.m. de la Comunidad Andina de Naciones (CAN) SST con un enfoque global
' C aplicable en Colombia
8:00 a.m. Sesion 1: tareas de alto riesgo - factores :
26 de marzo 9:00 a.m. gue incrementan el riesgo en la operacion Tareas de alto riesgo
B0 2 7 Sesion 2: responsabilidades de los
26 de marzo 12:00 m. empleadores en relacién con los Elementos de proteccion
' ' elementos de proteccion personal personal
2:00 p.m. Sesion 2: universidad segura y competitiva - Universidades mas
27 de marzo 3.00 p.m. planeacion estratégica para el mejoramiento seguras y saludables

continuo del SG-SST

11:.00 a.m. Sesion 2: lideres que se gobiernan -
12:00 m. autodominio ético para cuidar a otros

26 de marzo Habilidades humanas
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COMPANIA DE SEGUROS

Tematica

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional
de Conocimiento

1de abril 8:00 a.m. Sesion 3: creacion de protocolos Riesgos publicos
9:00 a.m. preventivos del riesgo publico
11:00 a.m Sesion 2: repensar la manera de gestionar N
1de aboril 1500 . la salud musculoesquelética para impactar Salud musculoesquelética
' ' favorablemente
, 8:00 a.m Sesion 3: cuando la voz es tu herramienta - o ,
7 de abril 900 a.m. prevencion en teleoperadoresy lideres Medicina preventiva
' S de servicio
7 de abril 11:QO a.m. Sesion 3: del estrés al sen’gldo - gestionar Habilidades hurnanas
12:00 m. el alma antes que la matriz de riesgos
3 de abril 8:00 a.m. Sesion 1: p,ellgros fISICO$ - naturaleza, Peligros fisicos
9:00 a.m. clasificacion y relevancia en el entorno laboral
. 11:00 a.Mm. Sesion 2: seguridad basada en evidencia - o y o
8 de april 12:00 M. indicadores simples para tomar mejores Administracion publica
decisiones
500 Sesion 3. intervenciones de impacto y
8 de aboril 3:OO .M. perspectivas futuras para la promocion Salud musculoesquelética
DY p-m. de la salud musculoesquelética
, 8:00 a.m. Sesion 2. metodologias para el analisis o .
9 de abril 9:00 a.m. del riesgo mecanico - parte 1 I€5g0S Mecanicos
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comunica y cultura preventiva

Cronograma abril 2026

Tematica

Comunidad Nacional
de Conocimiento

- 11:00 a.m. Sesion 2: habilidades de un lider en la era Innovacion v liderazao en SST
2elEl il 12:00 m. de la industria 4.0y 5.0 - parte 2 g .
2:00 p.m. Sesion 2: prompts para investigar incidentes o
9 de abril 3:00 g.m. y hacer inl?ormss siFr)w enredos 7 ChatGPT para prevencionistas
. 8:00 a.m. Sesion 2: la definicion de “centros de trabajo”
10 de abril 9:00 a.m para la conformacion de los comités de Sector manufactura
' S convivencia laboral - Resolucién 3461 de 2025
10 de abril 11:00 a.m. Sesion 2; INNovar para cui.dar - nuevas Lecciones aprendidas
12:00 m. estrategias en la prevencion organizacional y experiencias exitosas
: Sesidon 2: ;en qué vamos con |los comités de N
10 de abril %88 gm convivencia laboral? - progreso de la demanda Corgltlessc;c_egg_ll_cos
' o de nulidad frente a la resolucion 3461 de 2025 <
14 de abri 8:00 a.m. Sesion 3: aerosoles invisibles - los riesgos Sector salud
€ abrl 9:00 a.m. ocultos en procedimientos médicos
Sesion 2: pasos claves para estructurar
: 11:00 a.m. una investigacion rigurosa del accidente - - -
IS osEpil 12:00 m. de trabajo - aprendizajes derivados de casos ISl Eleg Cliss eI k]
emblematicos
: 2:00 p.m. Sesion 2: comités técnicos en SST que .
14de abril 3.00 p.m. contribuyen al sector de |la educacion Sector educacion
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma abril 2026

Comunidad Nacional

Tematica de Conocimiento

Sesion 2: innovacion inteligente para

: 8:00 a.m. . : :
15 de aboril . Mipymes que necesitan crecer con Empresas mipymes
9:00 a.m. :
presupuestos reducidos
15 de aboril 11:QO a.m. >eslon 2: prevencion de caidas a nivel Sector hoteles y restaurantes
12:00 m. en areas de servicios generales
Sesion 2: arquitectos de la prevencion -
: 2:00 p.m. construccion técnica del plan de gestion : :
ladeao 3:.00 p.m. del riesgo, plan de emergenciasy plan SRR e emereEnee
de contingencias
: 8:00 a.m. Sesion 2: metodologias para el analisis : ‘bt
16 de abril 900 a.m. del riesgo eléctrico - parte 1 Riesgos eléctricos
500 a.m Sesion 1. gestion de la cultura del riesgo
16 de abril j C en el sector construccion - influencia del Sector construccion
3:00 a.m. ) -
comportamiento y la toma de decisiones
8:00 a.m Sesion 2: modelos de aprendizaje
17 de aboril I . significativo para potenciar Formador de formadores
9:00 a.m. : 5
competencias criticas en SST
. 11:00 a.m. Sesion 2: cuidando al personal de vigilancia . : .
17 de aboril 12:00 M. y seguridad privada _ prevencién desde SST Segurldad prlvada - ISO 18788:2016
17 de abril 2SOO a.m. Sesion 2; ben.eﬁcios del analisis Epidemiologia aplicada
3:00 a.m. de prevalencia en prevencion
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma abril 2026

Comunidad Nacional

USTERElE de Conocimiento
: 8:00 a.m. Sesidn 3: asignacion de responsabilidades Empbresas miovmes
21 de abril 900 am. en el SC.SoT P Py
: 11:00 a.m. Sesidn 2: metales téxicos - ;cémMo
. ) o " e . Enfermedad laboral
21 de abri 12:00 m. identificar dano hepatico ocupacional?
51 de abril ZEOO P.m. Sesion 2: equipos antifragiles - convertir la Resiliencia oraanizacional
3:.00 p.m. presion del trabajo en aprendizaje y salud S
2 de abril 8:00 a.m. Sesion 3: alineacion del decreto 1072 del 2015 Sistemas de gestién en SST
9:00 a.m. con relacion al coédigo sustantivo de trabajo
, 11:00 a.m. Sesion 2: desafios del trabajo a distancia : : :
22 de abril 12:00 m. para las empresasy los trabajadores lielosle & elsanece
, 2:00 p.m. Sesion 2: neurologia nutricional - el papel Nutricion y alimentacion
22 de abril 3:00 p.m. de ciertos nutrientes en la salud cerebral saludable
8:00 a.m Sesion 2: ;como evaluar la aplicabilidad . .
23 de abril SHA0) =l del PPAM desde el inventario de sustancias Peligros quimicos
' o guimicas?
23 de abril 11:00 a.m. Sesion 2: metodologias para el analisis . .
12:00 m. de las condiciones locativas - parte 1 Riesgos |ocativos
S de abril 8:00 a.m. Sesion 3: del aula a la gestion - SG-SST Universidades mas
9:00 a.m. como pilar de aseguramiento seguras y saludables

de |la calidad universitaria



@) PosiTivA | SUMO.. | ¥ educa

COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma abril 2026

Comunidad Nacional

Uil de Conocimiento
1160 217 Sesion 2: mediciones ambientales a
24 de aboril 1‘2,00 m ' desarrollar en el sector minero para Sector mineria
' ' prevencion de enfermedades laborales
: 8:00 a.m. Sesion 3: alineacion del decreto 1072 del 2015 : :
28 de abri 9:00 a.m. con relacion al coédigo sustantivo de trabajo Salud psicosocial
: 11:00 a.m. Sesion 2: tienda segura - mapa express .
28 de abri 12:00 m. de peligros enfocado al sector comercio SECtor comercio
2:00 p.m. Sesidon 3: benceno y sangre - deteccion
28 de abril 3:00 p.m. temprana de alteraciones hematoldgicas Enfermedad laboral
laborales
. SHA0) 2 Sesion 2: estudios técnicos detallados - .
29 de abrril 9:00 a.m. ccomo comparar lo construido Emergencias y desastres
' R con lo que exige la norma?
. 11:00 a.m Sesion 2: el factor humano digital - . _
29 de abril 12:00 m.. cibercomportamientos y riesgos Seguridad vial
' ' emergentes en la via
59 de abril 2:00 p.m. Sesion 3 que es la ALADI . SST con un enfoque global
3:00 p.m. y su aplicacion en Colombia
: 8:00 a.m. Sesidon 2: brechas en la planeacioén - ¢ por qué :
30 de abril 9:00 a.m. los documentos no garantizan la seguridad? Tareas de alto riesgo
20 de abril 11:00 a.m. Sesion 3. programa administrativo de Elementos de proteccion
12:00 m. elementos de proteccion personal - parte | personal
20 de abril 2:00 p.m. Sesion 3. mi narrativa personal - Comunicacion y cuidado
3:.00 p.m. mi identidad y mi memoria de la voz
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional

Tematica LS
de Conocimiento

8:00 a.m. Sesion 4: luz, trabajo y salud - ;cdmo o -
Useimeye 9:00 a.m. la iluminacion afecta tu bienestar? SIS PN
05 de mayo 11:QO a.m. Sesion 4: cuerpo, habito y caracter - disehando Habilidades humanas
12:00 m. la propia vida como obra de arte
500 b.mM Sesion 1. primeros auxilios en el sector
05 de mayo j . agricultura - respuesta efectiva cuando Sector agricultura
3:00 p.m. P
la ayuda esta lejos
8:00 a.m Sesion 4: elaboracion del plan de trabajo . o
06 de mayo 900 am. para prevenir los siniestros de origen Riesgos publicos
' o en riesgo publico
, Sesion 3. construyendo el escudo - diseno
11:00 a.m. . > : :
06 de mayo 12:00 m del plar) de prevencion, preparacion Brigadas de emergencia
' ' y atencidon de emergencias
: Sesion 4: practicas de liderazgo que inspiran -
06 de mayo %88 gm y hacen avanzar la gestién de la salud Salud musculoesquelética
' S musculoesguelética
07 de mayo 8300 a.m. Sesion 3: meto@ol.oglas para el analisis RieSgOS Mecanicos
9:00 a.m. del riesgo mecanico - parte 2
11:00 a.m. Sesion 3: diseno y estudio de futuros . :
07 de mayo 1900 m. y su aplicacién en la SST Innovacion y liderazgo en SST
‘ Sesion 3. prompts para la identificacion de
07 de mayo 2:00 P-m. peligros, evaluacion de riesgos y determinacion ChatGPT para prevencionistas
3:.00 p.m. de controles de forma rapida, clara y oportuna
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COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma mayo 2026

Comunidad Nacional

Tematica s
de Conocimiento

Responsabilidad social

8:00 a.m. Sesion 2: SST y los principiosde la
08 de mayo 900 a.Mm responsabilidad social empresarial - ética de las y sostenibilidad aplicada
‘ T organizaciones saludables y derechos humanos en SST personales
11|00 a.m. Sesion 3: evidencia documental de los A
08 de mayo 19:00 m comités técnicos del SG-SST a 2026 - Comites tecnicos del SG-SS5T
' ' del archivo fisico a |la trazabilidad inteligente
2:00 p.m. Sesion 3: buenas practicas en SST para ..
08 de mayo 40 U la planificacion y ejecucién de eventos Sector educacion
' R y espectaculos en el ambito educativo
12 de mayo 8:00 a.m. Se§|on 4 rinones bajo presion - | Sector salud
9:00 a.m. el impacto clinico de las largas jornadas de pie
Sesion 3: habitos que salvan - " - S
12 de mayo 2:00 p.m. N CroaCCiONES digrias que Resiliencia organizacional
3:00 p.m. previenen accidentes
11:00 a.m Sesion 3: manejo seguro de productos
13 de mayo NS quimicos - uso y almacenamiento para Sector hoteles y restaurantes
12:00 m. trabajadores de hoteles y restaurantes
2:00 p.m. Sesidon 3: trabajo a distancia, practicas : : .
13 de mayo 3:00 p.m. organizacionales ganadoras Trabajo a distancia
8:00 a.m. Sesidn 3. metodologias para el analisis - Lo
14 de mayo 9:00 a.m. del riesgo eléctrico - parte 2 Riesgos electricos
500 b.mM Sesion 2: de la norma a la practica
14 de mayo S g.m. - ¢.coémo aplicar la resolucion 4272 Trabajo en alturas

de 2021 en campo?
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COMPANIA DE SEGUROS

comunica y cultura preventiva

Cronograma mayo 2026

Comunidad Nacional

LA de Conocimiento
8:00 a.m. Sesion 3: didacticas avanzadas para la
lSoeliayo 9:00 a.m. transferencia efectiva del conocimiento en SST Formador de formadores
, Sesion 3: liderar con propdsito - la alta : :
15 de mayo H’C.)O a.m. direccion como motor de cambio en SST Lecc:|orjes a}prenqhdas
12:00 m. ante la evolucion del trabajo y experiencias exitosas
: Sesion 3: un programa de vigilancia : : ’ -
15 de mayo 2:OO P-M. epidemioldgica de estilo de vida Epidemiciogia qpllcada
3:.00 p.m. saludable exitoso en prevencion
19 de mayo 8:00 a.m. Sesion 4: enfermedad laboral - Normatividad y
900 a.Mm. reporte e investigacion actualizaciones legales
11:.00 a.m. Sesion 4: sensibilizacion quimica multiple
19 de mayo 12:00 m. - el reto diagndstico del siglo XX Enfermedad laboral
20 de mayo 8:00 a.m. Sesion 4: comprension de |a Sistemas de gestion en SST
9:00 a.m. organizacion y su contexto ante la SST
20 de mayo 2:00 p.m. Sesion 3: alimentos funcionales con Nutricion y alimentacion
3:00 p.m. propiedades antiinflamatorias saludable
8:00 a.m. Sesidon 2: ruido ocupacional - impactos, - .=
21de mayo 9:00 a.Mm. evaluacion y estrategias de control Peligros fisicos
11:00 a.m. Sesion 3: metodologias para el analisis : :
21 de mayo 12:00 m. de las condiciones [ocativas - parte 2 Riesgos |ocativos
00 Sesion 2: felicidad corporativa
21d LU p.m. y su impacto en la accidentalidad, - :
©Mayo 3.00 p.m. un lente desde las neurociencias Neuroseguridad aplicada
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Cronograma mayo 2026

Tematica

Sesion 3: el analisis de tarea critica - NTC 4116 -

Comunidad Nacional
de Conocimiento

8:00 a.m.
22 de mayo 900 a.m en el sector manufactura Sector manufactura
11:00 a.m. Sesion 3: sistemas de ventilacion , )
22 de mayo 1500 m. de minas inteligentes Sector mineria
2:00 p.m. Sesion 1: seguridad emocional - -
22 de mayo 00 E.m. y autocontrgl Iaboral Coaching para un trabajo seguro
8:00 a.m. Sesion 4: resiliencia en la rutina - redisenar - : .
26 de mayo 9:00 a.m. tareas repetitivas para proteger mente y cuerpo Resiliencia organizacional
11|00 a.m. Sesion 3: cultura preventiva - comportamientos Eaciol corn@eie
26 de mayo 12:00 m. diarios que previenen accidentes en tiendas
3:00 a.m Sesidn 3: turismo bajo presion - ;coOMo .
27 de mayo 9:00 N planificar rutas, eventos y servicios en zonas Emergencias y desastres
Y a.m. de riesgo?
Sesion 4. ;coOmo gestionar eficientemente la : : .
27 de mayo 111320803-m- informacidn en salud y seguridad en el trabajo Trabajo a distancia
:00 m.
2:00 p.m. Sesion 4: ;cuales son los convenios OIT
27 de mayo 300 p.m. aplicables en colombia? SST con un enfoque global
8:00 a.Mm. Sesion 3: permisos de trabajo en tareas de alto
28 de mayo 9:00 a.m riesgo - fallas frecuentes y como robustecer Tareas de alto riesgo

el control
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Cronograma mayo 2026

Comunidad Nacional

Temati .S
ematica de Conocimiento
28 de mayo 11:00 a.m. Sesidon 4: programa administrativo de Elementos de
12:00 m. elementos de proteccion personal - parte 2 proteccion personal
. Sesidon 4: ;como nos habitamos Sy .
28 de mayo %88 P-m. Y Nhos comportamos? - Comumgac;on y cuidado
2P pm. diadlogo interno y lenguaje corporal € 1avoz
8:00 a.m. Sesion 4: mas alla del aula - gestidon segura , , ,
29 de mayo 9:00 a.m. de salidas académicas, deportivas, recreativas Universidades mas seguras
y culturales en universidades del sector y saludables
2:00 p.m. Sesié.n 3. protocolosy pro.ce.dimi.entos Seguridad privada -
29 de mayo 3.00 p.m para implementar en la vigilancia 1ISO 18788:2016

y seguridad privada
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Comunidad Nacional

Tematica de Conocimiento

— 8:00 a.m. Sesion 5: cerebro en sobreuso - prevencion . -
tizele Junie 9:00 a.m. del deterioro cognitivo por jornadas extendidas Medicina preventiva
o 11:00 a.m. Sesion 5: rituales de cuidado - pequenas .
02 dejunio 12:00 m. practicas diarias que previenen grandes dafos Habilidades humanas
3:00 a.m Sesion 5: diseno de encuesta de condiciones
03 de junio 9:OO a.m. de riesgo publico y percepcion de seguridad Riesgos publicos
‘ R organizacional
Sesion 4: evacuacion operativa - estrategias
o 11:00 a.m. ara el diseno de planes de evacuacion : :
03d P P ,
e Junio 12:00 m. puntos seguros y tiempos de respuesta Brigadas de emergencia
ante emergencias
500 Sesion 5: optimizar la documentacion
03 de junio 200 P-Mm. y gestion de la informacion para promover Salud musculoesquelética
DY P-m. la salud musculoesquelética
. 8:00 a.m. Sesion 4: jerarquia de los controles : ..
O4de junio 9:00 a.m. para el riesgo mecanico - parte 1 Riesgos mecanicos
04 de junio 11:00 a.m. Sesm’m 4: pensamiento sistémico Innovacion y liderazgo en SST
12:00 m. en el liderazgo de la SST
o 17:00 a.m Sesion 4: articuldndonos para prevenir riesgos , , .
O5 dejunio 1'2.00 m ' - autoridades, empresa publica o privada Seguridad privada - ISO 18788:2016
' ' y empresa de seguridad
o 8:00 a.m. Sesion 5: piel en alerta - dermatitis ocupacional Sect ud
09 dejunio 9:00 a.m. por desinfectantes hospitalarios ectorsald



Cronograma junio 2026

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

COMPANIA DE SEGUROS

Tematica

comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional
de Conocimiento

Sesion 2: espacios confinados agricolas -

09 de junio %88 P-m. normativa que siempre olvidan en campo Sector agricultura
Y P-M. (resolucion 0491 de 2020)

o : Sesion 5: trabajo a distancia con sentido, : : :

10 dejunio ]?éqgoa'm' pistas para reforzar y motivar a los Trabajo a distancia
DU M. colaboradores

- 2:00 p.m. SaaliEE T BEmEE e Educacion financiera
10dejunio 3:00 p.m. P y finanzas personales
T de iunio 8:00 a.m. Sesion 3: vibracion de cuerpo entero : .

. 9:00 a.m. - efectos en el organismo y métodos de gestidn Peligros fisicos

. 11:00 a.m. Sesion 5: sefiales, tendencias y grandes Innovacidn v liderazao en SST
fdejunio 12:00 m. fuerzas en la SST d <

I 2:00 p.m Sesion 2: analisis 360° de obra - identificacion 5
Ndejunio 200 b.m. de peligros no evidentes y control Sector construccion

22 Pm. de condiciones criticas

_— 300 a.m. Sesion 3: principios de la responsabilidad social Responsabilidad social

Zejune SO0 = 7, empresarial y la SST - anticorrupcion, y sostenibilidad
medioambiente y estdndares laborales aplicada en SST

Lo 2:00 p.m. (An D -

12 de junio 200 P " Ses[on 2. fundamentc?,s Iega)les y hormativos Salud psicosocial
DY p.m. nacionales en la gestion psicosocial
Sesion 3. notificacion estratégica del accidente
16 de junio 8:00 a.m. dg trabajo - (;cémo.transformoa,r el reporte en el Incidentes y accidentes de trabajo
9:00 a.m. primer insumo de investigacion?



Cronograma junio 2026

O

COMPANIA DE SEGUROS

Tematica

PosITIVA | SUMO.. | WY educa

comunica y cultura preventiva

Comunidad Nacional
de Conocimiento

. 11|00 a.m. Sesion 5: mohos y hongos ocupacionales
16 de junio 12:00 m - enfermedades respiratorias que pasan Enfermedad laboral
' ' desapercibidas
Sesion 4: programas y servicios preventivos
o 2:00 p.m. de salud - un pilar para la gestion de .
16 de junio 3:00 p.m. emergencias, primeros auxilios y situaciones Sector educacion
de riesgo en instituciones educativas
8:00 a.Mm. Sesion 3: digitalizacion y automatizacion .
17 de junio 9:00 a.m. practica para mipymes sin grandes Empresas mipymes
Inversiones
o 11:00 a.m. Sesidn 4: ergonomia para trabajadores
17 dejunio 12:00 m. del sector hotelero - prevencién de Se&?;&%ﬁ:
lesiones musculoesqueléticas Y
17 de junio 2:00 p.m. Sesidn 4: carga de la enfermedad Epidemiologia aplicada
3:.00 p.m. en el entorno laboral en prevencion
3:00 a.m Sesion 3: ;.como elaborar etiquetas bajo
18 de junio 900 am. parametros del SGA segun el tamano Peligros quimicos
VY a.m. de la etiqueta?
_—_ 11:00 a.m. Sesion 4: jerarquia de los controles ' 2 o
18 de junio 12:00 m. para el riesgo eléctrico - parte 1 Riesgos electricos
I 2:00 p.m. Sesion 3: errores comunes en trabajo Trabaio en alturas
18 dejunio 3:00 p.m. en alturas - ;cémo evitarlos a tiempo? J
. 8:00 a.m. Sesidon 4. ludica estratégica - metodologias
19 de junio 9:00 a.1m. activas para la interiorizacién de la SST Formador de formadores
. 11:.00 a.m. Sesion 4: desarrollo tecnoldgico L
13 dejunio 12:00 m. en el sostenimiento de minas Sector mineria
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Cronograma junio 2026

Comunidad Nacional

Tematica de Conocimiento

. 8:00 a.m. Sesion 5: requisitos de los protocolos Normatividad
23 dejunio 9:00 a.m. de atencion del acoso sexual y actualizaciones legales

Sesion 5: del error al aprendizaje - ;como
2:00 p.m.

23 dejunio . construir una “cultura justa” que previene Resiliencia organizacional
300 p.m. accidentes?
11:00 a.m. Sesion 3: movilidad 4.0 - ;codmo . .
24 de junio . la conectividad y los datos estan Seguridad vial
12:00 m. : .
transformando la seguridad vial?
>4 de iunio 2:00 p.m. Sesion 4: microdosis de suplementos Nutricion y alimentacion
J 3:00 p.m. y nutraceuticos en la prevencion saludable
o 8:00 a.m. Sesidon 4. jerarquia de los controles : :
25dejunio 9:00 a.m. para las condiciones locativas - parte 1 Riesgos locativos
25 de junio 11:00 a.m. Sesion 1: pendiente Administracion de los SG-SST
12:00 m.
de iU 2:00 p.m. Sesion 5: la voz que nunca calla - influencia Comunicacion y cuidado
25dejunio 3:00 p.m. del tono interno en la interaccién de la voz
o 8:00 a.m Sesion 5: salva vidas en el campus - uso , , )
26 dejunio 900 2. del desfibrilador externo automatico (DEA) Universidades mas seguras
' T en areas de alta afluencia universitaria y saludables
o 8:00 a.m Sesion 3: factores humanos en el sector
30 de junio ; C construccion - impacto del estres, la prisa Sector construccion
2:00 a.m. y la carga cognitiva en la prevencion



@) PosiTivA | SUMO.. | ¥ educa

COMPANIA DE SEGUROS comunica y cultura preventiva

Cronograma junio 2026

Comunidad Nacional

Tematic N

- de Conocimiento
U 2:00 p.m. - : Observatorio de

30 dejunio 300 p.m. Sesidon 1. pendiente riesgos laborales
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Tematica

Comunidad Nacional
de Conocimiento

o 8:00 a.m. Sesion 6. pre operacionales - control operativo : NT
oleejulie 9:00 a.m. en riesgo publico Rigsges [Puibliees

o 11:00 a.m. Sesion 6: transformacion digital en el trabajo a - - -
Oldejulio 12:00 m. distancia alineada con eficiencia y el bienestar Trabajo a distancia

B0 2 Sesidon 4. supervision preventiva - practicas
02 dejulio I . esenciales para un control efectivo en trabajos Tareas de alto riesgo
9:00 a.m. .
de alto riesgo

- 11:00 a.m. Sesidon 6: herramientas para escenarios de . -

02 dejulio 12-00 m. futuro aplicables a la SST Innovacion y liderazgo en SST
, Sesion 4: reglamento de funcionamiento

o 11:00 a.m. N ) : g , .

03 dejulio 12:00 m del comité de convivencia laboral - mas alla Comités técnicos del SG-SST
' ' del cumplimiento normativo

. 8:00 a.m. Sesion 6: reloj bioldgico y trabajo - prevencion . :
07 dejulio [elo] glcoy JO - P

J 9:00 a.m. personalizada basada en cronobiologia Medicina preventiva
07 de julio 11:(?0 a.m. Sesion 6: del ego al equipo - t(allnsformar Habilidades humanas

12:00 m. la competencia en colaboracion segura

. 2:00 p.m. Sesidn 2: autocompasion - el nuevo lenguaje - o
O7 dejulio 3:00 p.m. del éxito Felicidad y consciencia

S 8:00 a.m. Sesion 4: cuando el silencio cuesta caro - S erseneEE v dessstes
gsesule 9:00 a.m. comunicacion efectiva en la emergencia ey
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Cronograma julio 2026

Comunidad Nacional

Tematica s
de Conocimiento

2:00 p.m.

08 de julio 200 b.Mm Sesion 2: pendiente Educacion financiera y finanzas
oY Pm. personales
- 8:00 a.m. Sesion 4: vibracidon mano-brazo - exposicion, : fe
09 dejulio 9:00 a.m. manifestaciones y medidas de mitigacion Peligros fisicos
L 2:00 p.m. Sesidon 4: EPP vy sistemas de proteccién para :
Lodsiulie 3:.00 p.m. trabajo en alturas - elegir bien puede salvar vidas Urelozfo e alivizs
' Sesion 4: liderazgo y gestion de los grupos de . :
10 de julio 8;00 a.m. interés ante la SST - gobierno corporativo y sos?eers;f)bci)l?jggIgdﬁgasdoacgrlwySST
200 a.m. gestion responsable de la cadena de suministro P
10 de iulio 11:00 a.m. Sesidn 4: conectados con la seguridad - Lecciones aprendidasy
J 12:00 m. participacion inteligente y colaborativa experiencias exitosas
10 de julio 2:00 p.m. Sesidn 5: aplicacion del odd ratio en SST Epidemiologia aplicada
3:00 p.m. en prevencion
14 de julio 8500 a.m. Sesion 6: calor en la central de esterilizacion - Sector <alud
9:00 a.m. ;como prevenir el estrés térmico ocupacional?
14 de iulio 2:00 p.m. Sesion 6: clima emocional seguro - gestionar Resiliencia
J 3:00 p.m. conflictos sin destruir la confianza del equipo organizacional
o 8:00 a.m Sesidn 4: gestion de crisis y planes
15dejulio 500 am | decontinuidad empresarial disefiados Empresas mipymes

para mipymes



Cronograma julio 2026
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comunica y cultura preventiva

Tematica

Sesion 3: trabajo interinstitucional efectivo -

Comunidad Nacional
de Conocimiento

15 de julio 111:20808'm' pasar del “cada uno por su lado” a resultados Administracion publica
ST compartidos
15 de julio 2:00 p.m. Sesion 6: ,perspectivas en promocion y N Salud musculoesquelética
3.00 p.m. prevencion de la salud musculoesquelética
16 de julio 8:00 a.m. Sesidon 4: implementacion del SCA Peligros quimicos
9:00 a.m. en operaciones de transporte
16de iulio 2:00 p.m. Sesion 4: salud integral en el sector construccion Sector construccion
J 3:.00 p.m. - cuerpo, mente y comunidad
17 de iulio 11:00 a.m. Sesion 6: epidemiologia de las enfermedades Epidemiologia aplicada
J 12:00 m. infectocontagiosas en prevencion
17 de julio 200 p.m. = gesidn 2: liderazgo protector y cultura Coaching para un trabajo
3:00 p.m. del cuidado seguro
21de julio 8:00 a.m. Sesidn 4: estructura técnica del documento Incidentes y accidentes
9:00 a.m. rector de investigacion del accidente de trabajo de trabajo
- 11:00 a.m. Sesidn 6. nanoparticulas - el nuevo riesgo
21 dejulio 12:00 m. respiratorio en ambientes industriales Enfermedad laboral
o 2:00 p.m Sesion 5: practicas seguras en el uso de |a
21 de julio 3:OO p’m' motocicleta como herramienta de trabajo Sector educacion
' o en instituciones educativas
22 de julio 8:00 a.m. Sesion 7: liderazgo visible para la prevencion de Riesgos publicos
9:00 a.m. casos de riesgo publico en las organizaciones
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Cronograma julio 2026

Tematica

Comunidad Nacional
de Conocimiento

» de il 17:00 a.m. Sesion 5: el cédigo de mando para el caos,
€Julio 12:00 m. Sistema Comando de Incidentes (SCI) Brigadas de emergencia
en accion - estructura, roles y protocolos
2 de iulio 2:00 p.m. Sesion 5: casos de respons:abilidad penal
J 3:.00 p.m. en espana, peruy colombia ano 2026 SST con un enfoque global
- 11:.00 a.m. . : Administracion de los SG-SST -
23 dejulio 12:00 m. Sesion 2: pendiente ALISSTA®
52 de iulio 2:00 p.m. Sesion 4: prompts para inspecciones efectivas ChatGPT para
: 3:.00 p.m. (checklists y hallazgos) prevencionistas
o 8:00 a.m Sesion 6: formacion inmersiva en SST - Universidades mas
24 de julio PG realidad virtual, aumentada y simuladores seguras y saludables
2:00 a.m. para universidades
. 11:.00 a.m. Sesion 5: hacia una mineria a cielo abierto : '
Sector mineria
24 dejulio 12:00 m. con alta tecnologia - Decreto 0539/2022
28 dejulio 8:00 a.m. PP . Normatividad
J SO0 = Sesion 6. programa de capacitacion en SST y actualizaciones legales
. Sesion 3. maquinaria, equipos y herramientas
28 dejulio 2:OO P-m. Mmanuales en el sector agricultura - uso Sector agricultura
3:00 p.m. seguro y control de lesiones frecuentes
- 11:.00 a.m. Sesidon 4: micromovilidad y retos - -
29 dejulio 12:00 m. para la seguridad vial corporativa SSefUiterel Vel
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Comunidad Nacional

Tematica s
de Conocimiento

Sesion 4: bienestar para el personal del

. 8:00 a.m. : -
30 dejulio SO0 2 [ sector comercio - salud fisica y mental Sector comercio
' o para trabajar mejor
. 2:00 p.m. Sesion 3: el cerebro-mente y el trabajo del siglo . :
30 dejulio 3:.00 p.m. XXI a través de las neurociencias cognitivas Neuroseguridad aplicada
21 de iulio 8:00 a.m. Sesion 4 el programa de senalizacion como
J 9:00 a.m. medida de control administrativo en empresas Sector manufactura

del sector manufactura
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N o » Actualiza en normatividad.
« Mejora la cultura organizacional.

e Conecta con expertos.

Visita nuestro sitio web:

I https://www.posipediatalleresweb.com/ @‘@

Escanea el codigo QR e ingresa
a nuestras acciones educativas
virtuales 2026.
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