
Talentos que hacen país

CRONOGRAMA

Fórmate y fortalece 
la cultura preventiva 
en Colombia

Talleres web
en SST - 2026



Comunidades
de enseñanza
y aprendizaje

Acciones
educativas

Expertos 
técnicos en SST

Departamentos
con cobertura 

nacional

55 1.000 60 32

CRONOGRAMA

Talleres web
en SST - 2026



Modalidad
Virtual en SST

Mejoramiento de
competencias en SST

Ambientes laborales
más sanos y seguros

Modelo educativo
único y virtual

Aprendizaje
dinámico y continuo

Cultura de
prevención

Nuestro modelo educativo virtual integra sesiones sincrónicas y aplicación 
práctica, fortaleciendo competencias técnicas y humanas en SST. 



Cronograma febrero 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

24 de febrero

24 de febrero 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: sedentarismo laboral y sus nuevos 
riesgos en el siglo XXI

Medicina preventiva

24 de febrero 2:00 p.m.
3:00 p.m. Sistemas de gestión en SST

Sesión 1: cultura organizacional y clima laboral 
adaptados a las realidades de las mipymes

Empresas mipymes

SST con un enfoque global

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: actualización legal y fundamentos 
técnicos del SG-SST con enfoque preventivo 
y de gestión del riesgo

25 de febrero

25 de febrero

25 de febrero Sesión 1: supranacionalidad de la Comunidad 
Andina de Naciones (CAN) en Colombia en SST

Elementos de protección 
personal

Comunicación y cuidado 
de la voz

26 de febrero

Sesión 1: importancia del archivo documental 
del SG-SST y su tabla de retención

Sesión 1:  generalidades sobre los elementos 
de protección personal

26 de febrero Sesión 1: el huésped invisible - 
el diálogo interno

26 de febrero

Administración pública

Sector manufactura

Normatividad 
y actualizaciones legales

Sesión 1: riesgos emergentes en la 
administración pública 2026 - 
¿Qué viene y cómo prepararnos?

Sesión 1: reforma laboral y SST



Cronograma febrero 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

27 de febrero Sesión 1: dirección estratégica 
y gestión de riesgos en las universidades

27 de febrero 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: normatividad actualizada 
en SST en el sector minero - año 2026

27 de febrero 2:00 p.m.
3:00 p.m. Sistemas de gestión en SST

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: reinicia tu mente - libérate 
y vuelve a brillar

Universidades más seguras 
y saludables

Sector minería



11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Cronograma marzo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

3 de marzo Sesión 2: digestión en jaque - trastornos 
gastrointestinales por horarios irregulares

3 de marzo 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: antes del riesgo, la vida - el arte 
de dirigirse a sí mismo

Habilidades humanas

4 de marzo

5 de marzo

5 de marzo

5 de marzo

4 de marzo

4 de marzo

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Riesgos públicos

Seguridad vial

Salud musculoesquelética

Riesgos mecánicos

Innovación y liderazgo en SST

Neuroseguridad aplicada

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: generalidades normativas del riesgo 
público en Colombia - actualización 2026

Sesión 1: actualización legal y aspectos 
normativos aplicables a la seguridad vial 2026

Sesión 1: habilidades de un líder en 
la era de la industria 4.0 y 5.0 - parte 1

6 de marzo 8:00 a.m.
9:00 a.m.

Responsabilidad social y 
sostenibilidad aplicada en SST

Sesión 1: fundamentos de la responsabilidad 
social y la sostenibilidad - actualización 
técnica y normativa 2026

Sesión 1: la gestión del error humano desde 
las neurociencias como apalancadores del 
desempeño, liderazgo y cultura de la seguridad

Sesión 1: miradas cruzadas entre la 
productividad y la gestión de la salud 
musculoesquelética

Sesión 1: el riesgo mecánico y su contexto

Medicina preventiva



11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

6 de marzo 2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 1: condiciones de seguridad - lo que 
debemos saber de seguridad para brindar
los centros de trabajo

Seguridad privada - ISO 18788:2016

10 de marzo

10 de marzo

10 de marzo

Sesión 1: ruido hospitalario - ¿cómo 
las alarmas médicas están afectando 
tu audición?

Sesión 1: comunicación segura y efectiva 
para el sector comercio - reporta, avisa 
y evita riesgos en tu jornada

Sesión 1: liderarse para no colapsar - equilibrio 
personal del responsable de SST

Sector salud

Sector comercio

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.12 de marzo

12 de marzo

Sesión 1: el riesgo eléctrico y su contexto 

Sesión 1: el trabajo en alturas con riesgos 
controlados - fundamentos esenciales
antes de ascender

Riesgos eléctricos

Trabajo en alturas

Resiliencia organizacional 

11:00 a.m.
12:00 m.11 de marzo Sesión 1: seguridad contra incendios 

en hoteles y restaurantes Sector hoteles y restaurantes

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: trámite de situaciones conflictivas - 
el nuevo enfoque transformador de la 
resolución 3461 de 2025

Comités técnicos del SG-SST6 de marzo

Cronograma marzo 2026



Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

13 de marzo 2:00 p.m.
3:00 p.m. Sesión 1: incidencia en SST y sus ventajas

Epidemiologia aplicada 
en prevención

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: de la gestión al impacto - empresas 
que transforman su cultura preventiva 13 de marzo

Cronograma marzo 2026

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Lecciones aprendidas 
y experiencias exitosas

17 de marzo 2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 1: fundamentos normativos nacionales 
en SST para el sector educación - 
actualización legal 2026

Sesión 1: cambio legal, cambio de juego -
el desafío de la ley 2474 de 2025 en 
la gestión del riesgo

Sesión 1: normatividad y puntos de referencia 
para un trabajo a distancia de calidad

Sesión 1: el manejo nutricional en la 
enfermedad hepática crónica como cirrosis 

Sector educación

Emergencias y desastres

Trabajo a distancia

Nutrición y alimentación 
saludable

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: fundamentos esenciales para 
comprender y orientar la investigación 
del accidente de trabajo 

17 de marzo

18 de marzo

18 de marzo

18 de marzo

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: la normatividad que regula el 
manejo seguro de sustancias químicas 
según su uso

Peligros químicos19 de marzo

Enfermedad laboral 



Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

19 de marzo

Sesión 1: las condiciones locativas 
y su contexto 19 de marzo

Cronograma marzo 2026

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

20 de marzo

24 de marzo

24 de marzo

24 de marzo

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 1: arquitecturas de aprendizaje - 
pedagogía, andragogía y heutagogía 
aplicadas a la SST

Sesión 2: actualización y funciones 
del comité de convivencia laboral

Sesión 1: prácticas seguras de trabajo 
en el entorno doméstico

Sesión 2: alergia al látex - el enemigo 
silencioso del personal de salud

8:00 a.m.
9:00 a.m.25 de marzo

Sesión 2: herramienta para el diagnóstico 
del SG-SST con relación al ciclo de 
mejora continua

11:00 a.m.
12:00 m.25 de marzo Sesión 1: del marco legal a la operación - 

requisitos normativos para la preparación 
y atención de emergencias

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: perfil criminológico del agente 
configurador del riesgo público20 de marzo

2:00 p.m.
3:00 p.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Epidemiología aplicada 
en prevención

Formador de formadores

Normatividad y 
actualizaciones legales

Servicio doméstico

Sistemas de gestión en SST

Brigadas de emergencia

Sector salud

Sesión 1: prompts para crear tu plan 
anual del SG-SST

Riesgos locativos

Enfermedad laboral 



Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

25 de marzo

26 de marzo

26 de marzo

27 de marzo

Cronograma marzo 2026

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

SST con un enfoque global

Tareas de alto riesgo

Universidades más 
seguras y saludables

2:00 a.m.
3:00 p.m.

Sesión 1: tareas de alto riesgo - factores
que incrementan el riesgo en la operación

Sesión 2: responsabilidades de los 
empleadores en relación con los 
elementos de protección personal

Sesión 2: universidad segura y competitiva - 
planeación estratégica para el mejoramiento 
continuo del SG-SST

26 de marzo 11:00 a.m.
12:00 m. Habilidades humanas

Sesión 2: líderes que se gobiernan - 
autodominio ético para cuidar a otros

Elementos de protección 
personal

Sesión 2: jurisprudencia del Tribunal Andino 
de la Comunidad Andina de Naciones (CAN) 
aplicable en Colombia



Cronograma abril 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

1 de abril

1 de abril

7 de abril

Sesión 3: creación de protocolos 
preventivos del riesgo público

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 2: repensar la manera de gestionar 
la salud musculoesquelética para impactar 
favorablemente

Salud musculoesquelética

Medicina preventiva

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 3: cuando la voz es tu herramienta - 
prevención en teleoperadores y líderes 
de servicio

7 de abril Habilidades humanas11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 3: del estrés al sentido - gestionar 
el alma antes que la matriz de riesgos

8 de abril Peligros físicos8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 1: peligros físicos - naturaleza, 
clasificación y relevancia en el entorno laboral

8 de abril

8 de abril

Administración pública

Salud musculoesquelética

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 2: seguridad basada en evidencia - 
indicadores simples para tomar mejores 
decisiones

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 3: intervenciones de impacto y 
perspectivas futuras para la promoción 
de la salud musculoesquelética

9 de abril Riesgos mecánicos
Sesión 2: metodologías para el análisis 
del riesgo mecánico - parte 1

Riesgos públicos



Cronograma abril 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

9 de abril

9 de abril

10 de abril

Sesión 2: habilidades de un líder en la era 
de la industria 4.0 y 5.0 - parte 2

Sesión 2: prompts para investigar incidentes 
y hacer informes sin enredos ChatGPT para prevencionistas

Sector manufactura8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 2: la definición de “centros de trabajo” 
para la conformación de los comités de 
convivencia laboral - Resolución 3461 de 2025

10 de abril

Lecciones aprendidas 
y experiencias exitosas

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 2: innovar para cuidar - nuevas 
estrategias en la prevención organizacional

Sesión 2: ¿en qué vamos con los comités de 
convivencia laboral? - progreso de la demanda 
de nulidad frente a la resolución 3461 de 2025

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

14 de abril

14 de abril

14 de abril

Sector salud

Sector educación

Incidentes y accidentes de trabajo

Sesión 3: aerosoles invisibles - los riesgos 
ocultos en procedimientos médicos

Sesión 2: pasos claves para estructurar 
una investigación rigurosa del accidente 
de trabajo - aprendizajes derivados de casos 
emblemáticos

Sesión 2: comités técnicos en SST que 
contribuyen al sector de la educación

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Innovación y liderazgo en SST11:00 a.m.
12:00 m.

10 de abril

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Comités técnicos
del SG-SST



Cronograma abril 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

15 de abril

15 de abril

Sesión 2: innovación inteligente para 
mipymes que necesitan crecer con 
presupuestos reducidos

Sesión 2: prevención de caídas a nivel 
en áreas de servicios generales Sector hoteles y restaurantes

Brigadas de emergencia2:00 p.m.
3:00 p.m.

Empresas mipymes

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

16 de abril Sesión 2: metodologías para el análisis 
del riesgo eléctrico - parte 1 Riesgos eléctricos

15 de abril 8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

16 de abril
Sesión 1: gestión de la cultura del riesgo 
en el sector construcción - influencia del 
comportamiento y la toma de decisiones

Sector construcción2:00 a.m.
3:00 a.m.

2:00 a.m.
3:00 a.m.

17 de abril

17 de abril

17 de abril

Sesión 2: modelos de aprendizaje 
significativo para potenciar 
competencias críticas en SST

Sesión 2: cuidando al personal de vigilancia 
y seguridad privada - prevención desde SST

Sesión 2: beneficios del análisis 
de prevalencia 

Formador de formadores

Seguridad privada - ISO 18788:2016

Epidemiologia aplicada 
en prevención

Sesión 2: arquitectos de la prevención - 
construcción técnica del plan de gestión 
del riesgo, plan de emergencias y plan 
de contingencias



Cronograma abril 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 3: asignación de responsabilidades 
en el SG-SST

Empresas mipymes

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

21 de abril

22 de abril

22 de abril

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 2: metales tóxicos - ¿cómo 
identificar daño hepático ocupacional?

Enfermedad laboral 21 de abril

Sesión 2: equipos antifrágiles - convertir la 
presión del trabajo en aprendizaje y salud

Sesión 3: alineación del decreto 1072 del 2015 
con relación al código sustantivo de trabajo

Sesión 2: desafíos del trabajo a distancia 
para las empresas y los trabajadores

Resiliencia organizacional 

Sistemas de gestión en SST

Trabajo a distancia

22 de abril

23 de abril

23 de abril

Sesión 2: neurología nutricional - el papel 
de ciertos nutrientes en la salud cerebral

Sesión 2: metodologías para el análisis 
de las condiciones locativas - parte 1

Sesión 2: ¿como evaluar la aplicabilidad 
del PPAM desde el inventario de sustancias 
químicas?

Nutrición y alimentación
saludable

Peligros químicos

24 de abril Sesión 3: del aula a la gestión - SG-SST 
como pilar de aseguramiento 
de la calidad universitaria

Universidades más 
seguras y saludables

21 de abril
2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Riesgos locativos



Cronograma abril 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sector minería11:00 a.m.
12:00 m.24 de abril

Sesión 2: tienda segura - mapa express 
de peligros enfocado al sector comercio

Sesión 3: que es la ALADI 
y su aplicación en Colombia

Sesión 2: brechas en la planeación - ¿por qué 
los documentos no garantizan la seguridad?

Sesión 3: programa administrativo de 
elementos de protección personal - parte 1

Sesión 3: mi narrativa personal - 
mi identidad y mi memoria

Sesión 2: el factor humano digital - 
cibercomportamientos y riesgos 
emergentes en la vía 

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 2: mediciones ambientales a 
desarrollar en el sector minero para 
prevención de enfermedades laborales

Salud psicosocial 

Sector comercio 

29 de abril

29 de abril

29 de abril

30 de abril

30 de abril

30 de abril

28 de abril

Sesión 3: benceno y sangre - detección 
temprana de alteraciones hematológicas 
laborales

Sesión 2: estudios técnicos detallados - 
¿cómo comparar lo construido 
con lo que exige la norma?

Enfermedad laboral 

Emergencias y desastres 

Seguridad vial 

SST con un enfoque global 

Tareas de alto riesgo

Elementos de protección 
personal 

Comunicación y cuidado 
de la voz 

28 de abril

Sesión 3: alineación del decreto 1072 del 2015 
con relación al código sustantivo de trabajo28 de abril



07 de mayo Sesión 3: diseño y estudio de futuros 
y su aplicación en la SST Innovación y liderazgo en SST

07 de mayo
Sesión 3: prompts para la identificación de 
peligros, evaluación de riesgos y determinación 
de controles de forma rápida, clara y oportuna

ChatGPT para prevencionistas

Cronograma mayo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

05 de mayo 8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: luz, trabajo y salud - ¿cómo 
la iluminación afecta tu bienestar?

Medicina preventiva

05 de mayo 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 4: cuerpo, hábito y carácter - diseñando 
la propia vida como obra de arte Habilidades humanas

06 de mayo
Sesión 4: elaboración del plan de trabajo 
para prevenir los siniestros de origen 
en riesgo público

Riesgos públicos

05 de mayo
Sesión 1: primeros auxilios en el sector 
agricultura - respuesta efectiva cuando
la ayuda está lejos

Sector agricultura

06 de mayo

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 3: construyendo el escudo - diseño 
del plan de prevención, preparación 
y atención de emergencias

Brigadas de emergencia

06 de mayo
Sesión 4: prácticas de liderazgo que inspiran 
y hacen avanzar la gestión de la salud 
musculoesquelética

Salud musculoesquelética

07 de mayo

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 3: metodologías para el análisis 
del riesgo mecánico - parte 2 Riesgos mecánicos

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.



Sesión 3: metodologías para el análisis 
del riesgo eléctrico - parte 2

Riesgos eléctricos

Sesión 3: trabajo a distancia, prácticas 
organizacionales ganadoras

Trabajo a distancia

Sesión 2: de la norma a la práctica
- ¿cómo aplicar la resolución 4272 
de 2021 en campo?

Trabajo en alturas

Cronograma mayo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 2: SST y los principios de la 
responsabilidad social empresarial - ética de las 
organizaciones saludables y derechos humanos

Responsabilidad social 
y sostenibilidad aplicada 

en SST personales

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 3: buenas prácticas en SST para 
la planificación y ejecución de eventos 
y espectáculos en el ámbito educativo

Sector educación

8:00 a.m.
9:00 a.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: riñones bajo presión - 
el impacto clínico de las largas jornadas de pie

Sector salud

Sesión 3: hábitos que salvan - 
microacciones diarias que 
previenen accidentes

Resiliencia organizacional 

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 3: manejo seguro de productos 
químicos - uso y almacenamiento para 
trabajadores de hoteles y restaurantes

Sector hoteles y restaurantes

Comités técnicos del SG-SST
Sesión 3: evidencia documental de los 
comités técnicos del SG-SST a 2026 - 
del archivo físico a la trazabilidad inteligente

08 de mayo

08 de mayo

12 de mayo

12 de mayo

13 de mayo

13 de mayo

14 de mayo

14 de mayo

08 de mayo



2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: enfermedad laboral - 
reporte e investigación 

Sesión 4: sensibilización química múltiple 
- el reto diagnóstico del siglo XXI 

Normatividad y 
actualizaciones legales 

Enfermedad laboral

Sesión 4: comprensión de la 
organización y su contexto ante la SST

Sistemas de gestión en SST 

Cronograma mayo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 3: didácticas avanzadas para la 
transferencia efectiva del conocimiento en SST Formador de formadores 

Sesión 3: liderar con propósito - la alta 
dirección como motor de cambio en SST 
ante la evolución del trabajo

Lecciones aprendidas 
y experiencias exitosas 

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 3: un programa de vigilancia 
epidemiológica de estilo de vida 
saludable exitoso 

Epidemiología aplicada 
en prevención 

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 3: alimentos funcionales con 
propiedades antiinflamatorias 

Nutrición y alimentación 
saludable 

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 2: felicidad corporativa 
y su impacto en la accidentalidad, 
un lente desde las neurociencias Neuroseguridad aplicada 

Sesión 2: ruido ocupacional - impactos, 
evaluación y estrategias de control Peligros físicos 

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 3: metodologías para el análisis 
de las condiciones locativas - parte 2 Riesgos locativos 

15 de mayo

15 de mayo

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

19 de mayo

19 de mayo

20 de mayo

20 de mayo

21 de mayo

21 de mayo

21 de mayo

15 de mayo



Sesión 3: cultura preventiva - comportamientos 
diarios que previenen accidentes en tiendas Sector comercio 

Sesión 4: ¿cómo gestionar eficientemente la 
información en salud y seguridad en el trabajo Trabajo a distancia 

Sesión 3: turismo bajo presión - ¿cómo 
planificar rutas, eventos y servicios en zonas 
de riesgo? 

Emergencias y desastres 

Sesión 4: resiliencia en la rutina - rediseñar 
tareas repetitivas para proteger mente y cuerpo  Resiliencia organizacional  

Cronograma mayo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 3: el análisis de tarea crítica - NTC 4116 - 
en el sector manufactura Sector manufactura 

Sesión 3: sistemas de ventilación 
de minas inteligentes Sector minería 

Sesión 1 : seguridad emocional 
y autocontrol laboral 

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

22 de mayo

22 de mayo

22 de mayo

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

27 de mayo

8:00 a.m.
9:00 a.m.28 de mayo

27 de mayo

27 de mayo

26 de mayo

26 de mayo

Coaching para un trabajo seguro 

Sesión 4: ¿cuáles son los convenios OIT 
aplicables en colombia? SST con un enfoque global 

Sesión 3: permisos de trabajo en tareas de alto 
riesgo - fallas frecuentes y cómo robustecer
el control 

Tareas de alto riesgo 



Sesión 4: más allá del aula - gestión segura 
de salidas académicas, deportivas, recreativas 
y culturales en universidades del sector 

Cronograma mayo 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Elementos de 
protección personal 

Sesión 4: programa administrativo de 
elementos de protección personal - parte 2 

2:00 p.m.
3:00 p.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

28 de mayo

28 de mayo

29 de mayo 8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: ¿cómo nos habitamos 
y nos comportamos? - 
diálogo interno y lenguaje corporal 

2:00 p.m.
3:00 p.m.29 de mayo

Seguridad privada - 
ISO 18788:2016 

Sesión 3: protocolos y procedimientos 
para implementar en la vigilancia 
y seguridad privada 

Universidades más seguras 
y saludables

Comunicación y cuidado 
de la voz 



05 de junio
Sesión 4: articulándonos para prevenir riesgos 
- autoridades, empresa pública o privada
y empresa de seguridad 

Seguridad privada - ISO 18788:2016 

09 de junio
Sesión 5: piel en alerta - dermatitis ocupacional 
por desinfectantes hospitalarios Sector salud 

Cronograma junio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

02 de junio 8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 5: cerebro en sobreuso - prevención 
del deterioro cognitivo por jornadas extendidas 

Medicina preventiva 

02 de junio 11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 5: rituales de cuidado - pequeñas 
prácticas diarias que previenen grandes daños Habilidades humanas 

03 de junio
Sesión 4: evacuación operativa - estrategias 
para el diseño de planes de evacuación, 
puntos seguros y tiempos de respuesta 
ante emergencias 

Brigadas de emergencia 

03 de junio
Sesión 5: diseño de encuesta de condiciones 
de riesgo público y percepción de seguridad 
organizacional 

Riesgos públicos 

03 de junio
Sesión 5: optimizar la documentación 
y gestión de la información para promover 
la salud musculoesquelética 

Salud musculoesquelética 

04 de junio Sesión 4: jerarquía de los controles 
para el riesgo mecánico - parte 1 Riesgos mecánicos 

04 de junio

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: pensamiento sistémico 
en el liderazgo de la SST  

Innovación y liderazgo en SST 

11:00 a.m.
12:00 m.



Sesión 2: fundamentos legales y normativos 
nacionales en la gestión psicosocial Salud psicosocial  

Sesión 3: principios de la responsabilidad social 
empresarial y la SST - anticorrupción, 
medioambiente y estándares laborales 

Responsabilidad social 
y sostenibilidad 
aplicada en SST 

Sesión 3: notificación estratégica del accidente 
de trabajo - ¿cómo transformar el reporte en el 
primer insumo de investigación? 

Incidentes y accidentes de trabajo 

Cronograma junio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 2: espacios confinados agrícolas - 
normativa que siempre olvidan en campo 
(resolución 0491 de 2020) 

Sector agricultura 2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 1: pendiente Educación financiera 
y finanzas personales 

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 3: vibración de cuerpo entero 
- efectos en el organismo y métodos de gestión Peligros físicos 

Sesión 5: señales, tendencias y grandes 
fuerzas en la SST 

Innovación y liderazgo en SST 

2:00 p.m.
3:00 p.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 2: análisis 360° de obra - identificación
de peligros no evidentes y control 
de condiciones críticas 

Sector construcción 

Trabajo a distancia Sesión 5: trabajo a distancia con sentido, 
pistas para reforzar y motivar a los 
colaboradores 

12 de junio

16 de junio

09 de junio

10 de junio

11 de junio

10 de junio

11 de junio

11 de junio

12 de junio



2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: ergonomía para trabajadores 
del sector hotelero - prevención de 
lesiones musculoesqueléticas 

Sesión 4: carga de la enfermedad 
en el entorno laboral 

Sector hoteles 
y restaurantes 

Sesión 3: ¿cómo elaborar etiquetas bajo 
parámetros del SGA según el tamaño  
de la etiqueta? 

Peligros químicos 

Cronograma junio 2026

Fecha Hora Temática

Sesión 5: mohos y hongos ocupacionales 
- enfermedades respiratorias que pasan 
desapercibidas 

Enfermedad laboral  

Sesión 4: programas y servicios preventivos 
de salud - un pilar para la gestión de 
emergencias, primeros auxilios y situaciones 
de riesgo en instituciones educativas 

Sector educación 

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 3: digitalización y automatización 
práctica para mipymes sin grandes 
inversiones  

Empresas mipymes 

Sesión 4: jerarquía de los controles 
para el riesgo eléctrico - parte 1 

Riesgos eléctricos 

Sesión 4: desarrollo tecnológico 
en el sostenimiento de minas Sector minería 

Sesión 3: errores comunes en trabajo 
en alturas - ¿cómo evitarlos a tiempo? Trabajo en alturas 

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 4: lúdica estratégica - metodologías 
activas para la interiorización de la SST Formador de formadores 

18 de junio

19 de junio

19 de junio

16 de junio

16 de junio

17 de junio

17 de junio

17 de junio

18 de junio

18 de junio

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

Epidemiologia aplicada 
en prevención 

Comunidad Nacional 
de Conocimiento



Sesión 4: jerarquía de los controles 
para las condiciones locativas - parte 1 Riesgos locativos 

Sesión 5: la voz que nunca calla - influencia 
del tono interno en la interacción 

Comunicación y cuidado 
de la voz 

Sesión 1: pendiente Administración de los SG-SST

Sesión 4: microdosis de suplementos 
y nutraceúticos en la prevención 

Nutrición y alimentación 
saludable  

Cronograma junio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Sesión 5: requisitos de los protocolos 
de atención del acoso sexual 

Normatividad 
y actualizaciones legales

Sesión 5: del error al aprendizaje - ¿cómo 
construir una “cultura justa” que previene 
accidentes? 

Resiliencia organizacional 

Sesión 3: movilidad 4.0 - ¿cómo 
la conectividad y los datos están 
transformando la seguridad vial? 

26 de junio

30 de junio

23 de junio

23 de junio

24 de junio

24 de junio

25 de junio

25 de junio

25 de junio

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

11:00 a.m.
12:00 m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Seguridad vial 

Sesión 5: salva vidas en el campus - uso 
del desfibrilador externo automático (DEA) 
en áreas de alta afluencia universitaria 

Universidades más seguras 
y saludables 

Sesión 3: factores humanos en el sector 
construcción - impacto del estrés, la prisa 
y la carga cognitiva en la prevención 

Sector construcción 



Cronograma junio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

Observatorio de 
riesgos laborales Sesión 1: pendiente 30 de junio 2:00 p.m.

3:00 p.m.



07 de julio Sesión 2: autocompasión - el nuevo lenguaje 
del éxito Felicidad y consciencia

08 de julio Sesión 4: cuando el silencio cuesta caro - 
comunicación efectiva en la emergencia

Emergencias y desastres

Cronograma julio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

01 de julio 8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 6: pre operacionales - control operativo 
en riesgo público

Riesgos públicos

01 de julio 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 6: transformación digital en el trabajo a 
distancia alineada con eficiencia y el bienestar Trabajo a distancia

02 de julio 11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 6: herramientas para escenarios de
futuro aplicables a la SST Innovación y liderazgo en SST

02 de julio
8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: supervisión preventiva - prácticas 
esenciales para un control efectivo en trabajos 
de alto riesgo

Tareas de alto riesgo

03 de julio

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: reglamento de funcionamiento 
del comité de convivencia laboral - más allá 
del cumplimiento normativo

Comités técnicos del SG-SST

07 de julio Sesión 6: reloj biológico y trabajo - prevención 
personalizada basada en cronobiología Medicina preventiva

07 de julio

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 6: del ego al equipo - transformar
 la competencia en colaboración segura Habilidades humanas

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.



14 de julio Sesión 6: clima emocional seguro - gestionar 
conflictos sin destruir la confianza del equipo

Resiliencia 
organizacional 

14 de julio

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 6: calor en la central de esterilización - 
¿cómo prevenir el estrés térmico ocupacional? Sector salud

15 de julio

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: gestión de crisis y planes 
de continuidad empresarial diseñados 
para mipymes

Empresas mipymes

Cronograma julio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

08 de julio Sesión 2: pendiente Educación financiera y finanzas 
personales

09 de julio 2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: EPP y sistemas de protección para 
trabajo en alturas - elegir bien puede salvar vidas Trabajo en alturas

10 de julio 8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: liderazgo y gestión de los grupos de 
interés ante la SST - gobierno corporativo y 
gestión responsable de la cadena de suministro

Responsabilidad social y 
sostenibilidad aplicada en SST

10 de julio Sesión 4: conectados con la seguridad - 
participación inteligente y colaborativa

Lecciones aprendidas y 
experiencias exitosas

10 de julio

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 5: aplicación del odd ratio en SST Epidemiologia aplicada 
en prevención

09 de julio Peligros físicosSesión 4: vibración mano-brazo - exposición, 
manifestaciones y medidas de mitigación



16 de julio 2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 4: salud integral en el sector construcción 
- cuerpo, mente y comunidad

Sector construcción

17 de julio Sesión 6: epidemiologia de las enfermedades 
infectocontagiosas

Epidemiologia aplicada 
en prevención

17 de julio Sesión 2: liderazgo protector y cultura 
del cuidado

Coaching para un trabajo 
seguro

Cronograma julio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

15 de julio
Sesión 3: trabajo interinstitucional efectivo - 
pasar del “cada uno por su lado” a resultados 
compartidos

Administración pública

15 de julio 2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 6: perspectivas en promoción y 
prevención de la salud musculoesquelética 

Salud musculoesquelética

16 de julio 8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sesión 4: implementación del SGA 
en operaciones de transporte

Peligros químicos

11:00 a.m.
12:00 m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

2:00 p.m.
3:00 p.m.

21 de julio Sesión 4: estructura técnica del documento 
rector de investigación del accidente de trabajo

Incidentes y accidentes 
de trabajo

8:00 a.m.
9:00 a.m.

22 de julio Sesión 7: liderazgo visible para la prevención de 
casos de riesgo público en las organizaciones Riesgos públicos

21 de julio Sesión 6: nanopartículas - el nuevo riesgo 
respiratorio en ambientes industriales Enfermedad laboral 

11:00 a.m.
12:00 m.

11:00 a.m.
12:00 m.

21 de julio
Sesión 5: prácticas seguras en el uso de la 
motocicleta como herramienta de trabajo 
en instituciones educativas 

Sector educación



8:00 a.m.
9:00 a.m.

24 de julio
Sesión 6: formación inmersiva en SST - 
realidad virtual, aumentada y simuladores 
para universidades

Universidades más 
seguras y saludables

8:00 a.m.
9:00 a.m.

28 de julio Sesión 6: programa de capacitación en SST Normatividad 
y actualizaciones legales

Sesión 5: hacia una minería a cielo abierto 
con alta tecnología - Decreto 0539/2022

Sector minería

Sesión 4: prompts para inspecciones efectivas 
(checklists y hallazgos)

ChatGPT para 
prevencionistas

Cronograma julio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

11:00 a.m.
12:00 m.

Sesión 5: el código de mando para el caos, 
Sistema Comando de Incidentes (SCI) 
en acción - estructura, roles y protocolos

Brigadas de emergencia

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sesión 5: casos de responsabilidad penal 
en españa, perú y colombia año 2026 SST con un enfoque global

11:00 a.m.
12:00 m. Sesión 2: pendiente Administración de los SG-SST - 

ALISSTA®

22 de julio

22 de julio

2:00 p.m.
3:00 p.m.23 de julio

Sesión 3: maquinaria, equipos y herramientas 
manuales en el sector agricultura - uso 
seguro y control de lesiones frecuentes

Sector agricultura2:00 p.m.
3:00 p.m.28 de julio

23 de julio

11:00 a.m.
12:00 m.24 de julio

Sesión 4: micromovilidad y retos 
para la seguridad vial corporativa Seguridad vial11:00 a.m.

12:00 m.29 de julio



Sesión 4: el programa de señalización como 
medida de control administrativo en empresas 
del sector manufactura

Cronograma julio 2026

Fecha Hora Temática Comunidad Nacional 
de Conocimiento

8:00 a.m.
9:00 a.m.

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Sector comercio
Sesión 4: bienestar para el personal del 
sector comercio - salud física y mental 
para trabajar mejor

Neuroseguridad aplicada
Sesión 3: el cerebro-mente y el trabajo del siglo 
XXI a través de las neurociencias cognitivas

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Sector manufactura

30 de julio

30 de julio

31 de julio



Visita nuestro sitio web: 

https://www.posipediatalleresweb.com/ 

Escanea el código QR e ingresa 
a nuestras acciones educativas 
virtuales 2026.

¿Por qué participar?
• Fortalece competencias técnicas.

• Actualiza en normatividad.

• Mejora la cultura organizacional.

• Conecta con expertos.




