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ING. AMBIENTALESP EN SST,CON MAS DE 22 ANOS DE EXPERIENCIAEN SST
COMPETENT PERSON (TRABAJO EN ALTURAS), Y TRAINING OSHA IN
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PROMOCION PARA TAREAS ENTRENAMIENTO PARA
DE ALTO RIESGO TAREAS DE ALTO RIESGO
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Validar Normatividad Vigente
relacionada con el programa de
P&P para TAR

Definir criterios practicos

para elaborar el programa
de P&P en TAR

Definir criterios practicos para
desarrollar el programa de P&P
en TAR
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TAREAS DE ALTO RIESGO

1. 0 Cu a Isom fas tareas de alto riesgo (ojo tareas de alto riesgo, no actividades de
alto riesgo) definidas en Colombia? y con que criterio son definidas?

Al respecto es importante poner de presente que las tareas de alto riesgo no estan
definidas de manera taxativa, sino que deben identificarse de acuerdo con:

La actividad econdmica, los procesos realizados lo cual se puede ver en el
resultado de la matriz de peligros y riesgos, realizado por la empresa en desarrollo
de lo contenido en el Decreto 1072 de 2015 que exige identificar peligros y definir
controles para tareas criticas.

Asi mismo la Resolucion 0312 de 2019, Estandares minimos: obliga a contar con
procedimiento  seguro para las actividades a cargo, las cuales deben tener
procedimientos seguros, autorizacion previa, controles especificos y, en muchos
casos, formacion especializada .



TAREAS DE ALTO RIESGO

Las ARLreconocen frecuentemente como tareas de alto riesgo:

C Trabajo en alturas ( @ metros) Regulado por la Resolucion 4272 de
2021

C Trabajo en espacios confinados (Tanques, pozos, alcantarillas, etc .)

C Manejo de sustancias quimicas peligrosas

C Trabajos con riesgo eléctrico (Mantenimiento, lineas energizadas)

C Trabajos con maquinaria en movimiento 0 energias peligrosas

C Trabajos en caliente - (Soldadura, oxicorte, etc .)

C Trabajos con riesgo de atrapamiento, aplastamiento o corte . (Uso de
equipos Industriales o pesados)

C Excavaciones o0 trabajos subterraneos

C Manejo de cargas pesadas o0 materiales explosivos
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TRABAJO EN
CALIENTE?
NFPA
51B y ANSI
/49.1, y Guias
de las ARL
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ARTICULO 4. PROGRAMA DE P&P

e R
PROGRAMA
\_ Y,
4 )
IDENTHHCAR
N AN
TAARE A S UBICACION

J -




\‘)educa | @) comunica

PosiTivA | SUIMO..

COMPANIA e SEGURDS

ARTICULO 4. PROGRAMA DE P&P
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ldentificar cada riesgo de caida en
el lugar de trabajo

_
! \/_\
Establecer y documentar uno O
varios metodos para eliminar el

trabajo en alturas
- _/

. T\/—\
Sistemas de Ingenieria,

adaptaciones de procesos, entre
otros, o0 controlar cada riesgo de

caida
\_ %
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ARTICULO 5. CONTENIDC

I. Actividades
de TA (R/NR)

a. Objetivo h. Riesgos

J. 0. Indicadores

3 G g IFefighos Procedimientos D. 1072

Kk . Me d |

f. Cronograma
9 Prevenc

n. Emergencias

e.
Capacitacion |. Sistemas m. Medidas de

y Acceso proteccion
entrenamiento

d. Rolesy
responsabilida
des



POSITIVA
ARTICULO 6. ROLES Y RESPONSABILIDADES

ROL

Administrador del programa de prevencion y
proteccion contra caidas de altura, de acuerdo al rol
que cumple dentro de la empresa.

Persona calificada

Coordinador de trabajo en altura

Trabajador autorizado

Ayudante de sequridad de acuerdo con el rol que
cumple dentro de la empresa.

SUMO..

RESPONSABILIDAD

Disefiar, administrar y asegurar el programa de
prevencion y proteccién contra caidas, conforme con la
definicidn establecida para ello.

Calcular resistencia de materiales, disenar, analizar,
evaluar, autorizar puntos de anclaje y/o estructuras
para proteccion contra caidas.

Las demas definidas en la presente resolucion.

Identificar peligros en el sitio en donde se realiza
trabajo en alturas.

Aplicar medidas correctivas inmediatas para controlar
los riesgos. asociados a dichos peligros.

Las demas definidas en la presente resolucién.

Realizar las actividades de trabajo en alturas
encomendadas por el empleador y/o contratante,
cumpliendo las medidas definidas en la presente
resolucion.

Las demas definidas en la presente resolucion.

Son los encargados de hacer cumplir que se
mantengan las condiciones de sequridad en el sitio de
trabajo para controlar el las areas de riesgo de caida de
objetos o personas.

Las demas definidas en la presente resolucion.

@educa ‘ @) comunica

PERFIL REQUERIDO

Profesional, especialista o0 magister en S5T
Licencia vigente en sequridad y salud en el trabajo.
Curso de nivel coordinador de trabajo en alturas.
Curso de 50 horas en SST y/o 20 horas.

El perfil requerido se encuentra establecido conforme en la
Ley 400 de 1997.

Curso de nivel coordinador de trabajo en alturas.
Curso de 50 horas en SST y/o 20 horas™'= <,

Capacitacion en el nivel trabajador autorizado, y con
reentrenamiento vigente cuando aplique, de acuerdo
con lo establecido en la presente resolucion

Capacitacion en el nivel trabajador autorizado con
reentrenamiento vigente
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ARTICULO 4. PROGRAMA DE P&P

~

ldentificar cada riesgo de Espacio
Confinado en el lugar de trabajo, y

clasificar el tipo de espacio . .
confinado T | Ij_ T|p0 2

|/
—
- NYZER f _p \
Espacios abiertos por su _
Establecer y documentar  uno o B ndead e ey
varios metOdOS para e|lmlnal’ el dlﬂcu'tarl121t\lljerglt.”a0|on de entrada y salida
trabajo en espcio confinado ) g ) ’
(Zan'as con mas de 1,2 ) s )
\ J metré‘scclijzlprr]gflt.liggiet}jaa, Tangues, taneles,

~_ ventilacion adecuada alcantarillas, bodegas,
" Sistemas de ingenieria, \/—\ pozos, deplsitos s et
adaptaciones  de procesos, entre ) ’ ) ’
otros, 0 controlar cada riesgo
trabajo en espacio confinado,

\conforme la clasificacion )
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ARTICULO 12. CONTENIDO

8. Medidas 9. Medidas de
Prevencion proteccion

1. Objetivo

Grado A JGradoB §Gr a d c

l.
Procedimient S €
Emer gen
0S
e a . _ N - . a
. o Peligros potenciales Peligros no exigen
Peligros nminentes como lesiones y/o modificaciones a
f‘/‘ifacggpsrgmgz"gl o enfermedades que los procedimientos :
personas no comprometen la de trabajo o uso 3 M 6. Inventario 11
. )| (L vdaysalid ]| [ delosEPP . VIarco clasificacion y - '
Conceptual / = Indicadores D.
p | . \ - < ubicacion de
| Legal 1072
ATM Peligrosa, . los EC
r Sustantancias Control con NOTA: Peligros en L) (o
ToéxicasS, medidas de P&P, y EC, no
atrapamiento / asfixia, uso de EPP excavaciones*
material que atrape
- / - / - o 4. Roles y

5. Peligros /
Riesgos

responsabilida
des
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ARTICULO 10. ROLES Y RESPONSABILIDADES

\

AResponsable del disefio y administracién programa

ASupervisor para trabajo en espacios confinados

AVigia para trabajo en espacios confinados

ATrabajador Entrante
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ARTICULO10. PROGRAMA DE P&P?

Procedimientos, diagnostico, planeacion, programacion,
ejecucion, supervision y control del trabajo

a) Para toda actividad de mantenimiento  preventivo,
correctivo y ejecucion, debe tener un documento escrito
gque contenga la identificacion de peligros y valoracion de
los riesgos, su control en las condiciones normales y las
condiciones de emergencia . La aplicacion del contenido
de estos documentos podra verificarse mediante listas de
chequeo a modo de qguia para el personal que interviene
las instalaciones vy los equipos .

b) Se debe efectuar un diagnostico previo de la condicidon
operativa y de seguridad del equipo o0 instalacion a
Intervenir, el acceso Yy condiciones del sitio de trabajo, las
estrategias de atencidon en primeros auxilios y de mayor nivel
para el personal en caso de emergencia
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ARTICULO10. PROGRAMA DE P&P?

Procedimientos, diagnostico, planeacion, programacion,
ejecucion, supervision y control del trabajo

c) Toda actividad de operacion y mantenimiento debe ser
documentada en un plan de trabajo definido por la
empresa, el cual debe presentarse para aprobacion de las
Instancias y personas designadas por la empresa, teniendo
en cuenta las siguientes consideraciones

d) Identificar e Interpretar los planos y/o diagramas
actualizados de los sistemas a intervenir .

e) Determinar método de trabajo .
f) Determinar el tiempo de ejecucibn de la tarea vy el

tiempo necesario para la ejecucion de los procedimientos
operativos y de gestion de seguridad .
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DECRETO 1347/
DE 2021

Programa de Preyv
Accl dentes Mayo



https://www.youtube.com/watch?v=yQIZYPCjsSE
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ARTICULO 2.2.4.12.6.

8. Inspeccion,

1. Listado de
Sustancias
Quimicas

2. Reqistro de
Instalaciones
clasificadas

3. SG de la
Seguridad
para prevenir
Accidentes >

4., Plan de
Emergencias /
Contingencias
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vigilancia y
control

7.
nvest.
|l nci den

Accl dent

6. Reporte de
Accidentes >

5. Informe de
seguridad

9. Informacion
disponible al
publico

10. Intercambio de
informacion
Accidentes >
Impacto

transfronterizo

11. Informacion
gestion territorial
del riesgo

12. Informacion
ordenamiento
territorial.
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CUANDO ARLICA EL PROGRAMA?

ANALIZAR
RIESGO

o

4 )
IDENTHHICAR
(2 metros)

- /

4 N
CONTROLAR
RIESGO

- O\

4 )

DEFINIRFRIESGO

J

RESOLUCION 4272 - Articulo 2. Ambito de
aplicacion . Paragrafo 2: Sien el analisis de riesgo
gue realice el coordinador de trabajo en alturas
0 el responsable del SGSST)de la empresa, se
identifican condiciones peligrosas que puedan
afectar al trabajador en el momento de una
caida, tales como areas con obstaculos, bordes
peligrosos, elementos salientes, puntiagudos,
sistemas energizados, maquinas en movimiento,
entre otros, Incluso en alturas Inferiores a las
establecidas en Ila presente resolucion, se
deberan garantizar las medidas de prevencion vy
proteccion contra caldas necesaria para
proteger al trabajador .



_p—
/
2N e fese) .
o ol 8 2% { G~ B AlERE SO 4
! &4 M \/s \J 'adalealBlalle
0§ ™ { y S AT I
o? bd Bl W L A A A RRAS LR LAY
pS RN

CUANDO ARPLICA EL PROGRAMA?

4 R RESOLUCION 491 - Articulo 3. Espacios
IDDNEINTJARFI|CAR confinados
ECC
_ ) a) No estan disenados para la ocupacion
e N ~ continua del trabajador ;
CONTROLAR ANAILIZAR _ . . .
RIESGD RIESGD b) Tiene medios de entrada Yy salida restringidos
% )L y (dimension y/o forma) o limitados (cantidad) ;
4 ) i
C) Son lo suficientemente grandes Yy
DEEINIRRRIESGO configurados, como para que permitan que el
cuerpo de un trabajador pueda entrar.
- /
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CUANDO ARPLICA EL PROGRAMA?

4 N
IDENTHICAR
ACCIDENTES>
N /
4 N )
CONTROLAR ANALIZAR
RIESGO RIESGO
N NG /
4 )
DEEIEIR NISRO RI ES GO
N /

DECRETO1347 - Articulo 2.2.4.12.3. Instalaciones
clasificadas

Seran consideradas CoOmo Instalaciones
clasificadas aquellas con presencia de
sustancias quimicas en cantidades que igualen o
superen al menos uno de los umbrales definidos
en el Anexo 3 del presente capitulo denominado

O Li s tdedSustancias Quimicas Asociadas a
Accidentes Mayor es o
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COMPANIA DE SEGUROS

PELIGROS FISICOS*

EXPLOSIVOS

Explosivos de las divisiones 1.1,121.3,1.5016

Sustancias o mezclas que tengan propiedades explosivas de acuerdo con el SGA y no pertenezcan a las clases de peligro <perdxidos organicos= o <sustancias o mezclas que
reaccionan espontaneamente>

EXPLOSIVOS
Explosivos de la division 1.4

GASES INFLAMABLES
Gases inflamables de las categorias 10 2

AEROS0OLES INFLAMABLES
Aerosoles «inflamables o extremadamente inflamables» de las categorias 1 o 2, que contengan gases inflamables de las categorias 1 0 2 o liquidos inflamables de la categoria 1

AEROSOLES INFLAMABLES
Aerosoles «inflamables o extremadamente inflamables» de las categorias 1 o 2, gue no contengan gases inflamables de las categorias 1 o 2 o liquidos inflamables de la categoria
1

GASES COMBURENTES
Gases comburentes de la categoria 1

LiQUIDOS INFLAMAEBLES

— Liquidos inflamables de la categoria 1, o

— Liguidos inflamables de las categorias 2 0 3 mantenidos a una temperatura superior a su punto de ebullicién u
Otros liquidos con un punto de inflamacion <= 60 "C, mantenidos a una temperatura superior a su punto de ebulliciéon

LiQUIDOS INFLAMAEBLES

—Liquidos inflamables de las categorias 2 o 3 cuando las condiciones particulares de proceso, por ejemplo, presion o temperatura elevadas, puedan crear peligros de accidentes
mayores u

Otros liquidos con un punto de inflamacion <= 60 ¢C cuando las condiciones particulares de proceso, por ejemplo presion o temperatura elevadas, puedan crear peligros de
accidentes mayores

LiQUIDOS INFLAMAEBLES
Liguidos inflamables de las categorias 2 o 3 no comprendidos en las categorias anteriores.

SUSTANCIAS Y MEZCLAS QUE REACCIONAN ESPONTANEAMENTE Yy PEROXIDOS ORGANICOS
Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente de los tipos A o B o peroxidos organicos de los tipos Ao B

SUSTANCIAS Y MEZCLAS QUE REACCIONAN ESPONTANEAMENTE vy PEROXIDOS ORGANICOS
Sustancias y mezclas que reaccionan espontaneamente de los tipos C, D, E o F o peroxidos organicos de los tipos C,D,E, o F

LIQUIDOS Y SOLIDOS PROFORICOS Liquidos piroféricos de la categoria 1 Sélidos piroféricos de la categoria 1

LiQUIDOS ¥ SOLIDOS COMBURENTES Liquidos comburentes de las categorias 1, 2 6 3, o Sélidos comburentes de las categorias 12 6 3

N)educo. ‘ @) comunico

Cantidad Umbral (toneladas)

50

200

50

500 (neto)

50 000 (neto)

200

50

200

50000

50

200

200

200
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" ESTRUCTURARRROGRAMAMDE.P&P

GENERALI DA ESTRUCTURA RESULTADOS MEDICION
4 ) 4 )
e ~N e ~N
PROCEDIMIENTOS DE INDICADORES DE
TRABAJO Y DE ESTRUCTURA
OBJETIVOS, ALCANCE, IDENTIFICACION DE EMERGENCIAS
MARCO LEGAL Y PELIGROS Y EVALUACION
CONCEPTUAL DE RIESGOS, ~ / N\ /
4 ) 4 )
\_ Y, \_ Y,
MEDI DAS DE INDICADORES DE
p N p N PREVENCI DN Y PROCESO
PROTECCI DN
ROLES Y
INVENTARIO DE L ) L )
RESPONSABILIDADES, ACTIVIDADES Y SUS TAREAS
REQUISITOS RUTINARIAS Y NO
CAPACITACION, Y RUTINARIAS - ~ - N
CRONOGRAMA
\ ) N y SISTEMAS DE ACCESQ INDICADORES DE
JASCENSO RESULTADO
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COMPANIA DE SEGUROS

IDENTHCAR TAREA

CONTROLARRIESGO ANALIZAR RIESGO

DEIRIE NISRO RI BSGO
ALURUSR AGSCANIVOL QCATI VO




N)educc! ‘ @) comunico
EJERCICIO
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IDENTI TAREA

\_ /

4 N

CONTROLAR
RIESGO

. AN

ANALIZAR RI

4 )
DEEINIRFRIESGO

ALTURAS//
LOCATIVO
N /
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TARIRE A
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CONTROLAR
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E. CONFINADO /
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