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IVETTE CONSUELO HERNANDEZ AVENDANO

COMUNIDAD NACIONAL DE CONOCIMIENTO EN COMUNICACION Y CUIDADO DE LA VOZ

-

\av

@ ihernandez@dcaespecialistas.com

R 3152162384

FONOAUDIOLOGA, MASTER EN COMPORTAMIENTO NO VERBAL Y DETECCIC')I\J DE LA
MENTIRA CERTIFICADA EN REHABILITACION VOCAL Y EN COMUNICACION NO

VERBAL. FUE ACTRIZ, BAILARINA DE BALLET CLASICO Y HA REALIZADO ESTUDIOS DE
ORATORIA Y LOCUCION.

CREADORA DE UNA METODOLOGIA QUE INTEGRA LOS ASPECTOS FISIOLOGICOS,
DISCURSIVOS Y ESCENICOS, PARA EL DESARROLLO DE LAS HABILIDADES DE
COMUNICACION.

ASESORA DE LIDERES GUBERNAMENTALES, POLITICOS Y EMPRESARIALES NACIONALES E
INTERNACIONALES.
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Ruta de conocimiento

SESION 1: SESION 2: SESION 3: SESION 5:
LA RUTA DE LA CONEXION - EL LENGUAJE DE LA TE VEO - LA ACCION DE LAS LA DANZA GESTUAL DE LA

SESION 4:
EL CUERPO COMO RADAR -
DE LA SINTONIA A LA EMPATIA - LA ESCUCHA Y NEURONAS ESPEJO ANTE LA DIRECCION DEL TRONCO Y EMPATIA - MOVIMIENTOS,
LAS PIERNAS PARA
PROPICIAR EMPATIA

EMPATIA LAS PALABRAS OPORTUNAS MIRADA Y EL ROSTRO GESTOS Y TRAZOS
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Ruta de conocimiento

lo} (o]
SESION é: SESION 7: SESION 8: SESION 9: SESION 10:
CONTACTO Y CONEXION - LOS SONIDOS DE LA SUBTEXTOS - MOTIVOS LOS 4 TIPOS DE EMPATIA - LOS DOS (EM) DEL
LA HAPTICA EMPATIA - LA VOZ QUE SUBYACENTES QUE SU UTILIDAD EN ENTORNOS LIDERAZGO - EMPATIA Y
CAUTIVA PROPICIAN U LABORALES Y PERSONALES EMPODERAMIENTO, SU
OBSTACULIZAN LA EMPATIA RELACION CON LA

ASERTIVIDAD
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¢ La empatia se tfrata de

encontrar ecos de ofra’”
persona en i

MOHSIN HAMID.
Escritor pakistani
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Dar a conocer la relacidon

entre rapport y empatia, asi

como el papel facilitador

que ejerce el cuerpo en
estos procesos.

Evidenciar, mediante imdgenes,
como el tronco vy las piernas
actuan como radar que
propician el rapporty la
empatia.

OBJETIVOS

Mostrar el impacto que tienen
movimientos rectos o
movimientos curvos con el

tronco, en funcion de la

empatia.
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Cuerpos gue se

sinfonizan:
Del rapport ...a la empatio
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Hay variados estudios, sustentados y
demostrables, sobre el proceso de la empatia
a partir del enfoque corporal.

El cuerpo es un facilitador para la
comprension total del otro: nos permite
reconocer nuestras experiencias y las de
ofras personas.

Nos posibilita estar presentes con mas
intfensidad y contemplar lo que acontece en
el marco de las diversas interacciones.

Promueve la sincronicidad y la sintonia con el
ofro.



©rosiia | SUME.. | {§)educa | G comunica




weduca | @) comunica

PosiTivA | SUMQ..

) /am , &m & .
'RAPPORT

L L

N J

* Es un concepto del area de la psicologia que significa crear una
conexion de sintonia con ofra persona.

* Implica receptividad y afinidad en la interaccion.

 Es un prerrequisito para una comunicacién exitosa en el dmbito
personal y profesional.
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EMPATIA ¥ = * La empatia es la capacidad de ponerse
RAPPORT QYL en el lugar del otro, entender sus estados
e emocionales, aungue no
necesariamente, significa contagiarse
de ellos o compartirlos.

El rapport se centra en la conexion y la sintonia con el otro, facilita una
interaccion armoniosa y de confianza entre dos o mas personas. El otro se
siente escuchado.

La empatia es mas profunda que el rapport, ya que no solo establece una
conexion, sino que también permite comprendery en ocasiones, sentir el
estado emocional de la otra persona; va mas alla de la afinidad, facilita la
solidaridad.
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El fronco vy las
plernas

Facilitadores del rapport
y la empatio 4
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COMPANIA 2 SE

El fronco vy las plernas
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El tronco vy las piernas
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El fronco vy las plernas
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El fronco vy las plernas
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Movimientos rectos
O
Movimientos curvos
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Movimientos rectos Movimientos curvos
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Movimientos rectos Movimientos curvos
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iCapacitate y fortalece
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Conoce como

descargar los certificados
de las acciones educativas

Datos del Usuario
rermenia
——
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Consultar

Paso 1: Paso 2: Paso 3:
Escanea el cédigo QR Selecciona el tipo de documento y Encontraras tu historial académico
escribe el numero, una vez y podras generar la descarga de tu
diligenciados da clic en consultar. certificado en el icono
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