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Experto Lider:

Santiago Aristizabal Molina

Perfil Profesional:

Empresario, miembro de junta directiva en varias empresas,
conferencista. Administrador de Empresas de la Universidad
Externado, especialista en Gerencia de Salud Ocupacional y
Magister en Gestion del Riesgo y Desarrollo con estudios en
ordenamiento territorial y respuesta ante emergencias y desastres.
Por mads de 19 anos se ha desempenado como asesor y Gerente
General en ES.S. S.AS., donde colabora con importantes clientes
en la implementacion de estrategias para la gestion integral del
resgo ante emergencias y desasires.

@ saristizabal@emergencyess.com
@ 310 8748024
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Francisco José Sarmiento
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Medico Cirujano, Especialista en Epidemiologia General, Magister en
Medicina de Desastres, en Salud Publica y en Administracion de

Desastres.

@ franciscosarmiento@gmail.com
Q NUmero de contacto
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“No nos elevamos al nivel

de nuestras expectativas,

sino al nivel de nuestra

preparacion.’
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Objetivo general

Dar pautas para la preparacion de |las personas
v sus familias para la respuesta a la fase inicial

de un desastre




PosiTIvA | SUMO..

COMPANIA DE SEGUROS

Identificar como un
escenario de crisis o
~ desastres puede
impactar las necesidades
basicas.

meducq

Dar pautas para el
disefio de un plan de
autopreparacion
familiar, incluyendo roles
especificos, rutas de
evacuacion y estrategias

Promover la creaciéon y
mantenimiento de un kit

de emergencia completo

Sensibilizar sobre la
importancia de la
autopreparacion en el
fortalecimiento de la
respuesta comunitariay
nacional




¢, COMO
RESPONDER A LA
FASE DE
AUTOAYUDA EN UN
DESASTRE?

Las primeras 72 horas
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Emergencia vs Desastre
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Necesidades basicas humanas
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People's Primary and Secondary Needs (NLM Disaster Health Information, 2017).
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Desarrollo y dependencia

Menor desarrollo y Mayor autonomia

La sociedad se
desarrolla para
solucionar
problemas

Se especializa
generando
soluciones
complejas

Genera
dependencia a
sistemas e
Infraestructura

Mayor desarrollo y mayor dependencia

Hay una estrecha
interdependencia
entre sistemas

Relacion entre
desarrollo y
desastres

Cada vez hay
mas desastres?
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Impacto de los desastres

0sITIVA | SUIMO..

JOMPANIA DE SEGUROS

o

Hay una interdependencia NS . G S

-
8 g

- o~

Soyr—u

“““ ——

Se afecta gravemente la normalidad

The Brooking Channel Bridge between Fitzroy Crossing and the Fitzroy River on the Great Northern Highway
in Western Australia has also been damaged by flood waters. Photograph: Alyssa Storer/Supplied

Afectacion directa o indirecta variable
de los sistemas e infraestructura
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Tomado de: https://shelterbox.org/disasters-explained/floods
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Afectacion directa o indirecta
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 En un desastre hay una fase de emergencia donde
se manejan los temas prioritarios.

3 a ki
HMombpre pebp

e Las comunidades se encuentran aisladas del
sistema en los primeros dias

Tomado de: Cartilla de Autoproteccién y Redes de Apoyo Gestidn del riesgo familiar y comunitaria ante emergencias y desastres 2022
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Elementos clave del plan familiar de emergencias
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* Reduccion de riesgo

* Roles y responsabilidades

* Reencuentro y comunicacion con
familiares

* Recursos (kit)

* Red de apoyo

Tomado de: https://www.healthychildren.org/Spanish/safety-prevention/at-home/Paginas/family-disaster-supplies-list.aspx
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Kit familiar de emergencias

El objetivo de tener un kit es buscar garantizar:

v' Necesidades basicas de los miembros humanos vy
animales de la familia.

v Elementos y herramientas que permitan resolver
problemas e imprevistos urgentes que se
presenten

v' Contar con un respaldo de documentos esenciales.

Tomado de: Asesoramiento en autopreparacion, dsb



PosITIVA | SUMO..

m educo

La lista de verificacion para tu autopreparacion

limentos y agua

 Agua potable limpia almacenada en botellas.

L Alimentos que soportan el almacenamiento a
temperature ambiente.

L Barbacoa, fuegos de cocina o camping gas.

1 Botella de gas adicional, o combustible.

O Alimentos y agua para mascotas.

1 Algo de efectivo y multiples tarjetas de pago

Informacion

1 Radio que funciona con pilas, manivelas o
placas solares.

O Pilas y banco de baterias cargadas.

O Un papel con nUmeros de teléfono
importantes, como numeros de emergencia,
urgéencias, veterinario, familia, amigos y
vecinos.

Calefaccion y luz

Ropa gue abrigue y mantas, edredones o
sacos de dormir.

Cerillas y velas.

Lefa — si tienes una estufa de lefa o
chimenea.

Estufa de gas o parafina para uso interior.
Acuerdo sobre alojamiento.

Linternas que funcionan con pilas, manivelas
o placas solares.

o000 OO0 O

Medicamentos e hygiene

O Medicamentos y material de primeros
auxilios.

QO Articulos de higiene como toallitas humedas,
desinfectante, pafales, papel higiénico,
compresas y tampones.
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Organizacion comunitaria
Apoyo a personas vulnerables
Roles necesarios

Acuerdos
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) Cartilla de autoproteccion y redes de apoyo: Gestion del riesgo familiar y
comunitaria ante emergencias y desastres. Bogota, Colombia: Cruz Roja
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U Direccién de Proteccion Civil y Planificacion de Emergencias (DSB). Cémo atribuir
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de Proteccion Civil y Planificacion de Emergencias (DSB)



COLOMBIA
POTENCIA DE LA
VIDA

KG

l
|

|

4 I'T) 4ib N

V
i

lUe
|
g

D
qap

H

’ :

ncion

_I.

Vv

,
©

e

= " ] L ]
Positiva Preve

f
L

- .
W W
I'xl ' " J

o

r



¢.Preguntas?




Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

Posipedia

o pospedncomcol s

@ @

Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

® ©

Guias Mailings Videos




Escanea el Cédigo
QR con tu celular,

POR
MUCHAS
CONEXIONES MAS ¢

Siguenos y entérate de
todas las actualizaciones

de nuestro Plan Nacional
de Educacion.
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N PO QU0 DM s A OrMmadd
el not » Y BCIAAGHOe RSN
28 55T o 1 COMMRCad oducetiva

Poieiig £UCH o WhHhatsADC

- |
~ ¥ iRecuerda!

El canal lo encuentras en
la pestana de Novedades

de tu Whatsapp



i SIGUENOS EN NUESTRA
COMUNIDAD EDUCATIVA

Escanea el cédigo
QR con tu celular
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