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PREVENCION DE
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Ruta del conocimiento
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“NO HAY MEJOR POLITICAEN LA
SOCIEDAD QUE PERSEGUIR LA SALUD
Y LA SEGURIDAD DE SU GENTE
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COMPANIA DE SEGUROS

TABLA DE CONTENIDO

Jerarquia del Principales Resolucion de
Control recomendaciones Preguntas
técnicas para los
rsponsables de SGSST
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Objetivo general

Enunciar las principales recomendaciones técnicas en

prevencion de peligros fisicos enfocadas hacia los

responsables en las empresas del SGSST

e P
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OMPANIA DE SE

Conocer la |dentificar cuales Resolver dudas

teoria de la son las sobre las
Jerarquia del principales técnicas de
Control para la recomendaciones prevencion
gestion de los técnicas en enunciadas
peligros fisicos prevencion para

los responsables
del SGSST




PELIGOS
FISICOS
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PELIGROS FISICOS

Son distintas formas de energias que
generadas por fuentes concretas,
pueden afectar a los trabajadores
sometidos a ellas. Estan energias
pueden ser mecanicas, térmicas o
electromagnéticas, provocando
efectos muy distintos entre si.
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CLASES DE PELIGROS HIGIENICOS FISICOS

TIPO DE ENERGIA TIPO DE PELIGRO CLASE

Continuo o estacionario
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Intermitente

RUIDO Impacto o impulso
Ultrasonido

Infrasonido

Cuerpo entero

VIBRACION

Mano brazo

Ambiente hiperbarico

PRESIONES EXTREMAS

Ambiente hipobarico

ESTRES TERMICO POR CALOR
TERMICA ESTRES TERMICO POR FRIO
CONFORT TERMICO

(FACTOR DE CONFORT)
Ultra Violeta
Visible
Infrarroja

Microondas

Radiofrecuencia

Campos Electricos

ELECTROMAGNETICA

Campos Magneticos

Radiaciony

Particulas B



) Positiva | SUMA.. | W) educa

APLICAR DE
FORMA ADECUADA
LA VALORACION
CUALITATIVA DE
LAS |.P.E.V.R.



¢) Positiva | SUMO..

COMPANIA DE SEGUROS

W Decreto 1072 de 2015

Articulo 2.2.4.6.15. Identificacion de peligros, evaluacion y valoracion de los riesgos.
E! empleador o contratante debe aplicar una metodologia que sea sistematica, que tenga
alcance sobre todos los procesos y actividades rutinarias y no rutinarias internas o
externas, maquinas y equipos, todos los centros de trabajo y todos los trabajadores
independientemente de su forma de contratacién y vinculacion, que ‘e permita identificar
los peligros y evaluar los riesgos en seguridad y salud en el trabajo, con el fin que pueda
priorizarios y establecer l0s controles necesarios, realizando mediciones ambientales

cuando Se requiera.

Los panoramas de factores de resgo se entenderan como identificacion de peligros,
evaluacion y valoracion de los riesgos.

PARAGRAFO 1. La identificacion de peligros y evaluacion de los riesgos debe ser
desarrollada por el empleador o contratante con la participacién y compromiso de todos los
niveles de ia empresa. Debe ser documentada y actualizada como minimo de manera

anual.

También se debe actualizar cada vez que ocurra un accidente de trabajo mortal 0 un
evento catastrofico en la empresa o cuando se presenten cambios en los procesos, en las

instalaciones en la maquinaria o en !0s equipos.

PARAGRAFO 2. De acuerdo con la naturaleza de los peligros, 1a priorizacion realizada y la
actividad econémica de la empresa, e! empleador o contratante utilizard metodoiogias

adicionales para complementar la evaluacion de los riesgos en seguridad y salud en el
trabajo ante peligros de origen fisicos, ergonémicos 0 biomecanicos, biologicos, quimicos,

de seguridad, publico, psicosociales, entre Otros.

Cuando en el proceso productivo, se involucren agentes potencialmente cancerigenos,
deberan ser considerados como prioritarios, independiente de su dosis y nivel de

exposicion.
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IDENTIFICACION DE
LAS NECESIDADES
DE GESTION DE
RIESGOS FISICOS
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DEFINICION

Segun la A.LH.A (American Industrial Hygienist
Association)
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Para la se trata de la “ciencia y arte dedicados al
reconocimiento, evaluacion y control de aquellos
factores ambientales o0 tensiones emanadas o
provocadas por el lugar de trabajo y que puede
ocasionar enfermedades, destruir la salud y el bienestar
O crear algun malestar significativo entre los
trabajadores o los ciudadanos de la comunidad”.
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- Elaboracion de un documento
soporte
- Cronograma de Mediciones
- Meétodos de Evaluacion y Control
de la Gestion



©PosiTiva | SUMEA.. | i) educa

ELABORACION DE
UNA ESTRATEGIA
DE MEDICION
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- Tener Claridad de tipos de
Evaluaciones de Desarrollar
- ldentificar las cantidades
- No tener identificados las
caracteristicas de la evaluacion
- Elaborar un Cronograma de
Evaluaciones
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DETERMINAR
PRESUPUESTO A
LA GESTION DE
PELIGROS FISICOS
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- Recursos para las evaluaciones
ambientales (directos e
Indirectos)

- Recursos para controles
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EJECUTAR
SEGUIMIENTO A
LAS MEDICIONES

AMBIENTALES
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- EXxplicacion al evaluador del
objetivo y caracteristicas
deseadas para el momento de
evaluar
- - Seguimiento en la evaluacion
- Reunion final de cierre de
evaluaciones
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REALIZACION DEL
ANALISIS DE
RESULTADOS DE
LAS
EVALUACIONES
AMBIENTALES




POsITIVA | SUMA.. | i) educa

- Lectura total de los iInformes
- ldentificar si lo expresado es lo
evaluado
- Revision de meéetodos y
documentacion
- Comprension de resultados
- Analisis de recomendaciones
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JERARQUIA DEL CONTROL
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La jerarquia de controles de ELIMINATION
seguridad laboral es entonces una SUBSTITUTION
escala de medidas que permiten B
mitigar,  eliminar,  trasladar o oy

compartir un riesgo en el lugar de
trabajo, que va desde lo mas facil
hasta lo mas complejo.
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JERARQUIA DEL CONTROL

Los controles de seguridad laboral se suelen presentar de forma grafica
en una piramide por dos razones: se trata de una secuencia, en la que
aumenta de forma progresiva la complejidad y la contundencia de Ia
medida. La segunda es que los controles inferiores, los mas basicos,
solucionan la mayoria de los problemas. En |la medida en que se sube
de nivel en la piramide, disminuye el numero de riesgos que requieren
medidas tan extremas.
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Jerarquia de controles
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COMPANIA DE SEGUROS

Mas eficaz - - e :
Eliminacion iminar fisicamente
el peligro
Sustitucion —I Sustituir el peligro

Controles tecnicos AIAiEIar a las personas del peligro

Controles \ Cambiar la forma en que de las personas

Menos eficaz Proteger al trabajador con equipos de proteccion

individual

Fuente: NIOSH Safety Culture
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JERARQUIA DEL CONTROL

SITUACIONACTUAL SITUACION DESEADA
Eliminacion completa

del pelgro ﬁ\@
Reemplazar ol material,
£quipo 0 procesos por 2
wno de riesgo inferior \

BARRERAS DURAS
e R »
procesos detrabajo v,
-------- ----‘----- T T O R S T T . e
Implementar controkes oo : : NG
1ipo entrenamiento, drrerien @
procedimiento
BARRERAS BLANDAS

AyusodeEPP ;
- —'Q
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SOCIALIZACION DE
LOS RESULTADOS
A LA
ORGANIZACION EN
GENERAL
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- Interesados directos

- Otras areas inmersas

- Gerenclas

- COPASST
e
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Plan de Accion

ELABORACION DE
PLANES DE
ACCION O DE
MEJORA QUE SOLO
EJECUTE SST
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- Nivel de Intervencion

- Afectacion a Productos

- Cambios en los Procesos

- Recursos
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SEGUIMENTO DE
LA GESTION DE
PELIGOS FISICOS
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- ldentificacion del periodo de
efectividad del control
- Reevaluacion
- Indicadores
- Seguimiento a planes de accion

- Prevalencia e incidencia de
patologias asociadas a los

peligros fisicos
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¢Preguntas?




Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

Posipedia

s pospesncomcol s

Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

Guias Mailings Videos




Pak e o
MUCHAS '
CONEXIONES MAS g

Siguenos y entérate de
todas las actualizaciones

| , de nuestro Plan Nacional
Despierta todos los dias seguro y =
feliz, porque permanece informado de Educacion.
de |as noticias y actividades nuevas
en SST con su comunidad educativa

Positiva Educa en WhatsApp.

NOVEDADES

tRecuerdal

El canal lo encuentras en
la pestana de Novedades

de tu Whatsapp



%

TIvA!

Escanea el codigo
QR con tu celular
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