
Curso virtual:

MIPYMES saludables



Objetivo general:
Capacitar a los colaboradores en los elementos básicos de SST para que comprendan sus 
obligaciones, adquieran herramientas sencillas y puedan, un enfoque técnico, cumplan 
con el SG-SST, al mismo tiempo que mejorar las condiciones de trabajo y salud.

Competencia:
Revisar las barreras descritas en la literatura y determinar cuáles de estas se pueden 
identificar en las empresa.

Identificar los mitos y realidades en relación con estas barreras y elaborar una matriz 
DOFA (Debilidades, Oportunidades, Fortalezas, Amenazas).

Evaluar las posibles acciones e intervenciones que la empresa puede llevar a cabo para 
abordar y superar estas dificultades de manera efectiva.

Descripción:

Las MIPYMES son fundamentales para la economía colombiana, pero a menudo 
enfrentan desafíos en la gestión de la Seguridad y Salud en el Trabajo. Este curso ofrece 
herramientas sencillas y accesibles para reducir accidentes laborales y enfermedades 
ocupacionales, mejorar las condiciones de trabajo y salud, y fortalecer la estabilidad 
financiera de las empresas.

Público objetivo: 
Cliente interno de Positiva

Sector económico:
Todos los sectores



Módulos de conocimiento:

3 Módulos de aprendizaje:

Introducción: 

Importancia de la metodología y 
contenidos

 Explicar la importancia, la 
metodología y los contenidos para 

incentivar a las empresas 
participantes

Módulo 1: 

Conceptos básicos y barreras 
en la implementación del 

SG-SST en empresas MIPYMES 

 Conceptos básicos de SST: 
salud, trabajo, relación salud - 

trabajo, peligro, riesgo, 
clasificación de los riesgos, 

definición ejemplos, 
consecuencia de la concreción 

de los riesgos
                                                                                                                                                                                                                                                                                

Identificar y explicar las 
principales barreras en la 
implementación de las 

actividades del Sistema de 
Gestión de Seguridad y Salud 

en el Trabajo

Módulo 2: 

 Introducción al Sistema de 
Gestión de la Seguridad y Salud 

en el Trabajo- SG-SST

Herramientas básicas, 
evaluaciones médicas 

ocupacionales y profesiogramas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Diagnóstico de condiciones de 
salud y trabajo, y otras 

herramientas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Indicadores de Estructura, 
Proceso y Resultado

Resultados del aprendizaje:
Apropiar los conocimientos básicos de SST que 
son importantes para las MIPYMES e identificar 
los programas, sistemas y matrices esenciales y 
relevantes para las MIPYMES, dentro del marco 
del SG-SST.

Certificación:

El curso está certificado por Positiva Compañía 
de Seguros S.A. y requiere una calificación 
mínima de 3.0 para su aprobación.



Módulo 1: 

Conceptos básicos y barreras 
en la implementación del 

SG-SST en empresas MIPYMES 

 Conceptos básicos de SST: 
salud, trabajo, relación salud - 

trabajo, peligro, riesgo, 
clasificación de los riesgos, 

definición ejemplos, 
consecuencia de la concreción 

de los riesgos
                                                                                                                                                                                                                                                                                

Identificar y explicar las 
principales barreras en la 
implementación de las 

actividades del Sistema de 
Gestión de Seguridad y Salud 

en el Trabajo

Módulo 2: 

 Introducción al Sistema de 
Gestión de la Seguridad y Salud 

en el Trabajo- SG-SST

Herramientas básicas, 
evaluaciones médicas 

ocupacionales y profesiogramas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Diagnóstico de condiciones de 
salud y trabajo, y otras 

herramientas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Indicadores de Estructura, 
Proceso y Resultado

Características técnicas;

PROCESO DE INSCRIPCIÓN:
Para tramitar tu inscripción, ingresa al siguiente link:

https://inscripcionvirtual.posipedia.com.co/index.php/inscripcion/new

Para realizar inscripciones masivas superiores a 10 estudiantes, 
comunícate al siguiente correo electrónico: 

educavirtual@positiva.gov.co

1h

DURACIÓN: TIEMPO ACTIVO 
EN PLATAFORMA:

TIPO DE 
APRENDIZAJE:

4 horas 1 mes Asincrónico



Instructivo de inscripción:

Módulo 2: 

 Introducción al Sistema de 
Gestión de la Seguridad y Salud 

en el Trabajo- SG-SST

Herramientas básicas, 
evaluaciones médicas 

ocupacionales y profesiogramas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Diagnóstico de condiciones de 
salud y trabajo, y otras 

herramientas
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Indicadores de Estructura, 
Proceso y Resultado

01 02

Ingresa a: 
https://inscripcionvirtual.posipedia.com.c

o/index.php/inscripcion/new

Diligencia los datos que te 
solicitamos en el formulario de 

inscripción único.

03 04

Te solicitamos escoger la acción 
educativa que deseas cursar.

Una vez escojas la acción 
educativa, debes dar check en 

la casilla de autorización de 
datos personales y dar clic en 

enviar.

Recuerda:
Recibirás una confirmación que deberás leer atentamente, ya que se brindará 
información sobre cuándo te llegarán las credenciales de acceso. Además, al 
correo registrado se te notificará la verificación de la inscripción con los datos que 
diligenciaste.


