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SESION 6:
CEREBRO: TOMA DE DECISIONES
EN TARES DE ALTO RIESGO




Experto Lider:

Dr. Efrain Butron Palacio

Perfil Profesional:

Investigador, escritor y consultor en riesgos
Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente, Neuroliderazgo

y modelo : BRAIN SAFETY

NUmero de contacto: 3172230117

@ Correo: gerencia@cincoipsalud.com
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COMPANIA DE SEGUROS

“El que conoce lo
exterior es erudito. El
que conoce lo interior es
sabio. El que conquista a
los demas es poderoso.
El que se conquista a si
mismo jes invencible!”.

-Lao Tse



Objetivos especificos:

Comprender como Conocer areas Definir las TAR y su
el cerebro procesa anatémicas del relacion con
la informacion, cerebro en este neurociencias.
evalla riesgos y proceso.

ejecuta acciones.
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Temario

1.Procesamiento informacion y percepcion riesgo.
2.Respuesta al estrés (Eje hipotdlamo/pituitaria/adrenal).
3. Aprendizaje/Memoria

4. Atencion y vigilancia.
5.Toma decisiones rapidas y lentas (Kanheman).

6.Formacion y enfrenamiento.
/.Error humano y causas.
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Alturas (Construccion, etc)
Espacios confinados (Minas, etc)
Energias peligrosas

Trabajo caliente

lzaje cargas

Materiales peligrosos (explosivos y quimical)
Maqguinaria pesada (amarilla y mecdanicos)

N OO~
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PROCESAMIENTO, INFORMACION Y
PERCEPCION RIESGO

1. SISTEMA LIMBICO Y AMIGDALA

La amigdala es crucial en la respuesta emocional
al peligro, la percepcion riesgo activa amigdala
desencadena respuesta LHB.

2. CORTEZA (CPF)

Relacionada con P conciente y foma de
decisiones. En situacion TAR la CPF evalia
informacion y toma de decisiones 106gicas y con
evidencics.
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MODELO

BRAIN SAFETY ©

(5) SISTEMAS CEREBRO/MENTE

R LOBULO PARIETAL
PREFRONTAL ; oo —
FRONTAL A LOBULO
(CPF) ¥ | VAR OCCIPITAL
NUCLEO
ACUMBENS
AMIGDALA
‘ \\\\\ TALAMO
HIPOCAMPO \
[‘“ : y.r LOBULO TEMPORAL
& 2 Dr. Efrain Butron Palacio
ClﬂCO NEURGCINGO Director general

“Neurolideres transformando conciencia y cultura”
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PERCEPCION DEL RIESGO®

REALIDAD (INFORMACION)

!

PERCEPCION (SENTIDOS)

Personalidad
Neurotransmisores
Drogas
Salud

ESTADO DE ANIMO

S.A.R.A(ATENCION)
Epigenética
/ Moléculas =) Sensaciones
Parasimpatico Problemas

/ Innovar
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COMPETENCIAS PERSONALES

Autoconciencia: Es l[a habilidad
pAra reconocer con exactitud
tus emociones vy los efectos que
estas fienen sobre fu estado
fisico, comportamiento,
pensamiento, asi como la forma
en que respondes ante
situaciones especificas vy
determinadas personas.
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GESTION EMOCIONAL: MIEDO
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cPor quéeVR?

El impacto que larealidad
virtualtiene en el
aprendizaje es notable

A GENTE RECUERDA QY §
.

10P/ode lo que han leido NEURJéJINCO
BRAIN SAFETY
20%ade lo que han escuchado

J/0 de lo que han visto
S0P/ de lo que han visto y escuchado
70P/ 6 de lo que han visto y escrito

90/ de lo que hacen

9590 de lo que hacen y sienten

Basado en lapirdmide de aprendizajye de EdgarDale

Mas rapidos

. prendiendo que en una
clase convencional

CALCe

Los que aprenden enVR son...

Mas conectados con & Mas conectadoscon el Mas concentradosy
contenido que los aumnos contenido gue los auMmnos enfocados
en un =8on de dase en e-leamings

“Neurolideres transformando conciencia y cultura”
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PROCESO COMPLEJO,
DINAMICO y
Percepcion MULTIMODAL
Atencio PROCESOS
N SIMULTANEOS

Sistemas Atencionales

Dr. Efrain Butron Palacio
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5‘7,’35 o SISTEMA ATENCIONAL

ERAN SAFETY

Componentes de las funciones ejecutivas.

Atencion
Conjunto de procesos que permiten seleccionar de toda la
informacion disponible, una parte relevante de los estimulos

» Pero... para hacer foco en la parte relevante debe de haber mecanismos
que inhiban la instruccion de estimulos distractores

» La capacidad de procesar Informacion es llimitada.

» La atenclén activa al organismo ante situaclones novedosas o
insuficientemente aprendidas.

» La motivacién determina la direcclon.

Dr. Efratn Butrén Palacio
EXFERTO EN NEUROQSEGURDAD Y
NEUROLIDERAZGD
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La multitarea y asignaciones alternas, no es eficiente para el
Funcionamiento cerebral.

"Modo multi”, el cerebro percibe estrés y hace que utilicemos
nuestros recursos de supervivencia al maximo.

Pero... por corto
tlempo

|NO es gratis!
Consume recursos

Iobulo prefrontal
dorsolateral

Dr. Efrain Butrén Palacio
EXFERTO EN NEUROSEGURIDAD Y
NEUROLIDERAZGD
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Dorsolateral

Funciones Ejecutivas
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ERROR HUMANO

Idea de desvio con reIacnén‘i‘
\ aunanorma establecida J’
cometlda por un su;es; r

Pt
s

- Leplat Y Terssac 1990

b

Acto o conducta '‘que no t'lene en \: Q
cuenta las condiciones controlables \
de una situacion y no logran un
resultado deseado o\deseable’
\ \ R
- Univ. de Princenton," 1995 %
-

Dr. Efrair®Butrén Palacio

EXFERTO EN NEUROSEGURIDAD Y
NEUROQLIDERAZGD
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LIBROS
LQJ 3172230117

Y tu ¢ Ya conoces

NEUROSEGURIDAD APLICADAS

A LAS ORGANIZACIONES?

__SISTEMA __

nmsm:QnEmuEES”ﬂN Ask NE“R“ _NE”RU_——NEURU——
. | DORTAMIENTOS SE

— ABROME [10ER EL S16L3 X

[AMIENTOS SE
POR OFICIO

UNA APUESTA A LA CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION



NEURO

Soy Efrain Butrdén Palacio
Investigador, escritor y consultor en riesgos

Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente,
Neuroliderazgo y modelo : BRAIN SAFETY

BRAIN SAFETY

l | T 5 MODULOS
R I B E E A M I SEGURIDAD BASADA EN LA GESTION DEL CEREBRO/MENTE

Mi canal de YouTube
EFRAIN BUTRON PALACIO

“GENERACION DE UN CAMBIO
CULTURAL DE PRODUCIR CON
SEGURIDAD Y CALIDAD”
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¥ NEUROAPRENDIZAJE. Autor Efrain Butrén Palacio (2019)

NEUROSEGURIDAD LABORAL. Autor Efrain Butrén Palacio (2018)
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD Y NEUROCIENCIA. Autor
Efrain Butron Palacio (2017)
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¢, Preguntas?




Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

@ Posipedia

 popscomeol s

Cursos virtuales Articulos Audios Juegos digitales

Guias Mailings




POR
MUCHAS
CONEXIONES MAS

Escanea el Codigo
QR con tu celular.

Siguenos y entérate de s
todas las actualizaciones

de nuestro Plan Nacional

de Educacion.

Despierta todos los dias seguro y
feliz; porque permanece informado
de |as noticias y actividades nuevas
en SST con su comunidad educativa
Positiva Educa en WhatsApp.

NOVEDADES

iRecuerda!

El canal lo encuentras en
la pestana de Novedades
de tu Whatsapp



i SIGUENOS EN NUESTRA
COMUNIDAD £DUCA ivar

Escanea el cédigo
QR con tu celular
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