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SESIÓN 6: 

CEREBRO: TOMA DE DECISIONES 

EN TARES DE ALTO RIESGO



Experto Líder:

Perfil Profesional:

Dr. Efraín Butrón Palacio

Investigador, escritor y consultor en riesgos
Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente, Neuroliderazgo 
y modelo : BRAIN SAFETY 

Número de contacto: 3172230117

Correo: gerencia@cincoipsalud.com
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Evaluémonos





Comprender como 
el cerebro procesa 

la información, 
evalúa riesgos y 
ejecuta acciones.

Conocer áreas 
anatómicas del 
cerebro en este 

proceso.

Definir las TAR y su 
relación con 

neurociencias.

Objetivos específicos:



Temario

1.Procesamiento información y percepción riesgo.

2.Respuesta al estrés (Eje hipotálamo/pituitaria/adrenal).

3.Aprendizaje/Memoria

4.Atención y vigilancia.

5.Toma decisiones rápidas y lentas (Kanheman).

6.Formación y entrenamiento.

7.Error humano y causas.



TAREAS DE ALTO RIESGO

1. Alturas (Construcción, etc)

2. Espacios confinados (Minas, etc)

3. Energías peligrosas

4. Trabajo caliente

5. Izaje cargas

6. Materiales peligrosos (explosivos y química)

7. Maquinaria pesada (amarilla y mecánicos)



PROCESAMIENTO, INFORMACIÓN Y 
PERCEPCIÓN RIESGO

1. SISTEMA LÍMBICO Y AMIGDALA

La amígdala es crucial en la respuesta emocional 

al peligro, la percepción riesgo activa amígdala 

desencadena respuesta LHB.

2. CORTEZA (CPF)

Relacionada con P conciente y toma de 

decisiones. En situación TAR la CPF evalúa 

información y toma de decisiones lógicas y con 

evidencias.
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Dr. Efraín Butrón Palacio
Director general

“Neurolíderes transformando conciencia y cultura”





COMPETENCIAS PERSONALES

Autoconciencia: Es la habilidad
para reconocer con exactitud
tus emociones y los efectos que
estas tienen sobre tu estado
físico, comportamiento,
pensamiento, así como la forma
en que respondes ante
situaciones especificas y
determinadas personas.







Dr. Efraín Butrón Palacio 
Director general
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LIBROS

3172230117



Soy Efraín Butrón Palacio
Investigador, escritor y consultor en riesgos
Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente, 
Neuroliderazgo y modelo : BRAIN SAFETY 
 

SUSCRIBETE A MI 
Mi canal de YouTube
EFRAÍN BUTRÓN PALACIO 
         

NEURO GRACIAS
Soy Efraín Butrón Palacio
Investigador, escritor y consultor en riesgos
Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente, 
Neuroliderazgo y modelo : BRAIN SAFETY 
 

SUSCRIBETE A MI 
Mi canal de YouTube
EFRAÍN BUTRÓN PALACIO 
         

NEURO GRACIAS
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Evaluémonos



¿Preguntas?



Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

Cursos virtuales

OVAS

Audios

Mailings

Artículos

Guías

Juegos digitales

Videos
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