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Ruta del conocimiento

SESIÓN 1: CLASIFICACIÓN 

DE LOS PELIGROS FÍSICOS 

DE LAS SUSTANCIAS 

QUÍMICAS - GUÍA SGA: 17 

CRITERIOS

SESIÓN 2: CLASIFICACIÓN 

DE LOS PELIGROS PARA 

LA SALUD DE LAS 

SUSTANCIAS QUÍMICAS -

GUÍA SGA: 10 CRITERIOS

SESIÓN 3: COMUNICACIÓN 

DE PELIGROS MÚLTIPLES 

EN LA ETIQUETA E 

IDENTIFICACIÓN DE 

PELIGROS QUÍMICOS EN 

TANQUES VERTICALES

SESIÓN 4: ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN 

RESPIRATORIA: 

SELECCIÓN, USO, 

MANTENIMIENTO Y 

RECAMBIO

SESIÓN 5: CONVERSANDO 

CON EXPERTOS 

INTERCOMUNIDADES -

PREVENCIÓN DE PELIGROS 

QUÍMICOS EN EL SECTOR 

EDUCACIÓN

SESIÓN 6: INTEGRACIÓN DE 

ESTÁNDARES DE SEGURIDAD 

EN EL APILAMIENTO DE 

MERCANCÍAS CON EL 

ALMACENAMIENTO SEGURO 

DE SUSTANCIAS QUÍMICAS



Ruta del conocimiento

SESIÓN 7: RESOLUCIÓN 

2467 DE 2022. 

PREVENCIÓN Y CONTROL 

DEL RIESGO POR 

EXPOSICIÓN A SÍLICE 

CRISTALINA RESPIRABLE

SESIÓN 8: VALORACIÓN 

CUALITATIVA DEL RIESGO 

EN LA EXPOSICIÓN 

SIMULTÁNEA A 

SUSTANCIAS QUÍMICAS

SESIÓN 9: MÉTODO VALEX: 

VALORACIÓN DE LA 

EXPOSICIÓN A SUSTANCIAS 

COMPROBADAMENTE 

CANCERÍGENAS

SESIÓN 10: ATENCIÓN 

DE PRIMEROS 

AUXILIOS POR 

ACCIDENTES CON 

SUSTANCIAS 

QUÍMICAS

SESIÓN 11: REEMPLAZO DE 

EXTINTORES DE AGENTE 

LIMPIO (COMPUESTOS 

HFCIC) POR EXTINTORES 

DE CO2

SESIÓN 12: INTEGRACIÓN 

DEL SGSST Y EL SISTEMA DE 

GESTIÓN AMBIENTAL EN LA 

EXPOSICIÓN A SUSTANCIAS 

QUÍMICAS DURANTE SU 

CICLO DE VIDA



Frase típica



Establecer los aspectos relacionados con la selección, uso y mantenimiento de

elementos de protección respiratoria de acuerdo a las características y peligros de las

sustancias químicas a las que el trabajador puede estar expuesto.

Objetivo general



Relacionar las características 

de las sustancias químicas con 

la vía inhalatoria como vía de 

ingreso ocupacional de mayor 

importancia 

Determinar cuales son los

atributos de las sustancias 

químicas los que determinan la 

selección de elementos de 

protección respiratoria

Articular aspectos de la 

exposición combinada a 

sustancias químicas y otros 

agentes como criterios para la 

selección de elementos de 

protección personal

Objetivos específicos

Describir hábitos y rutinas que 

se deben adoptar para la 

limpieza, mantenimiento y 

conservación de los elementos 

de protección respiratoria.  





Estructura y funcionamiento.

Sistema 
respiratorio



El sistema respiratorio se encarga de suministrar oxígeno a los diferentes órganos y tejidos del cuerpo humano.

SISTEMA RESPIRATORIO
VÍA RESPIRATORIA ALTA

Nariz y Fosa nasal (Cilios): Filtran el aire, humidificación
y calentamiento del aire

Faringe (Garganta): Deja pasar el aire para que llegue a
la laringe y esta revestido de mucosa (filtro de aire).

Epiglotis: Estructura en la entrada de la laringe que la
separa de la faringe. Su función es evitar el paso de los
alimentos cuando tragamos, de manera que solo deja
pasar el aire a la laringe.

Laringe: Órgano musculo cartilaginoso, revestido de
mucosa y donde se encuentran las cuerdas vocales.
Dirige el aire hacia la tráquea (Vital en la emisión de
sonidos para la comunicación oral).

El sistema respiratorio se encarga de suministrar oxígeno a los 
diferentes órganos y tejidos del cuerpo humano. Oxígeno como fuente 
de energía.



El sistema respiratorio se encarga de suministrar oxígeno a los diferentes órganos y tejidos del cuerpo humano.

SISTEMA RESPIRATORIO
VÍA RESPIRATORIA BAJA

Tráquea: Conducto por donde pasa el aire (vía
respiratoria más grande del sistema). Se ramifica en dos
conductos más pequeños, llamados bronquios; contiene
anillos rígidos de cartílagos que le da consistencia y
mantiene la vía abierta. Revestimiento de mucosa y cilios
(filtro del aire).

Bronquios: Uno para cada pulmón. Formado por anillos
cartilaginosos y se divide luego en tubos más pequeños
(bronquiolos)

Bronquiolos: son unos conductos respiratorios de
diámetro milimétrico; están adheridos a los pulmones,
sostenidos por el tejido pulmonar que los rodea, y
poseen una capa muscular lisa que puede relajarse y
contraerse, aumentando o disminuyendo de tamaño
conforme respiramos.



El sistema respiratorio se encarga de suministrar oxígeno a los diferentes órganos y tejidos del cuerpo humano.

SISTEMA RESPIRATORIO
VÍA RESPIRATORIA BAJA

Alvéolos: son unas bolsas muy pequeñas, llenas de aire,
situadas al final de los bronquiolos. En su interior hay
una red de vasos sanguíneos o capilares bastante densa,
lo que sirve como punto de entrada del oxígeno y de
salida para el dióxido de carbono.

Pulmones: Dos pulmones ubicados en la caja torácica,
de tamaño distinto y hechos de tejido elástico. El
izquierdo es más pequeño, pues comparte espacio con el
corazón, y está dividido en lóbulo superior e inferior. En
cambio, el derecho es más grande y está dividido en
lóbulo superior, medio e inferior. Almacenan el aire que
respiramos hasta que finaliza el intercambio de gases.

Pleura: es una membrana que rodea los pulmones y
reviste el interior de la pared torácica. Permite que los
pulmones se contraigan y dilaten suavemente durante la
respiración.



El sistema respiratorio se encarga de suministrar oxígeno a los diferentes órganos y tejidos del cuerpo humano.

SISTEMA RESPIRATORIO
VÍA RESPIRATORIA BAJA

El diafragma: es un músculo situado entre el pecho y el
abdomen que interviene en el movimiento de los
pulmones para su expansión y contracción. Al inhalar, el
diafragma se mueve hacia abajo, dejando espacio para
que se expandan los pulmones y se agrande la caja
torácica. Al exhalar, el diafragma sube conforme los
pulmones y la caja torácica se contraen.

Inspiración: Entrada de aire a los pulmones

Espiración: Expulsión de una corriente gaseosa hacia e
ambiente (Dióxido de carbono)



Aspectos de seguridad industrial.

La vía Inhalatoria 
como vía de 
ingreso 
ocupacional de 
mayor importancia



Vía inhalatoria en la exposición ocupacional

VÍA INHALATORIA

La exposición es la cantidad de una sustancia 
disponible para la absorción; 

la dosis es la cantidad de una sustancia realmente 
absorbida por el cuerpo.

Estado natural de las sustancias químicas

Tamaño de partícula 

Tipo de sustancia química

Peligrosidad de la sustancia



Estado natural de las sustancias 
químicas

Tipo de fracciones (Tamaño de partícula)

Granular

Polvo fino



Probabilidad de penetración
Depende del diámetro aerodinámico de la partícula



Niebla (nivel de piso) o Rocío (aéreo): 
Sustancia líquida en gotas con tamaño de 
partícula muy pequeño

Humo: Solidos en suspensión



Tamaño de partícula 



Vapores y Gases

• Vapor: Resultante de someter un 
líquido a un proceso de evaporación 
por condiciones de temperatura a una 
presión determinada

Estado en el cual hay una atracción débil entre 
sus moléculas, lo que permite que estas se 
muevan libremente en todas las direcciones



Clases

Elementos de 
protección 
respiratoria



PROTECCIÓN RESPIRATORIA LIBRE DE 
MANTENIMIENTO



Protección respiratoria para vapores y gases

Áreas clasificadas o 
atmosferas peligrosas

Espacios confinados



Exposición combinada – Vapores, 

gases y material particulado

CARTUCHOS

CARTUCHOS

FILTROS FILTROS

ADAPTADOR

Humos 

Partículas finas 



Marcado de filtros para gases y vapores



Selección de piezas faciales por peligrosidad de las 
sustancias

Corrosivo

Toxicidad 
aguda

Toxicidad 
aguda

Sistémico
Cancerígeno

Asfixiante



Mantenimiento y conservación 



CRITERIOS PARA MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

• Inspección

• Sustitución de partes

• Limpieza

• Desinfección

• Conservación (Bolsas autosellables)

• Filtros aparte de la pieza facial

• EPR libre de mantenimiento, tiempo de uso (No 
desechables)
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¿Preguntas?



Recuerda que POSITIVA tiene para ti:

Cursos virtuales

OVAS

Audios

Mailings

Artículos

Guías

Juegos digitales

Videos
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