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Conceptos de Riesgo
Bioldgico en animales
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Tabla de contenidos

Situacion de las Zoonosis a
nivel mundial y en Colombia

@

Intervencion sobre el riesgo bioldgico-
animales por medio del Sistema
Gestion de Seguridad y Salud en el
Trabajo (SG-SST) .



Objetivo general

Direccionar los Sistemas de Seguridad y Salud en el
Trabajo (SG-SST) hacia la intervencion del Riesgo Bioldgico
por Animales
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Objetivos especificos

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3

Revisar los conceptos Sensibilizar sobre las Propuesta

sobre riesgo biologico en enfermedades intervencion
animales. Zoonoticas : medio del SG-SST.

Colombia.
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1. Conceptualizacion sobre Riesgo Biologico
relacionado con animales

El Peligro bioldgico tiene su fuente en exposiciones no controladas (Vias de transmisidon) a agentes
biolégicos o a sus productos derivados (endotoxinas, mico toxinas, compuestos organicos volatiles de
origen microbiano, etc.).

Estas exposiciones pueden estar asociadas con lesiones por:

%* Picaduras.

Mordeduras.

Rasguios.

Puncion.

Inhalacion.

Contacto con mucosas o piel no intacta.

Material infeccioso que incluye fluidos corporales de origen animal, excrementos de tipo animal,
superficies o ambientes potencialmente contaminados.
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Los Tipos de agentes bioldgicos mas comunes por exposicion animal son:

Virus: Virus de la rabia, fiebre amarilla.

Bacterias: Tétanos, botulismo, tuberculosis, salmonelosis, legionela.
Hongos: Candida albicas.

Parasitos (protozoos): Tenia, acaros, piojos. Protozoos: Toxoplasmosis.
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Una enfermedad zoondtica es una enfermedad que puede transmitirse entre animales y seres

humanos. Las enfermedades zoonoticas pueden ser provocadas por virus, bacterias, parasitos y
hongos.

Los expertos en este tipo de enfermedades de la organizacion mundial de la salud (OMS)
dividen las zoonosis en cuatro categorias segun el ciclo biologico de los agentes infecciosos que
causan la enfermedad:

s Zoonosis directas: Se transmite de animales vertebrados al hombre y viceversa que, para su
transmision requiere solo la presencia de un huésped vertebrado para mantener el
patogeno. Ej: Rabia, Tuberculosis.

¢ Ciclozoonosis: Transmision de 2 o mas huéspedes vertebrados para mantener el agente
patogeno. Ejemplos: hidatidosis, triquinelosis, cisticercosis
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Una enfermedad zoondtica es una enfermedad que puede transmitirse entre animales y seres
humanos. Las enfermedades zoonoticas pueden ser provocadas por virus, bacterias, parasitos y
hongos.

Los expertos en este tipo de enfermedades de la organizacion mundial de la salud (OMS)
dividen las zoonosis en cuatro categorias segun el ciclo biologico de los agentes infecciosos que
causan la enfermedad:

** Metazoonosis: para su transmision requieren de un huésped vertebrado y uno invertebrado
para mantener el agente infeccioso. Ej: Dengue.

** Saprozoonosis: el agente infeccioso se mantiene en sitios inanimados. Ej: histoplasmosis,
Colibacilosis y Listeriosis.
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Asimismo, la hace una

1. Animales domeésticos, aves de corral y animales caseros: Transmiten enfermedades como el
carbunco, la brucelosis, tuberculosis, etc. Entre los trabajadores mas vulnerables se encuentran los
ganaderos, granjeros, veterinarios, etc.
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2. Animales salvajes y merodeadores o sinantropicos: Pueden contagiar la peste, la tularemia,
salmonelosis, etc. Aquellos que estan mas expuestos son cazadores, lenadores, horticultores,
conservadores de animales salvajes.

3. Animales de laboratorio: Este es uno de los grupos mas peligrosos ya que los laboratorios
son lugares donde confluyen mayor nimero de agentes infecciosos aunque de una manera
muy controlada. Sin las medidas de prevencion adecuadas en estos entornos los trabajadores
pueden contraer enfermedades graves.
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Vias de Transmision

Las vias posibles de transmision segun el manual para el control de las enfermedades transmisibles de
la OMS (organizacion mundial de la salud) son:

e Transmision directa: por contacto directo como al tocar, morder, besar o por proyeccion directa, por
diseminaciéon de gotitas (salpicaduras) en las conjuntivas o en las membranas mucosas de los ojos
la nariz o la boca, al estornudar, toser, escupir, cantar o hablar. Generalmente la diseminacion de las
gotas se circunscribe a un radio de un metro 0 menos.

e Transmision indirecta: puede efectuarse mediante dos formas; mediante vehiculos de transmision,
objetos o materiales contaminados como juguetes, ropa sucia, utensilios de cocina, instrumentos
quirdrgicos o apositos, agua, alimentos, productos biologicos, sangre, tejidos u 6rganos. El agente
puede o no haberse multiplicado o desarrollado en el vehiculo antes de ser transmitido.

PLAN NACIONAL
MULTIMOD AL
\I:IEEI:II.IGA::II.’HIEHBITEE /




']\U' POSITIVA EDUCA , o .‘ .\
Vias de Transmision

Por medio de un vector: de modo mecanico (traslado simple de un microorganismo por medio de un
insecto por contaminacion de sus patas o trompa) o biologico (cuando se efectua en el artropodo la
multiplicacion o desarrollo ciclico del microorganismo antes de que se pueda transmitir la forma
iInfectante al ser humano).

Transmision aérea: es la diseminacion de aerosoles microbianos transportados hacia una via de
entrada adecuada, por lo regular por inhalacion. Las particulas de 1 a 5 micras, penetran facilmente en
los alveolos pulmonares. No se considera transmision aérea el conjunto de gotitas y otras particulas
gue se depositan rapidamente.
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Clasificacion de Peligrosidad

La clasificacion de la peligrosidad de los microorganismos actualmente responde a la dada por la OMS
y comprende 4 grupos de riesgo con orden ascendente atendiendo los siguientes criterios:

1. La patogenicidad: es |a capacidad de un microorganismo para producir una enfermedad.

2. La transmisibilidad: que es la habilidad de moverse desde el sitio donde son liberados hasta la via
de infeccion de una persona. (Contacto directo, indirecto o por transmision por gotas al toser,
estornudar, hablar; se puede dar por via aérea, por un vehiculo comun o por un vector).

3. La infectividad: que es la habilidad para penetrar las barreras defensivas naturales o inducidas del
individuo. Esta depende de muchos factores destacandose el sistema inmune de cada individuo.

4. La virulencia: que es la capacidad para ocasionar enfermedad, por lo tanto, a mayor virulencia mas

grave sera la enfermedad.
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Sistema de Clasificacion de Riesgo Bioldgico

Basado en los criterios anteriormente expuestos y las experiencias acumuladas en otros paises,
la OMS propuso un sistema de clasificacion dividido en cuatro grupos (OMS 1994).

Grupo de riesgo 1: Microorganismos con escaso riesgo individual y comunitario que tienen pocas
probabilidades de provocar enfermedades en humanos o en animales.

Grupo de Riesgo 2: Microorganismos con riesgo individual moderado y riesgo comunitario bajo,
gque pueden provocar enfermedades en humanos o en animales, pero tiene pocas probabilidades
de entranar un riesgo grave en el personal de laboratorio, la comunidad, los animales y el medio
ambiente. La exposicion en el laboratorio puede provocar infeccion grave, pero se disponen de
medidas eficaces y el riesgo de propagacion es limitado.

PLAN NACIONAL
MULTIMOD AL
\ pE epucacion EnssT 1 FED

‘e




'“F' POSITIVA EDUCA

Sistema de Clasificacion de Riesgo Biolégico

Grupo de Riesgo 3: Microorganismos con riesgo individual elevado y riesgo comunitario bajo, que
suelen provocar enfermedades graves en humanos o en animales pero que generalmente no se
propaga de un individuo infectado a otro. Se disponen de medidas eficaces y de prevencion.

Grupo de Riesgo 4: Microorganismos con elevado riesgo individual y comunitario, que suele
provocar enfermedades graves en las personas o en los animales y pueden propagarse
facilmente de un individuo a otro, directa o indirectamente. Generalmente no se disponen de
medidas eficaces de tratamiento y de prevencion.
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2. Situacion Mundial de
las ZoonosiIs
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Organizacion Mundial de la Salud-OMS/OPS-

Las zoonosis representan un gran porcentaje de todas las enfermedades infecciosas recientemente
identificadas, asi como de muchas de las ya existentes. Algunas enfermedades, como la provocada por el
VIH, comienzan como una zoonosis, pero mas tarde mutan en cepas exclusivas de los humanos. Otras
zoonosis pueden causar brotes recurrentes de enfermedades, como la enfermedad por el virus del Ebola y Ia
salmonelosis. Otras, como la COVID-19 causada por el nuevo coronavirus, tienen el potencial de causar
pandemias mundiales.

La resistencia a los antimicrobianos es un factor gue complica el control y la prevencion
de las zoonosis. El uso de antibidticos en los animales criados para la alimentacion esta
muy extendido y aumenta la posibilidad de que aparezcan cepas de patdgenos
zoonoticos farmacorresistentes capaces de propagarse rapidamente en las poblaciones
animales y humanas.
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Organizacion Mundial de la Salud-OMS/OPS-

v Una zoonosis es una enfermedad o infeccién que se transmite de forma
natural de los animales vertebrados a los humanos.

v' Hay mas de 200 tipos conocidos de zoonosis.

v’ Las zoonosis incluyen un gran porcentaje de las enfermedades nuevas y
existentes en los humanos.

v Algunas zoonosis, como la rabia, se pueden prevenir al 100% mediante
vacunacion y otros métodos.
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ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA
ALIMENTACION Y LA AGRICULTURA-FAO

Se estima que el 60% de las infecciones humanas tienen un origen animal y alrededor del 75% de
todas las enfermedades infecciosas humanas nuevas y emergentes tienen su origen en animales.

Se estima que entre el 60-75% de las enfermedades emergentes o reemergentes son
ZooNosis y que el 28% estan propagadas por vectores, principalmente artréopodos, aves y
también roedores.
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2.1. Situacion de las
Zoonosis en Colombia
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MINISTERIO DE SALUD....

Se estima que aproximadamente el 43,6 % de las zoonosis
presenta distribucion mundial y que de estas:

= {NOTIFIQUE AQUI! pmsgtaussimmm

’ 0 20 % parasitario
7 % por agentes micoticos

| Presnca d signos lnicos compatols conenfermedades
4 | de controlofcel en animales de produccion pimeria

Presentandose en trabajadores agropecuarios y personas que
tienen contacto con animales o sus productos, aunque
condiciones actuales han hecho que la epidemiologia de las
enfermedades cambie haciendo vulnerable a personas del comun
que tienen animales de compafiia y de granja.
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MINISTERIO DE SALUD....

Actualmente este tipo de enfermedades se incrementan y reaparecen,
producto de factores: sociales, econdmicos y culturales entre otros,
dentro de los cuales podemos mencionar:

< Aumento de la poblacion

< La globalizacion

< La migracion y desplazamiento interno y externo tanto de humanos
como de animales. (Estepa, 2012)
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Tipo de Zoonosis Priorizadas en Colombia

La Rabia

Encefalitis Equina Venezolana (EEV) e
Encefalitis Equinas del Este y Oeste (EEO — EEE) -
Leptospirosis R =

Brucelosis
Tuberculosis Bovina

SRoCOE N ChEtRl B SR

Toxoplasmosis e =
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Cisticercosis 2 - /
Carbunco Bacteriano - — ‘\
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Tipo de Zoonosis Priorizadas en Colombia

10. Influenza Aviar :
11. Influenza Porcina 13siiEE INFLUENZA AVIAR ALTAMENTE
12. Enfermedades Prionicas: EEB |PATOGENATIRE]

GESTION

13. Fiebres Virales Hemorragicas

14. Rickettsiosis

15. Pez Ledn

16. Caracol Gigante

17. Accidente Ofidico

18. Zoonosis Transmitidas por Alimentos
19. Zoonosis Transmitidas por Vectores

Paramas rr;'nvm.\nhn Visite:
P l. A N N A C ' O N A L icios/.../finformeaviar_n"2_2023-final.aspx
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MARCO NORMATIVO

O Decreto Ley 1562 de 2012. Define Enfermedad Laboral.

O Decreto 1477 de 2014. Se expide la Tabla de Enfermedades
Laborales, modificada por el decreto 676 de 2020.

O Decreto 1072 de 2015 con el que se expidié el Decreto Unico
Reglamentario del Sector Trabajo.

0 Resolucion 312 de 2019 que modifico los estandares minimos del

SG-SST, que son de obligatorio cumplimiento por parte de los
empleadores.
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Decreto 1477 de
2014. Tabla de
Enfermedades
Relacionada con

Riesgo Biologico

PLAN NACIONAL

MULTIMOD AL

DE EDUcACIONEN ssT F 1 FED

- Actividades agricolas, pecuarias,
silvicultura, caza, veterinaria,
curtiembres.

Microorganismos y
parasitos infecciosos vivos y

sus productos toxicos. Construccidn, excavaciones,

alcantarillados, mineria.

Mycobacterium, virus huésped - Manipulacién y embalaje de carne
en artréopodos; hongos. y pescado.

Histoplasma. .
pajaros.

Leptospira.
Trabajo con pelo, piel o lana.

Ricketsia: bacilo carbunco,
tétano

Anquilostoma; Prestacidn de servicios de salud.

- Trabajas en condiciones de
Tripanosoma; Pasteurella. temperatura elevada y humedad
(cocinas, gimnasios, piscinas, etc.).

- o = Trabajadores expuestos a la
Polvos orgdnicos Algodon, lino, . ., ,
- . inhalacién de particulas o polvo: de
cafamo, sisal

estos productos.

- Manipulacién de aves confinadasy ~—

Tuberculosis (A15 A19)

Carbunco (A22)

8rucelosis (A23)

Leptospirosis (A27) Tétano (A35)

Psitacosis, ornitosis, enfermedad de los cuidadores y tratadores de aves (A70)
Dengue (A90)

Fiebre amarilla (A95)

Hepatitis virales (815- 819)

Enfermedad ocasionada por ‘el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) (B20 — B24)

Dermatofifosis (B35) y otras micosis superficiales (B36)

Paracoccidioidomicosis (B41)

Malaria (850 — 854)

Leishmaniasis cutanea (855.1) o Leishmaniasis cutaneo mucosa (855,2)

- Neumonitis por hipersensibilidad a polvo orgdnico (J67):Pulmdn del’ granjero (J67.0);
8agazosis (J67.1); Pulmén de los criadores de pdjaros (J67.2); Suberosis (J67.3); Pulmdn de los
trabajadores de malta (J67A); Pulmén de los que trabajan con hongos (J67.5); Enfermedad
pulmonar debida a sistemas de aire acondicionado y . de humidificacion del- aire (167.7);
Neumonitis de hipersensibilidad ocasionada por otros polvos organicos (J67.8); Neumonitis
de hipersensibilidad ocasionada por polvos organicos no especificas (Alveolitis alérgica
extrinseca; Neumonitis de hipersensibilidad) (J67.0).

Dermatosis papulo — pustulosas complicaciones (LO8.9)

- Otras rinitis alérgicas (J30.3) )

= Otras enfermedades pulmonares obstructivas crénicas (Incluye asma obstructiva»,
«bronquitis crénica», bronquitis obstructiva Crénica) (J44)

- Asma (J45).

- Bisinosis (J66.0)




MARCO NORMATIVO

O Decreto 676 de 2020: Incorpora al COVID-19; como enfermedad
profesional directa para trabajadores de la salud

O Ley 09 de 1979: Por el Cual se dictan Medidas Sanitarias

L Decreto 2257 de 1986: Por el cual se Reglamentan Parcialmente los
Titulos y  de la Ley 09 de 1979, en cuanto a investigacion,
Prevencion y Control de la Zoonosis.
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https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=1177#VII
https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma.php?i=1177#XI

3. INTERVENCION SOBRE EL RIESGO BIOLOGICO
AL INTERIOR DEL SG-SST

3.1. Integralidad de la Intervencion: Teniendo en cuenta que
el riesgo depende de diferentes factores

3.2. Fomentar la participacion de los trabajadores en los
Copassty Vigias.

3.3. Socializar el diagnéstico de condiciones de salud de la
poblacién laboral.

3.4. Utilizar las tecnologias de la informacion y la
comunicaciéon (TIC) como estrategia de difusion e
intervencion.
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3.5. Intervencién del Riesgo

La empresa debe adoptar las medidas de orden técnico y administrativo factibles y
apropiadas para minimizar el riesgo relacionado con la exposicion a los agentes biologicos,
teniendo en cuenta el siguiente esquema de jerarquizacion:

JERARQUIA DE LOS CONTROLES

Eliminar el peligro definitivamente
MAS

EFECTIVO

Sustituir con procesos, operaciones,
materiales o equipos menos peligrosos

Utilizar controles de ingenieria y
reorganizacion del trabajo

W ' : Utilizar controles administrativos,
MENOS incluyendo la formacion
PLAN NACIONAL EFECTIVO

I“ L' |.T | l“ O D p\ L Utilizar equipos eproteccion personal
\ns epucacion EnssT 51T ED adecuados.
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3.6. Controles Tecnicos de eliminacidn, sustitucion e Ingenieria en la Fuente y en el Medio

Los controles de ingenieria se consideran los sistemas de ventilacion
para controlar los agentes biologicos transmitidos por via aérea y el uso
de dispositivos de seguridad para el manejo de elementos corto
punzantes.

Recuerde que: Dispositivos de seguridad son aquellos elementos
disenados especialmente para disminuir el riesgo de puncion durante su
uso, por ejemplo, agujas con sistemas de retraccion automatica.

Elementos corto punzantes: son aquellos que por sus caracteristicas
punzantes o cortantes pueden originar un accidente percutaneo.
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Algunos ejemplos para la eliminacion del riesgo o sustitucion del peligro:

e El uso de ropas que sirvan de barrera en la exposicion a las picaduras.

e La utilizacion de mecanismos para impedir el acceso de los vectores en las viviendas (uso de mallas
protectoras en puertas, ventanas y aleros)

Higiene y manejo adecuado de residuos organicos en galpones, caballerizas y criaderos de cerdos.

e La reduccion de criaderos cerca de las casas o0 en las comunidades incluyendo:

El tapado de recipientes en los que se almacena agua, la eliminacion de charcos y drenajes de los

lugares en los que acumula el agua, la eliminacion de recipientes inservibles donde se poza el agua y el
control de la basura en los patios y jardines.
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3.7. Controles Administrativos

Definir estandares y realizar seguimiento adoptar patrones de tiempos de
trabajo y de descanso.

Contar con suficiente personal de acuerdo con la demanda de servicios.
Disefiar e implementar un programa de educacion, formacién y generaciéon de
competencias.

Dotacién de insumos y suministros, que incluye la adquisicién y dotacién de
recipientes para la disposicion de residuos con riesgo biologico y corto
punzantes.

Sefializacion y rotulacion.

Tener en cuenta los lineamientos para realizar la inmunizacion del personal
expuesto a agentes bioldgicos.

Existencia de protocolos, normas y procedimientos. Manejo de ropas, manejo
de residuos, manejo de aguas, fumigacion y control de plagas, investigacion

de incidentes y accidentes de trabajo biologicos, limpieza, desinfeccion y
esterilizacion
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MEDIDAS PARA PERSONAS QUE LABORAN EN
CONTROL DE ZOONOSIS:

“loda persona que labore en laboratorios de
diagndstico, asi como en programas de control de
zoonosis o en la elaboracion de productos biologicos,
debera contar con los elementos de seguridad
indispensables y estar inmunizada contra aquellas
zoonosis a las cuales se halla expuesta por la

naturaleza de su trabajo.” DECRETO 2257 DE 1986-
CAPITULO IV- Articulo 30
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Elementos de Proteccion Personal

Los elementos de proteccidn personal deberan seleccionarse con
base en la caracterizacion de las condiciones de trabajo y la
evaluacion de riesgo por exposicion a agentes bioldgicos.

Se deben proveer guantes de diferentes tallas, de latex, vinilo, nitrilo,
neopreno, elastomero y otros materiales resistentes a la puncion.
Debe contar con elementos de proteccidn respiratoria de acuerdo con
el peligro al que esté expuesto.

Si el personal estd expuesto a salpicaduras de sangre o0 sangre
pulverizada (desecada), debe utilizar delantales de plastico 6 caucho,
batas de aislamiento anti fluidos, protectores oculares (mono gafas),
mascarillas convencionales, segun el procedimiento que realice.
Establecer criterios de acuerdo a las normas técnicas, para gestionar
la  eleccidon, adquisicion, uso, distribucién y supervision de los
elementos de proteccion individual.
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Capacitacion y Formacion

*» Los trabajadores ocupacionalmente expuestos, antes
de iniciar su actividad y de manera peridodica deben
recibir formacion y entrenamiento.

Vigilancia de la Salud

+ Evaluar el estado actual de salud de los trabajadores, tanto en el
aspecto individual como el colectivo.

% Verificar las condiciones iniciales de la salud de los trabajadores,
previas a la exposicion a agentes biolégicos y especificamente
aquellas que afecten su inmunidad y aumenten la vulnerabilidad
ante la exposicion a microorganismos.

» Identificar de manera oportuna las alteraciones en la salud,
asociadas con una exposicion inadvertida, por medio de las

actividades de Seguimiento periodico.

>

D)
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Vigilancia de la Salud

+» Identificar en los trabajadores posibles alteraciones de la salud
de manera comparativa con los resultados anteriores.

&

)

» Dar recomendaciones de modificacion de condiciones de
trabajo, reasignacion de funciones o reubicacion laboral cuando
Sea necesario, para proteger la salud del trabajador.

L)

&

D)

» Utilizar los resultados obtenidos en el proceso de analisis para la
calificacion de origen de posibles alteraciones asociadas con la
exposicion en el lugar de trabajo.

L)
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Vigilancia de la Salud-Vacunacion
s Incluir en e profesiograma, un plan de inmunizaciones para todos los
trabajadores que estan expuestos al factor de Riesgo Bioldgico.
Guia de vacunacion

para el adulto trabajador
en Colombia

https://medicinadeltrabajo.org/wp-content/uploads/2017/06/Guia-
Vacunacion-Adulto-Trabajador-2022_fr.pdf
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PREGUNTAS
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Disponemos parati los
canales de atencion del:

.
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Educacion virtual
+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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Todo lo tienes
con Positiva

Entra aqui, y descubrelo
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Juegos

Presentaciones
Digitales

Técnicas

. Prevencién
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Positiva
siempre contigo

La magia comienza aqui
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