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Objetivo general

Dar a conocer a los participantes las herramientas para
implementar la gestion del riesgo ante emergencias y
desastres en el contexto comunitario.
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Objetivo 1

Dar el concepto de
Amenaza y Vulnerabilidad
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Objetivos especificos

Objetivo 2

Explorar las herramientas
que puede tfener una
comunidad para
responder ante
emergencias

Objetivo 3

Revisar los conceptos
comunitarios de las
amenazas.

)




el concepto de

AMENAILA

— AMenaza

. &VULNERABILIDAD
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¢DE QUE DEPENDE QUE SEAMOS
VULNERABLES?

Para que ese peligro se produzca en danos o péerdidas
en los bienes sociales, econdmicos o ambientales de
una comunidad, estos tendrian que ser susceptibles de
ser danados, es decir ser vulnerables.

lgualmente es vulnerable la comunidad que habita en
ese territorio en el que estdn los bienes.

Somos vulnerables cuando estamos expuestos a sufrir
danos o pérdidas.

Cuando un fendmeno natural o generado por €l
hombre se presenta y nosotros podemos sufrir efectos
adversos, estamos en situacion de vulnerabilidad.




Por ejemplo: si hay lluvias muy fuertes y prolongadas y vivimos
a orillas de un rio, somos vulnerables porque hay riesgo de

qgue una inundacion acabe nuestra casa o nuestra vida.
Cuando decidimos guemar maleza y estamos en medio de
una sequia, corremos el riesgo de producir un incendio que
puede acabar con los cultivos y con vidas humanas.

La vulnerabilidad es un factor de riesgo interno a Ia
personas o a los bienes que estan expuestos a una amenaza
especifica existente en el territorio.

La vulnerabilidad depende de varios factores que tienen que ver con:

N N N

[ J [ J [ J [ J
La forma como a lo largo de Las condiciones sociales, econdmicas, Ser hombre, mujer, nino, nina,
la historia se ha ocupado y culturales, educativas y politicas de anciano, poblacion indigena,
construido el territorio. ese territorio. afrocolombiana o campesina.

Algunos ejemplos nos ayudardn a entender las diferentes dimensiones de la vulnerabilidad.




 VULNERABIIDADFiSICA

La ubicacion de nuestra casa o de una oficina, de un
puente o una carretera, con respecto a la amenaza,
o la calidad o resistencia de los materiales con el
que estan hechas las construcciones pueden incidir
en el aumento o disminucion de este tipo de
vulnerabilidad.

La vulnerabilidad puede variar dependiendo de la
amenaza a la que estdn expuestos los bienes, por
ejemplo, una casa construida sin condiciones

de sismorresistencia en una zona donde ocurren
frecuentes sismos es vulnerable, en cambio una casa
hecha de madera puede ser menos vulnerable a los
sismos pero mas vulnerable frente a un incendio.
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© VULNERABILIDAD ECONGMICA.

Cuando las condiciones de pobreza, bajos
recursos economicos o uso inadecuado de
los mismos, nos impiden cambiar de sitio de
vivienda a pesar de que este en zonas de
amenaza; cuando la falta de empleo no nos
permite dar la atencion médica adecuada
a nuestros hijos, somos vulnerables, por
ejemplo, a una epidemia de colera.

© VUINERABILIDAD AMBIENTAL

Cuando nos exponemos a

la contaminacién del agua, a la

baja disponibilidad de fuentes de agua
potable, a gue disminuyan los nacimientos
de agua por la explotacion indiscriminada
de los bosqgues, cuando no atendemos al
mantenimiento adecuado de los vehiculos y
suU motor contamina el aire.
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4. Vulnerabilidad educativa

Cuando la escuela no proporciona un buen
conocimiento del territorio ni de sus dindmicas
fisicas y sociales, cuando la educacidn es de
baja calidad y descontextualizada respecto a su
contexto inmediato.

5. Vulnerabilidad cultural

Cuando ignoramos la memoria colectiva,

la historia del territorio en el que vivimos, cuando
hay bajo o nulo acatamiento de normas,
cuando desconfiomos de la institucionalidad,
cuando no confiamos en nuestros vecinos.

= 6. Vulnerabilidad politica

e

Cuando no hay participacion comunitaria, cuan
do la capacidad de gestion de los lideres
politicos y comunitarios es baja, cuando el
poder esta concentrado en pocas personas.

&= 7. Vulnerabilidad institucional

=

= Cuando la comunidad no se organiza

VY

Cuando las oficinas de planeacion
del municipio tienen baja capacidad
técnica, cuando los funcionarios
actuan con desidia para hacer su
labor, cuando hay negligencia para
invertir los recursos de la comunidad o
el municipio.

8. Vulnerabilidad social

para conseguir su desarrollo, cuando
es incapaz de generar alternativas pa
ra cambiar o mejorar la calidad y
nivel de educacion, cuando hay un
bajo nivel de atencidn de las necesid
ades bdsicas, cuando hay pobres
niveles de empoderamiento de las
organizaciones sociales, cuando los
lideres sociales solo atienden a sus
intereses particulares, cuando se
presentan
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ESCENARIOS DE RIESGO

Para construir un buen escenario de riesgo, que mire todas las diferentes situaciones,
es importante que entre todos los habitantes del territorio, de manera organizada y
participativa, nos preguntemos por las causas de las amenazas y las
vulnerabilidades, de tal manera que podamos entender el origen de los diferentes
riesgos y la magnitud de cada uno.

Gran parte de los riesgos se desarrollan a lo largo del tiempo y se van acumulando.
En este proceso de aparicion y tfransformacion del riesgo participan, de una u otra
manera, por omisidon o por incidencia directa, todos los habitantes y las
organizaciones presentes en un territorio. Los que ya no estan y los del presente.
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Sobre los diferentes fendmenos presentes en el territorio, es
necesario preguntarse las veces que se ha presentado o si se
conocen estudios que indiquen que podria pasar en el futuro.

Sobre los que se han presentado, es importante saber:

sCudntas veces sEn donde han  3A quiénes han
se han ocurrido¢ aofectado?¢

2 2

sCudnto tiempo  3En qué época del
han durado@ ano han sucedido?




No se amanece vulnerable de un dia para ofro, las situaciones
van cambiando de acuerdo con el paso del tiempo y con las
acciones que hacemos o dejamos de hacer.

Cuando pocas personas habitan un terreno, el impacto de las
basuras y las aguas negras que se botan al aire libre, puede no
constituir un riesgo para la salud, pero cuando mads y mas
familias llegan a vivir en el mismo espacio, estas acciones
terminan convertidas en una amenaza y el riesgo de
enfermedad puede ser imporiante.




Y su interaccion con |

GESTION DEL RIESGO

ante emergencias y desastres

Es el conjunto de operaciones y disposiciones encaminadas a dar a
los residuos producidos el destino mdas adecuado desde el punto de
vista ambiental, de acuerdo con sus caracteristicas, volumen,
procedencia, costos, fratamiento, posibilidades de recuperacion,
aprovechamiento, comercializacion y disposicion final.




PROBLEMATICAS
RELACIONADAS

La problemdatica de una inadecuada gestion de residuos
es causada por los siguientes factores:

&) )
N e
Procesamiento de residuos

Olores, ruidos, vertimiento a agua, e
mision al aire, explosiones, incendios.

Naturaleza de los residuos — foxica,
infecciosa — 0 sus componentes — gases,
polvos, materiales corto punzantes.

‘A ‘a
W) W)
Naturaleza de los

residuos mientras se
descomponen.

Disposicion
final de residuos.
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INTERACCION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
Y LA GESTION DE RIESGO ANTE EMERGENCIAS Y DESASTRES

La interaccion entre los residuos solidos y la gestion de riesgo de
emergencias y desastres es un tema importante que requiere
atencioén y planificacion adecuada.

Los residuos solidos pueden tener un impacto significativo en la
gestion de emergencias y desastres, ya que pueden generar
riesgos adicionales para la salud humana y el medio ambiente
durante situaciones de crisis.

A continuacidn, se explican algunas de las interacciones clave)
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 RIESGO SANITARIO.

Durante una emergencia o desastre, la
acumulacion de residuos solidos puede
provocar la propagacion de
enfermedades y la contaminacion del
agua y el aire.

Los desechos orgdnicos pueden atraer
vectores de enfermedades, como
Moscas, ratas y mosquitos, que
pueden propagar infecciones.
Ademds, los residuos sélidos mal
gestionados pueden contaminar
fuentes de agua potable y causar
problemas de salud a largo plazo.

https://www.google.com/search?sxsrf=APwXEddpGi9Y_PXvI9wGa9N68sQbQyIyAMg:1686610919301&g=residuos+en+haiti+despues+del+terremot
o+problema&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjolOCI677_AhUzRjABHXCqDSQQOpQJegQIChAB&biw=1440&bih=717&dpr=1#imgrc=xyNWIwLKTQjfwM



Los residuos solidos mal dispuestos
pueden bloquear las vias de
acceso para los equipos de
respuesta y los vehiculos de
emergencia.

Esto dificulta la llegada rapida y
efectiva de los servicios de
emergencia a las areas afectadas,
retrasando la asistencia y
aumentando los riesgos para las
personas afectadas.
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3 AUMENTO DE LA
o

En dreas propensas a desastres, la falta de una gestion \
adecuada de los residuos solidos puede aumentar la ' .
vulnerabilidad de la poblacion.

https://www.elespectador.com/bogota/continuan-tareas-para-extinguir-
incendio-en-deposito-de-llantas-fontibon-article-525908/

Los desechos acumulados pueden olbstruir
los sistemas de drenqgje, lo que aumenta el
riesgo de inundaciones.

Ademds, la guema incontrolada de
residuos solidos puede generar incendios
adicionales durante una crisis.



https://ecogreenequipment.com/es/tire-fires-what-happens-when-scrap-tires-arent-recycled/

4 DESAFIOS
~ LOGISTICOS

Durante una emergencia o desastre, la gestion
adecuada de los residuos solidos puede
volverse mas desafiante debido a la
interrupcion de los servicios basicos, como la
recoleccion y el fratamiento de desechos.

La falta de infraestructura y recursos
adecuados puede dificultar la gestion efectiva
de los residuos, lo que aumenta los riesgos y la
carga sobre los sistemas de respuesta.




Para abordar estas inferacciones, es fundamental integrar

DE GESTION DE RIESGO DE EMERGENCIAS Y DESASTRES.

Esto implica desarrollar estrategias y protocolos para la gestion adecuada
de los residuos antes, durante y después de una crisis.

Algunas medidas clave pueden incluir:)
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Plan de gestion integral de residuos sélidos PGIRS

PLAN DE GESTION
INTEGRAL DE
RESIDUOS SOLIDOS

@ Ayuda

Incluir la gestidon de residuos
solidos en los planes de respuesta
y recuperacion ante desastres,
considerando la recoleccion, el
almacenamiento temporal y la
disposicion adecuada de los
desechos.




Promover la educacion sobre la gestion
adecuada de los residuos solidos,
fomentando prdcticas responsables entre la
poblacion antes y después de una
emergencia.

Desarrollar sistemas de recoleccion de
residuos solidos resistentes y adaptados @
situaciones de emergenciaq, y establecer
instalaciones de fratamiento y disposicion
adecuadas.




Establecer una estrecha colaboracion entre las autoridades locales, los
servicios de emergencia, las organizaciones de gestion de residuos y otros
actores relevantes para garantizar una respuesta coordinada y efectiva.
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Son aquellos residuos producidos por
el generador con alguna de las
siguientes caracteristicas: infecciosos,
combustibles,

iInflamables, explosivos,

reactivos, radiactivos, voldatiles,
Corrosivos y/o toxicos; las cuales
pueden causar dano a la

salud humana y/o al medio
ambiente.

Asi mismo se consideran peligrosos los
envases, empaques y embalajes que hayan
PLAN NACIONAL

MULTIMOD AL estado en coniroles
\ pE Epucacion en ssT ELFETD /
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Encuentran desechos hospitalarios en predio del barrio
Los Robles

Los residentes de la zona informaron a través de Wasapea a EL HERALDO que los recipientes se encuentran
marcados. Se desconoce como llegaron a este sector del municipio de Soledad.

https://www.elheraldo.co/atlantico/encuentran-desechos-hospitalarios-en-predio-del-barrio-los-robles-923495
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Redaccion Bogota

Hallan media tonelada de
residuos hospitalarios en
botadero clandestino del sur de
Bogota

En desarrollo de un operativo de verificacion, la Secretaria de
Ambiente encontrd aproximadamente media tonelada de material
hospitalario en la localidad de Kennedy.

https://www.elespectador.com/bogota/hallan-media-tonelada-de-residuos-hospitalarios-en-botadero-clandestino-del-sur-de-bogota-article-538965/



Son todos aquellos elementos o instrumentos
vtilizados durante la ejecucidn

procedimientos asistenciales que fienen contacto
con materia orgdnica, sangres o fluidos corporales
del paciente humano o animal tales como:

gasas, apositos, aplicadores, algodones, drenes,

vendajes, mechas, guantes, bolsas para transfusiones

sanguineas, cateteres, sondas, material de laboratorio como

tubos capilares y de ensayo, medios de cultivo, Iadminas

porfc: objefos y cubre objetos, laminillas, sistemas cerrados
sootobb st dEbddpns panales o cualquier ofro elemento

desechable que la tecnologia médica introduzca.




provenientes de restos
humanos, muestras para andlisis,
incluyendo biopsias, tejidos orgdnicos
amputados, partes y fluidos
corporales, que se remueven durante

necropsias, cirugias udsoetrietties
COMOo omtexoeturoins aBds

Son aquellos que por sus
caracteristicas punzantes o cortantes
pueden dar origen a un accidente
percutdneo infeccioso.

Dentro de éstos se encuentran:
limas, lancetas, cuchillas, agujas,
restos de ampolletas, pipetas, [dminas
de bisturi o vidrio, y cualquier otro
elemento que por sus caracteristicas
cortfopunzantes pueda lesionary
ocasionar un riesgo infeccioso.




')\U' POSITIVA EDUCA

Son los restos de sustancias quimicas y sus
empaqgues 6 cualquier otro residuo
contaminado con estos , los cudles,
dependiendo de su concentracion y tiempo
de exposicion tienen el potencial para
causar la muerte, lesiones graves o efectos
adversos a la salud y al medio ambiente.
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Son ket energia predecible y continia de forma
alfa, beta o en forma de fotones, cuya interaccion con la
materia, puede dar lugar a la emision de rayos x y
neutrones.

Incluye frazadores y quimicos ettt cancer, liquidos de
pacientes con terapias a partir de sustancias radioactivas

Yy elnEieteomic
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Fuente: http://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/157

’

Amenaza de origen natural

Son fendmenos de origen natural que se
producen por el movimiento y choque de las
placas tecténicas (1) y fallas geoldgicas(2) de la
corteza terrestre. No se pueden predecir.

Los sismos liberan energia produciendo
movimientos en el terreno. El punto donde se
libera la energia se conoce como foco (3) y su
proyeccion en la superficie se llama epicentro (4).

Con los sismos las edificaciones mal construidas
pueden derrumbarse causando dano o pérdida
de vidas y bienes. También pueden ocasionar
incendios (5) por rupturas en las fuberias del gas o
deslizamientos que represen unrio y luego
produzca una inundacion (6)

En Colombia existen tres zonas de amenaza
sismica: alta, intermedia y baja (7).
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Fuente: http://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/157

Amenaza de origen natural

Sila vivienda, la escuela o el frabajo estdn
ubicados en zona de amenaza si media o
alta, lo mds importante es que sean
sismorresistentes (8). Si no hay seguridad, es
mejor pedir ayuda profesional. .

Asegure a las paredes muebles y objetos
pesados para evitar que se caigan (9)

Reubique objetos pesados que puedan
hacer dano.

Tenga pdlizas de seguros para proteger su
patrimonio.
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Amenaza de origen natural

Participe en los simulacros de proteccion:
ubiquese en un sitio seguro, agdchase,
cubrase y sujétese (10).

Participe en los simulacros de evacuacion,
identifique zonas seguras y puntos de
encuentro (11).

Aliste una maleta con documentos y
medicamentos importantes, provisiones de
agua y alimento para la familia (12) y no
olvide a los animales domésticos (13)

Antes de evacuar cierre registros de agua,
energia y gas.

Durante la evacuacion protéjase de la caida
de elementos que puedan hacer dano (14).

Verifique el estado de la vivienda antes de
regresar.

Manténgase atento a las indicaciones del
Sistema nacional de Gestion del Riesgo de
Desastres.

Fuente: http://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/157



Desde su interior, en algunas zonas del planeta,
emergen diferentes fipos de emisiones de material:

Piroclastos (1) cenizas y bloques pequenos de roca.
Reducen la visibilidad, hacen colapsar techos,
interfieren las ondas de radio, danan cultivos, bosques
y animales y producen problemas respiratorios.

Flujos de lava (2): roca derretida que arroja el volcdn,
puede recorrer varios kilbmetros a su alrededor
incinerando lo que encuentre a su paso.

Flujos piroclasticos (3): son mezclas de gases y material
solido caliente. Entre sus efectos se encuentran la
asfixia, enterramiento e incineracion de todo lo que
esté a su paso.

Lahares (4): debido al calentamiento de la zona
volcdnica se pueden derretir capas de hielo
aumentando el caudal de rios y quebradas lo que
produce avalanchas de rocas, lodo, hielo, drboles
que se desplazan en estas corrientes a grandes
velocidades, cuesta abajo.

Inundaciones (5): los materiales arrojados por el
volcan pueden taponar el cauce de los rios
generando inundaciones.

Amenaza de origen natural
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El Servicio Geoldgico Colombiano es la entidad encargada
de emitir las alertas, asi:

A A A

Activoy Con cambio de Probable erupcion. Erupcion inminente.
comportamiento  comportamiento, conozca Aliste kit de emergencias, Mantenga la calma,
estable. rutas de evacuacion y esté pendiente de la siga las indicaciones
puntos de encuentro. informacion. de evacuacion de las
Probable erupcion. autoridades.

Aliste kit de emergencias,
esté pendiente de la
informacion.




Amenaza de origen natural

La Unica manera de reducir la
vulnerabilidad es vivir o ubicarse lo
mas lejos posible de la zona (6)



Participe en los simulacros de evacuacion del
municipio, conozca las rutas para llegar a los
sifios seguros (7).

Reconozca los sistemas de alerta y esté
pendiente del aumento del nivel del rio (8).

Aliste una maleta con documentos y
medicamentos importantes, provisiones de
agua y alimento para la familia y no olvide a
los animales domésticos (9).

Ante emision de cenizas cubrase con un
tapabocas hiumedo, cierre ventanas y
puertas y cubra con toallas humedecidas la
parte inferior de las puertas (10).
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Amenaza de origen natural

Tsunami es una serie de olas que llegan a la costa
con gran velocidad, altura y fuerza (1).

Son generadas por sismos (2), erupciones
volcdnicas o deslizamientos que ocurren en el
fondo del mar. También pueden ser resultado de
la caida de meteoritos en el mar.

Los tsunamis arrasan edificaciones, viviendas,
embarcaciones, automoviles, personas y fodo lo
que encuentre a su paso.
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La Unica manera de reducir la
vulnerabilidad es vivir lejos
de zonas expuestas a tsunamis.
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Participe en los simulacros de evacuacion del municipio,
identifique las rutas y zonas de evacuacion (3).

Identifique la alarma en caso de tsunami.

Observa que el mar se aleja o disminuye su nivel (4)
aléjese de inmediato de la costa y dirijase a un sitio alto,
evacuUe de manera organizada, camine rdpido, no corra.
El mar regresard con olas de gran altura y fuerza (5).

Acuerde un sitio de encuentro y tenga a mano una
maleta con documentos y medicamentos importantes,
provisiones de agua y alimento para la far

Si vive cerca de la playa y ocurre un sismo evacue de
inmediato al sitio seguro, esa es su alarma personal, No
espere indicaciones.

No se refire de las zonas seguras hasta que lo indiquen las
autoridades del Sistema Nacional de Gestion del Riesgo
de Desastres.

Inicie las labores de limpieza y remocion de escombros
cuando las autoridades lo indiquen.




Una tormenta eléctrica es un
fendmeno meteorolégico
caracterizado por la presencia de
rayos y fruenos.

Por lo general estan
acompanadas por vientos fuertes,
lluvia y a veces granizo; tfambién B
puede presentarse sin presencia
de lluvias.

Las tormentas pueden causar
inundaciones, caida de drboles
otras estructuras generando
danos materiales o la pérdida de
vidas humanas.




No es posible saber exactamente
cudndo se van a presentar,
asique debe estar atento a las
indicaciones de las autoridades
competentes.

Verifigue que no haya drboles en
mal estado, ya que pueden caer
mas facilmente, avise a las
auvtoridades competentes.

Reubique o evite tener elementos
metdlicos de gran proporcion en
terrazas, patios o solares.
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Manténgase dentro de la vivienda y
desconecte los aparatos eléctricos (1).

Evite la cercania a estructuras
metdlicas (2).

Aléjese de rios, lagos y piscinas (3).
Aléjese de los drboles grandes y
aislados en el campo (4).

Si no hay ningun lugar de refugio, péng
ase en cunclillas, tapese los oidos, evite
el menor contacto con el suelo, esto le

ayudard a ser menos vulnerable (5).

Si estd en campo abierto busque
refugio de inmediatamente (6).

Informe a las empresas
de servicios sobre caidos de cables y postes.

Evite estar cerca de estructuras altas como torre,
drboles altos, cercos, lineas telefénicas o
tendidos eléctricos.

Si existen personas afectadas, busque ayuda de
emergencias de inmediato.
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Los vendavales son rafagas de viento
en una sola direccidon, que tienen una
velocidad de entre 50 y 80 km por
hora, ocurren en periodos cortos de
tiempo y recorren entre uno y dos
kilbmetros.

Ocurren principalmente después de un
dia caluroso que es interrumpido por
nubes de gran tamano y lluvias. Las
nubes forman corrientes de viento que
chocan conftra la superficie terrestre y
al rebotar producen vendavales.

Pueden causar danos a edificaciones,
especialmente a cubiertas, tejas y
ventanas; ocasionan caida de drboles
y objetos (1). No se puede saber
cudndo van a ocurrir.
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ldentifique si en la zona en la que
vive han ocurrido vendavales en el
pasado.

Asegure cubiertas, tejas, ventanas,
avisos publicitarios y demdads
objetos que pueda arrastrar el
viento (2).




Amenaza de origen natural

|[dentifique sitios seguros para
refugio.

Observe partes o elementos de las
edificaciones o el entorno que
puedan caer y aléjate de ellas.

Aléjese de arboles, cables y postes
de energia.

Revise y asegure |las estructuras y
elementos de su vivienda que
pudieron quedar sueltos.

Retire escombros de los cauces de
agua y alcantarillados.

Apoye las labores de recuperacion
del Sistema Nacional de Gestion
del Riesgo.
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Los huracanes son fenémenos
hidrometereoldgicos que se
forman en las zonas tropicales en
donde el agua y el aire son tibios
y hUmedos. Se caracterizan por
tener vientos que se desplazan
de manera circular con
generacion de lluvias
abundantes que se extienden a
distancias entre 300 y 2.000 km.
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Cuando el agua del mar se
calienta por encima de los 27"
se produce mds evaporacion y
aire hUmedo. Este aire se eleva
formando nubes (1). Las nubes
al enfriarse, como si fueran una
aspiradora, empiezan a
succionar el aire humedo

y tibio que hay sobre el mar. Se
forma entonces una especie
de columna de aire que se
eleva hacia el cielo

(2) y las nubes por efecto de
los vientos empiezan a girary a
desplazarse en forma de
circulos (3).

VivERES
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El cenfro de esta columna se
llama ojo del huracdn (4),
dentro de ella todo es calma
pero fuera de ella la succion es
muy fuerte.

Los huracanes producen vientos
fuertes, olas gigantescas, lluvias
torrenciales y marejadas en
dreas costeras que pueden ser
devastadoras.

Cuando un huracdn toca tierrq,
su fuente de energia que
proviene del airetibioy hUmedo
de mar desaparece, entonces
comienza a perder fuerza.

- Amenaza de origen natural




Averigue si su vivienda se
encuentra ubicada en
ZoNna de huracanes.

No compre, alquile o
construya en zonas
propensas a huracane:

Asegure fechos (5), puertas
y proteja la parte externa
de las ventanas (6)
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Averigue cual es la alarma de tu municipio
en caso de huracdn (7).

Participe en los simulacros de evacuacion e
identifique las rutas y zonas de evacuacion
que definan las autoridades (8).

Acuerde con su familia un sitio de encuentro
en una zona segura.

Mantenga preparado un kit de emergencia
Aprovisione de alimentos, agua y elementos
importantes para la familia (9).

Protéjase de cables de energia y postes de
luz que puedan caer.

Apoye las labores de recuperacion
del Sistema nacional para la
Gestion del Riesgo.

Manténgase al tanto de la informacion
suministrada por los medios de
comunicacion.
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Las inundaciones son niveles de agua
por encima de o hormal debido

al desbordamiento de rios por

lluvias torrenciales, represamientos,
deficiencias de drenagje, rupturas de
represas o subida de las mareas por
encima del nivel habitual.

Aungue las inundaciones se relacionan
con las lluvias, su ocurrencia fiene origen
en practicas humanas inadecuadas tales
como: ubicacion de viviendas e
infraestructura en zonas inundables (1),
taponamiento de cauces, cienagas
o humedales con basuras(2); tala y
quema de drboles en las cabeceras y
/ ’ ' N et M \ § | Ty zonas de ronda (3) ausencia o deficiencia
L:‘ = Ry / L5 \ A M | de desaguUes o alcantarillado y

4 ” < |
AE_ i el f g , SN NS contaminacion (4).
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No compre, construya o alquile en zonas
propensas a inundaciones

Para las viviendas y construcciones ubicad
as en zonas de ronda o de proteccion
ambiental, que se inundan permanentem
ente, lo mejor es dejar de ocupar estas
zonas y ser reubicado (5).

Realice el mantenimiento periddico y
la limpieza de basuras de cauces,
drenajes y canales(6).

Observe y vigile cambios en el nivel de los
rios y quebradas (7).

Avise ala comunidad y a las autoridades
en caso de

represamientos o aumentos en los
niveles(8).
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Avise a la comunidad y a las
autoridades en caso de represamientos
o aumentos en los niveles(8).

Reforeste y recupere las zonas de ronda
y cabeceras de los cuerpos de agua (9).

Impida la desecacion de rios,
quebradas, ciénagas, lagunas
y humedales; protéjalos (10).

Los jarillones (11) son medidas de
proteccion confra inundaciones,
ayude a cuidarlos.

No desvie ni tapone cursos de agua.
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Defina rutas y sitios seguros de evacuar n en
zonas altas, lejos de las zonas inundables (12).

Participe en los simulacros de evacuacion.

Tenga a mano una maleta con documentos y
medicamentos importantes, provisiones de agua
y alimento para la familia.

Incluya a los animales dentro de sus planes. El
ganado y las aves de corral también cuentan.

Acate las indicaciones de evacuacion de las
autoridades.

Regrese a su vivienda cuando o indiquen
las autoridades.

Verifique el estado de su vivienda y las
instalaciones eléctricas, de gas y agua, antes de
volver a habitarla.
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Los movimientos en masa son
desplazamientos del terreno, suelo o
roca que pueden presentarse en
zonas de ladera. Pueden ser
pequenos o grandes, asi como

rapidos o lentos. Se activan por la
lluvia, los sismos, pero en la mayoria

de las ocasiones por acciones
humunas.

Los mdas comunes son:
Deslizamientos (1).

Caida de rocas (2).
Flujos (3).

X
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Las acciones humanas que
propician estos movimientos son:
quemas (4), talas (5), deforestacion,
cortes inadecuados en

el terreno, rellenos, explotacion
minera (6) mal manejo de

aguas Negras y excavaciones.
Todas ellas debilitan el terreno.

Los movimientos en masa pueden

afectar alas personas,

animales, edificaciones, vias y

culfivos. También pueden

generar represamiento de rios y

quebradas (7), danos en el

acueducto y alcantarillado y en las D M S
redes de gas y oleoductos. © e
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No compre ni alquile lotes o viviend
as en zonas de ladera propensas a
movimientos en masa.

Organicese y participe para que
se ejecuten las obras que se
requieren como:

Gaviones (8).
Enmallados (9).
Anclajes (10).
Terraceo (11).

Acueducto y alcantarillado,
siempre y cuando no estén en
zona de riesgo o proteccion
ambiental (12). Consulte a la
oficina de planeacion del
municipio

X
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No realice excavaciones, cortes
en las laderas o rellenos sin
revisar previamente la estabilidad
del terreno o sin asesoria

técnica para ello.

Reforeste con especies nativas las
zonas de ladera inestables (13).

Realice el mantenimiento
periddico de drenagjes,
canales y Filtros.

Evite la acumulacion de
escombros y basuras que pueden
debilitar el terreno.

5 N ,
r&riesgo.go&co/%nd e/
% - e

Si observa fugas de agua que
vierten directamente sobre el
terreno, informe oportunamente
a las autoridades.
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Organicese con la comunidad y
establezca un sistema vigilancia
del terreno y avise a las autoridades.

Observe si hay presencia de
grietas en rocas, suelos y viviendas.

Revise si hay elementos

inclinados o desplazados de su lugar
original como: postes, arboles,
cercas, muros y andenes, estos
indican que se estd moviendo €l
terreno.

Practique simulacros de
evacuacion y fije puntos de
encuentro en lugares seguros (14).

, : S - : :
Manténgase atento y atienda las | f#ghe: hitp:/rer @nesgo.go&cc?/%nd .g
indicaciones de |las autoridades. :
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El incendio forestal es el fuego que se propaga
sin control, consumiendo material vegetal en
dreas rurales.

El 95 % de los incendios forestales son
ocasionados por acciones del ser humano.

Pueden ser de tres tipos:

De copa (en bosques nativos y plantaciones) (1).
Superficiales (en pastizales y sabanas) (2).
Subterrdneos (3).

Los incendios forestales pueden llegar a destruir
especies vegetales, animales y hasta alcanzar a
personas, viviendas y edificaciones.
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Entre las principales actividades humanas que
propician los incendios forestales se cuentan:

Tala de bosques y quema para ampliar los
terrenos para siembra o para producir pastos
para el ganado (4).

Quema de basuras (5).

Asados y fogatas (6).
Pirdmanos y fumadores (7)

Globos y fuegos artificiales que se usan en las
Festividades (8).

Uso de fuego para cazar animales o hacer salir
las abejas del panal (9).
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Evite hacer fogatas, arrojar elementos de
vidrio y elementos como colillas de
cigarrillo que puedan generar incendios.

No realice quemas de material vegetal,
asesoérese con la autoridad ambiental
del municipio

Realice vigilancia de bosques y
pastizales en época de verano
para dar aviso oportuno de la
generacion de un incendio.
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Dé aviso a los organismos operativos
sobre la aparicion de columnas de humo
(10).

Si estd en una zona de riesgo frente al
incendio en curso, evacue y ubiquese en
un lugar seguro.

Permanezca en las zonas seguras hasta
cuando las autoridades lo indigquen.

Mantenga herramientas que puedan
apoyar las labores de extincion de fuego,
ayude a la construccion de corta fuegos

(11).

Limite el acceso de animales a las areas
quemadas.

Siembra semillas de rapido crecimiento.




Amenaza de origen antrépico no intencional

Se habla de aglomeraciones masivas
de personas cuando se reunen mas
de mil personas en un mismo lugar
para asistir a conciertos, partidos de
fUtbol, en centros comerciales o

en celebraciones religiosas.

Cualqguier hecho o comportamiento
que produzca miedo o pdnico en las
personas puede ocasionar reacciones
violentas o inesperadas como
estampidas humanas dando lugar

a que se hagan dano entre ellas
Mmismas.

Por estas reacciones

descontroladas puede haber muertos,
heridos y danos materiales.




Amenaza de origen antrépico no intencional

Antes de asistir al evento

-Aliméntese bien (1).

-Asegurese de portar los documentos
personales (2).

-Evite llevar elementos que puedan generar
dano tales como: botellas, pilas, palos,
sombrillas o que puedan danarse como
cdmaras y videocamaras (3).

Durante el evento

-Fije un punto de encuentro dentro y

fuera del sitio (4).

-Ubique salidas de emergencia, rutas de
evacuacion y puestos de primeros auxilios (5).
-Manténgase atento a las indicaciones del
personal de logistica del evento (4).

-Informe a las autoridades u organizadores del
evento sobre conductas inadecuadas o
disturbios que puedan generar una estampida.




Amenaza de origen antrépico no intencional

Mantenga la calma
Evite rumores mal intencionados

Dirijase a la salida de emergencia mas
proxima y vaya al punto de encuentro (7).

Camine rdpido, evita correr.
En caso de humo despldcese gateando (8).

En caso de sismo, permanezca en el sitio
adoptando una postura de proteccion,
acurrucado o sentado, cubriéndose la
cabeza (9).
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CONCLUSION

La intferaccion entre las amenazas a las que estd expuesta una
comunidad, residuos solidos y la gestion de riesgo de
emergencias y desastres destaca la necesidad de una
planificacion adecuada y la implementacion de medidas
preventivas para minimizar los riesgos sanitarios, garantizar el
acceso rapido a las dreas afectadas y mantener la resiliencia de
las comunidades durante situaciones de crisis.

PLAN NACIONAL
MULTIMOD AL
\I:IEEI:II.IGA::II.’HIEHBITEE /




N

BIBLIOGRAFIA °

http://portal.gestiondelriesgo.gov.co

https://www.idiger.gov.co

https://www.corpocesar.gov.co/Pomca Directos Bajo Magdalena entre El Banco
y Plato.html

hitps://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/249552locale-
attribute=en

https://www.unenvironment.org/resources/report/global-waste-management-outlook

https://unhabitat.org/books/solid-waste-management-in-the-worlds-cities/

hitps://www.cepdal.org/en/publications/45374-quidelines-development-municipal-solid-waste-
management-plans-latin-america-and

PLAN NACIONAL

MAMULTIMOD AL

KDE EDucAcion en ssT EELFED J



https://www.idiger.gov.co/
https://www.corpocesar.gov.co/Pomca_Directos_Bajo_Magdalena_entre_El_Banco_y_Plato.html
https://www.corpocesar.gov.co/Pomca_Directos_Bajo_Magdalena_entre_El_Banco_y_Plato.html
https://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/24955?locale-attribute=en
https://repositorio.gestiondelriesgo.gov.co/handle/20.500.11762/24955?locale-attribute=en
https://www.unenvironment.org/resources/report/global-waste-management-outlook
https://unhabitat.org/books/solid-waste-management-in-the-worlds-cities/
https://www.cepal.org/en/publications/45374-guidelines-development-municipal-solid-waste-management-plans-latin-america-and
https://www.cepal.org/en/publications/45374-guidelines-development-municipal-solid-waste-management-plans-latin-america-and

PLAN NACIONAL

MULTIMOD AL
KDE il bt

EVALUEMONOS

*hhi




PREGUNTAS

PLAN NACIONAL

MULTIMODNL

i pE epucacion en sst ELFED
AN

S—




,]\w' 05

g

Disponemos para ti los canales de atencion del:

.

PLAN NACIONAL

MNMUILLTINODNL
DE EDUCACION EN ssT &P 1 F XD

~

%

Educacion virtual

+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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