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8 Siempre la practica debe ser construida
sobre una buena teoria, de la cual la
perspectiva es la guia y la puerta, y sin
esta nada se hace bien ’’

Leonardo Da Vinci

Sabio italiano
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Objetivo general

Describir el uso de las mediciones ambientales de los productos quimicos con interés ocupacional y
establecer las diferencias metodoldgicas de las mediciones higiénicas de productos quimicos
(dosimetrias).
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Objetivos especificos ¢

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3

Determinar los conceptos Describir la metodologia 'y Describir la metodologia y uso
basicos de las mediciones de uso de las mediciones de las mediciones higiénicas de
productos quimicos segun ambientales de productos productos quimicos.
las necesidades del proceso guimicos
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El antes de las
mediciones de
productos quimicos
en el entorno
laboral
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RAMAS DE LA HIGIENE

Estudia la relacion DOSIS - EFECTO, es decir la relacion
contaminante vs. tiempo de exposicion-hombre, para
establecer los valores estandares de

Referencia (Establece valores de TLV)

Higiene Tedrica

Efectua el estudio de la presencia del agente contaminante
Higiene de Campo en el propio ambiente y puesto de trabajo, reconoce y toma
muestras de los agentes y evalua las exposiciones

Analiza cualitativa y cuantitativamente los contaminantes

presentes en los ambientes de trabajo, asi como la
determinacion de estos o sus metabolitos en muestras
bioldgicas.

Higiene Analitica

actuacion positiva para remediar o corregir las situaciones
Higiene Operativa constatadas como deficientes, (establece las medidas de
control)

PLAN NACIONAL

MAMULTIMOD AL

pE epucacionEnssT F 1 FED




Conceptos fundamentales.

TLV (VLP o VLA): Valores Limites permisibles acorde a la normatividad de referencia.
En Colombia fue establecido en la Resolucién 2400 de 1979 la adopcién de los
valores de la ACGIH como Valores Limites permisibles de referencia. Sin embargo,

hay otros definidos por la OSHA y demas paises de la UE. Pueden ser promedio K\ ’! ‘

(TWA), STEL (Valores Limites de corta duracidn) o Techo (C).

IDLH: Inmediatamente peligroso para la vida o la salud. Es la maxima concentracién
permitida de una sustancia quimica en un lugar de trabajo que puede causar un
efecto adverso para la salud del trabajador

Encuesta higiénica: Paso previo para la realizacion de mediciones higiénica que
permiten determinar las caracteristicas del proceso.

Técnica NIOSH: Metodologia para la toma de muestras y analisis de una medicion
higiénica.
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Segun la DURACION

Segun el OBJETIVO

Segun la PRECISION
REQUERIDA

Segun el SISTEMA

PROLONGADO
PUNTUAL

PERSONAL
AMBIENTAL

INDICATIVO
PRECISION

ACTIVO

PASIVO
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Clases de equipos

Equipos de lectura directa indicativos. Se trata de dispositivos usados especificamente
para contaminantes quimicos o biolégicos que pueden alertarnos sobre su presencia, o
darnos un valor aproximado de la cantidad que existe en una zona de trabajo. Su
ventaja es que son muy sencillos de manejar y no requieren una preparacion previa;

Equipos de lectura directa de precision. Suelen ser dispositivos electronicos muy
sensibles y precisos provistos de sondas que captan y analizan determinados
contaminantes facilitando en tiempo real el tipo y cantidad exacta de contaminante que
necesitamos cuantificar.

Equipos de tomas de muestras, para posterior analisis. Se trata de la combinacion de
una bomba que aspira una cantidad constante de aire y un dispositivo filtrante que
retiene bien mecanica o quimicamente el contaminante que se quiere analizar.
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Tipo de medicion
De larga duracion, normalmente coincidiendo con la jornada laboral estandar y que

suele extenderse durante 8 horas diarias, 45 horas semanales.

De corta duracion, para periodos intensos de exposicion, pudiendo ser instantaneas o
en tiempos estandar de 15 minutos continuos dentro de la jornada laboral.

Personales, donde el equipo lo soporta en todo momento el trabajador.

Ambientales, donde el equipo se situa fijo en una determinada zona o area concreta de
trabajo

Indicativos, para facilitar a los expertos una aproximacion al nivel de riesgo previsible.

Precision, en estudios que requieran datos exactos y concretos.
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Tipo de medicion

La medicion puntual se limita a la determinacion de la concentracion en un periodo de
tiempo muy corto (unos minutos). El valor de la concentracion que se obtiene de este
modo puede asimilarse al valor instantaneo de la misma en el momento de la medicion.
Estas mediciones son adecuadas para determinar:

* Picos de concentracion en situaciones concretas.
 La presencia de agentes quimicos en zonas donde se sospecha que puede haber
exposicion.

Se suelen hacer con instrumentos de lectura directa.

La medicion promediada abarca un periodo de tiempo mas largo, y es adecuada para
la determinacion de concentraciones medias a lo largo de la jornada laboral o parte de
ella. Se suele realizar con un sistema de captacion del contaminante en un soporte que
después se analiza.
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INFORME TECNICO

INVESTIGACION
MEDICA
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Encuesta higiénica

Estadisticas de siniestralidad y absentismo de la empresa: del estudio detallado de los partes de
enfermedades profesionales se pueden detectar las patologias mas frecuentes, las areas mas problematicas
o los potenciales focos de generacion de contaminacion.

Analisis de los puestos de trabajo: es importante recopilar y analizar informacién obtenida directamente
en los puestos de trabajo sobre:

* Caracteristicas basicas de los procesos.

e Tareasy actividades fundamentales desarrolladas por los trabajadores.

* Tipologia de las instalaciones, maquinaria, equipos de trabajo y vehiculos.

* Informacion de materias primas o productos quimicos utilizados, extraida de las correspondientes fichas
de datos de seguridad. [l Focos criticos de generacion de contaminacion.

* Distribucion de los trabajadores por areas, puestos, turnos o tipo de tareas realizadas.

 Medidas de control implantadas en la empresa.

* Equipos de proteccion personal usados por los trabajadores.




Gy ey @

ldentificacion de productos
guimicos

* Materias primas.

* Productos acabados.

* Productos intermedios.
e Subproductos.

* Impurezas.

e Residuos. »
* Productos de limpieza, refrigerantes, lubricantes, pinturas, '
e etc.

-.l’ ‘
A
¥
-

* Productos que se generan durante el almacenamiento
temporal o permanente en los lugares de trabajo.

* Productos que penetran desde el exterior (ventilacion,
vehiculos, etc.)..
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Las mediciones
ambientales de
productos quimicos
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CRITERIOS PARA LA MEDICION AMBIENTAL

* |dentificacion de la fuente (liberacion

CONDICIONES METQ[)Q del contaminante al entorno.
DE LA ANALITICO
EXPOSICION I l DISPONIBLE * Radio de trabajo

* Tipo de contaminante

VALOR | LECTURA | . :
LIMITE A DIRECTA Trabajadores expuestos
COMPROBAR

* Objetivo de la medicion

* Recoleccidon de muestras

PLAN NACIONAL * Pardmetro de referencia a comparar

MULTIMOD AL
I:IEEI:IUGAI:I&HEIIH‘I‘EE’
- /




VA EDUCA

CRITERIOS PARA LA MEDICION AMBIENTAL

| —
-
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—

AIODOS DE 8 HORAS

o3t sminr s bR

CONCENTRACIONES p
DISPERSAS

GSD :1.75

Tabla 3: Concentraciones de seguridad a mantener para distintas probabilidades de cumplimiento y distintos grados de
dispersion de las concentraciones
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Explosimetro

Cuatro sensores
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Las mediciones
higiénicas de
productos quimicos
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1.~ IDENTIFICACION DE PELIGROS

IDENTIFICACION DE AGENTES QUIMICOS

SUSTITUCION
CONDICIONES DE OPERACION

VARIABLES ASOCIADAS A LOS AGENTES QUIMICOS
y caracteristicas

APLICAR

s Informacion del fabricante s
— Ficha de datos de seguridad ~ ;.\L%gﬂg‘; #‘Fél-lgigg

~ Etiqueta - GENERALESDE

~_ PREVENCION? _—

", oF PUEDE" - iCANCERIGENODS,
5,.r§ﬁTFUliFE{DP%R : MUTAGENDS, - -
 MENOS < TOXICOS PARA LA - 2 ESTIMACION DE RIESGOS
ey . REPRODUCCIONO
- SENSIBILIZANTES?

VIGILANCIA DE
LA SALUD
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IDENTIAICACION DE PELIGROS

ESTIMACION DE RIESGOS

FACTORES DE RIESGO

JERAROUIZACION DE RIESGOS

SICKON A AGENTES QUIMICOS INCENDHO / EXPLOSION

Medicion ambiental
REACCIONES QUIMICAS PELIGROSAS

VIA INHALATORIA | directa — Atmosfera
| | peligrosa (IDLH)

ESTIMACIGN INICIAL

ESTUDIO BASICO
Medicion
higiénica ESTUDIO DETALLADO
(TLV)

COMPARACION COM VLA-EC® CONTROL BIOLOGICO

MEDICIONES PERIODICAS

» Evaluacion cualitativa
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3,- FACTORES DE RIESGO

RIESGOS ASOCIADOS A LA SEGURIDAD DE LOS RIESGOS ASOCIADOS DE LA EXPOSICION A
AGENTES QUIMICOS AGENTES QUIMICOS

- . . REACCIONES INHALACION
INCENDIO/EXPLOSION QUIMICAS CONTACTO PIEL U 0J0S

PELIGROSAS 3SORCION A TRAVES DE LA PIEL
IN GESTION
VA PARENTAL

4.~ JERARQUIZACION DEL RIESGO

TLV

TWA o STEL

Cuantos trabajadores
Que areas

Técnica NIOSH
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Disponemos parati los
canales de atencion del:

.
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Educacion virtual
+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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Todo lo tienes
con Positiva

Entra aqui, y descubrelo

w® #2%
¢ Pl *
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Juegos

Presentaciones
Digitales

Técnicas

. Prevencién
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Positiva
siempre contigo

La magia comienza aqui
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Mailings
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