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Metodologias cualitativas para la
evaluacion del riesgo higiénico en
el sector manufactura
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Michael Josseph Sanabria
Correo: Josseph.sanabria@gmail.com

Contacto: 3125171266
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Objetivo general

Describir las caracteristicas de la Higiene Cualitativa y su aplicabilidad en la gestion de los riesgos
higiénicos en la industria, acorde al contexto de la organizacion y los aspectos propios del peligro
sobre el que se esté aplicando
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Objetivos especificos ¢

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3
Describir los aspectos Establecer los criterios de Desarrollar ejemplos de
fundamentales de la Higiene aplicabilidad de la Higiene aplicabilidad de la Higiene
Ocupacional y su uso en la Cualitativa y su importancia en la Cualitativa
gestion del riesgo. caracterizacion del riesgo.
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PRINCIPIOS DE LA
HIGIENE OCUPACIONAL
COMO PARTE DEL SG
SST
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OBJETIVO

La Higiene Ocupacional tiene como objetivo

* |dentificar los agentes fisicos, quimicos o biolégicos presentes en el
ambiente de trabajo

* Relacionar los agentes presentes en el ambiente laboral con la aparicion
de molestias, efectos adversos o enfermedades en la poblacion
trabajadora (Detectar)

* Evaluar la magnitud del riesgo de los agentes identificados (Cualitativa y
Cuantitativa)

e Establecer las medidas preventivas necesarias para evitar los posibles

dafos para la salud de los trabajadores
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La Higiene Ocupacional actua

De forma directa sobre el ambiente laboral

e De forma indirecta sobre el individuo

» Estableciendo la relacion causal del agente en el ambiente con la

enfermedad que puede aparecer en la poblacion trabajadora ACCION DEL

expuesta (suministra a la medicina del trabajo los datos del AIGIENISTA o W 5 e i

medio que pueden orientar sobre los posibles efectos que el SSTADO D SALUD

individuo sufra como consecuencias de su permanencia en un UESPED

ambiente) ACCION DEL SANO ENFERMO
MEDICO

HUESPED

* Ayuda a la prevencion de las enfermedades originadas a causa
del trabajo con técnicas de reconocimiento, evaluacion y control
de esas causas

* Un diagnostico médico puede alertar al Higienista sobre la
posible presencia de determinados agentes en un puesto de
trabajo



RAMAS DE LA HIGIENE

Estudia la relacion DOSIS - EFECTO, es decir la relacion
contaminante vs. tiempo de exposicion-hombre, para
establecer los valores estandares de

Referencia (Establece valores de TLV)

Higiene Tedrica

Efectua el estudio de la presencia del agente contaminante
Higiene de Campo en el propio ambiente y puesto de trabajo, reconoce y toma
muestras de los agentes y evalua las exposiciones

Analiza cualitativa y cuantitativamente los contaminantes

presentes en los ambientes de trabajo, asi como la
determinacion de estos o sus metabolitos en muestras
bioldgicas.

Higiene Analitica

actuacion positiva para remediar o corregir las situaciones
Higiene Operativa constatadas como deficientes, (establece las medidas de
control)
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lluminacion

Ruido

Vibracion

Radiacion ionizante
Radiacion no ionizante

Temperatura

Quimico (Sise (Inhalacidn)
encuentra
definido TLV)

Dérmico

Bioldgico Microorganismos
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AGENTES HIGIENICOS Y
MEDICIONES

Luxometrias

Si (Dosimetria y Sonometria)

Si (monitor de vibraciones) 1ISO 2631:1989
Si (Dosimetro personal)

Si (Segun el tipo de radiacion). Incipiente
Si (Termohigrometro)

Si (NIOSH)

No

No




VENTAJAS Y DESVENTAJAS
DE LAS MEDICIONES
HIGIENICAS Y EL PAPEL DE
LA HIGIENE CUALITATIVA
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PROBLEMA HIGIENICO

{CENTRADO DEL PROBLEMA)

INFORME TECNICO HIGIEME DE CAMPO

INVESTIGACION ENCUESTA HIGIENICA
MEDICA

(RECONOCIMIENTO) (TOMA DE MUESTRAS)

MUESTRAS

HIGIEME ANALITICA
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VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LAS MEDICIONES

HIGIENICAS

Determinacién objetiva de la presencia
del agente

Cuantificacion especifica del agente
contaminante

Comparacion con TLV del agente
contaminante
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Es una foto (momento especifico del
tiempo)

Segun el contexto, la medicion puede
estar sesgada

No es comparativo en el tiempo

Costo de las mediciones
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DES CARACTERISTICAS DE LA EVALUACION

Evaluacion cualitativa

Evaluacion cuantitativa

Detallada e integral

Especifica por ambiente y puesto de trabajo

Establecer periodos de tiempo acorde al contexto

Tiempo de medicidn acorde a técnica

Multidisciplinaria

Persona competente

Se debe realizar siempre

Es opcional, dependiendo de la necesidad y la
informacion

Evalua agentes acorde al contexto del proceso

Evalia de forma puntual un momento en el tiempo
del proceso

Proporciona informacion general sobre el agente
contaminante

Proporciona informacion detallada y especifica
sobre el aspecto medido

Permite evaluar efectos contributivos

Requiere una evaluacion cualitativa previa




MODELOS DE ACTUACION

1- Identificacidon de los agentes
contaminantes que pueden existir en los
puestos de trabajo.

2- Evaluacion de los riesgos que puedan
afectar a los trabajadores expuestos,
midiendo las concentraciones ambientales
o los pardmetros fisicos que caracterizan su
magnitud, comparandolos con los TLV

3- Correccion de las disconformidades
halladas, estableciendo las medidas
preventivas o protectoras necesarias para
lograr que la exposicion sea aceptable.
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Evaluacion Higiénica Cualitativa a partir de
la presencia y contaminacién del ambiente.

22 fase: Definicion de las especificaciones
de control y contencion de las
instalaciones,

32 fase: Validacion del proceso: Mediante
la comprobacion del correcto
funcionamiento de los sistemas técnicos de
control

bl




APLICABILIDAD:
TECNICAS DE LA
HIGIENE CUALITATIVA
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ESTRATEGIAS DE APLICABILIDAD

1.

3.

éCuadl es la fuente de la liberacidon del agente
contaminante? (Caracterizacion del proceso — Mapa de
Procesos) Proceso continuo, por lotes, por pedido. Modo
de exposicion (Frecuencia y duracion)

Exposicion (frecuencia)

Trabajadores que estan expuestos (Manual de funciones
y la organizacion del trabajo). Situar el trabajador en el
ambiente de trabajo para determinar variable — Lugar
(Condicion del entorno)
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https://www.prevencionintegral.com/sites/default/files/noticia/33364/field_adjuntos/evaluacioncualitativa.pdf
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PREGUNTAS
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Disponemos parati los
canales de atencion del:

.
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Educacion virtual
+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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Todo lo tienes
con Positiva
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Positiva
siempre contigo

La magia comienza aqui
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