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Comunidad Nacional
de Conocimiento en:

Prevencion de Peligros en el
Servicio Domestico
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|dentificacion y control de los
factores de riesgo y peligros en
el servicio doméstico
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+ Experto Lider

; Hilda Janice Velasco Alarcon
Abogada. Esp. Derecho Constitucional / Prof. SST

‘Correo: consultoriarucsgi@gmail.com
- Contacto: 315-8875972
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Ruta de

conocimiento
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o)

GESTION DE LA
PREVENCIONY
PROMOCION DE LA
SALUD PARA UNA

VIDAMAS PLENA

02

DERECHOSY
DEBERES EN RIESGOS
LABORALES DE LOS
TRABAJADORES
DOMESTICOS

03

SG-SSTEN
TRABAJADORES DEL E
SERVICIO DOMESTICOY
ENTRABAJADORES
VINCULADOS MEDIANTE
TEMPORALES

04

{QUE HACERSIEL
TRABAJADOR DEL
SERVICIO DOMESTICO
SUFRE UN ACCIDENTE
DE TRABAJO?

(0

¢{QUE HACERSI EL
TRABAJADOR DEL
SERVICIO DOMESTICO
TIENE SINTOMAS DE
PRESUNTA
ENFERMEDAD
LABORAL?

06

REQUISITOS LEGALES
EN LAS MODALIDADES
DETRABAJOY TIPOS
DE CONTRATACION
SECTOR DOMESTICO

07

IDENTIFICACIONY
CONTROL DE LOS
FACTORES DE
RIESGOY PELIGROS
EN EL SERVICIO
DOMESTICO

08

COMUNICACIONY
LIDERAZGO PARA
LOGRAR LOS
OBIJETIVOS
PERSONALESY
LABORALES

(0)°

VIVIENDO Ml
PROPOSITO DE VIDA
AL 100% CON SALUD
Y BIENESTAR
INTEGRAL

10

PREVENCION DE
MECANISMOS DE
ACOSO LABORAL
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Tabla de contenidos

Biervernon Espacio para Alineacion de lo
responder aprendido con el
inquietudes SGSST
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Objetivo general

Orientar lineamientos prdacticos que permitan
identificar los peligros y riesgos en el sector
domeéstico.
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Objetivos especificos ¢

Objetivo 1 Objetivo 2 Objetivo 3
v/ Comprender la v Identificar los posibles Actos y Comprender cémo alinear
conceptualizacién general Condiciones inseguras para el lo aprendido al SGSST de
relacionada con la IPEVR control de riesgos aplicables al la Organizacién.
sector.
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Actividad del

PLANEAR
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POLITICA
PLANIFICACION — IMPLEMENTACION Y
DE S&SO ’ OPERACION

Estructura y

I e
Responsabilidades
RS e

..—. . Identificacion
Seligros,
evaluac;gn y control
de Riesgos - :
g Entrenamiento,

l y Concientizacion y
Requisitos Competencia |
legales y otros ; 1
v A ) ' Consulta y
I Comunicacion
| 4
= T ; 1
Objetivos . Documentacion |
e CET——
_ Control de
Documentos y Datos
: R

1

e
* = T Programa
de gestion

Control operativo
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' VERIFICACION Y

REVISION
POR LA
GERENCIA

ACCION
CORRECTIVA

Medicion y
seguimiento del
; desempefio

I
Accidentes,
Incidentes, No
conformidades,
acciones correctivas
y preventivas
x

-.—.- Registros
e e

Auditoria ’

Fuente: Construccion propia
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» Repasemos los OBJETIVOS de la )
politica SST relacionado con la IPEVR

Identificar los R Cumplir la normatividad

peligros, evaluar y nacional vigente aplicable en
materia de riesgos laborales.

valorar los riesgos y
establecer los

respectivos
controles.

Proteger la seguridad y salud
de todos los trabajadores,
mediante la mejora continua

del SG-SST.
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Agentes Quimicos

DRO-LAVADORA

Agentes Psicosociales

Agentes Fisicos
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El nervio mediano sufre
compresion a nivel de la
muneca, lo que ocasiona
entumecimiento o dolor

Trastornos de
discos.
intervertebrales
lumbares
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¢Donde identificas un
ACTOoo una
CONDICION
INSEGURA?
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Factores
personales

Multicausalidad...

Factores del
Trabajo
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ACTOS INSEGUR

“Son las fallas, olvidos, errores u omisiones que hacen
las personas al realizar un trabajo tarea o actividad y

que pudieran ponerlas en riesgo de sufrir un
accidente”

También se presentan al desobedecer practicas o
procedimientos correctos.

Los actos inseguros
OCASIONAN el 96 % DE LOS ACCIDENTES
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ACTOS INSEGUROS.

Pueden ser:

* Trabajar sin equipo de proteccion personal.

** Permitir al personal trabajar sin los EPP

** Bloquear o quitar dispositivos de seguridad.

“ Hablar por teléfono cuando vamos
manejando /no utilizar el cinturon de
seguridad.

** Hablar por celular mientras trabaja
“ Transitar por areas peligrosas.
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CONDICIONES INSEGURAS

Pueden ser:

Desorden en las areas de trabajo

Cables energizados en mal estado (expuestos, rotos, pelados)

Pasillos, escaleras y puertas obstruidas

Pisos en malas condiciones

Escaleras sin pasamanos

Herramientas sin guardas de proteccion

Herramientas rotas o deformadas

Falta de medidas de prevencion y proteccion contra incendios

Cables sueltos

Elementos de proteccion personal defectuosos, inadecuados o faltantes

INSPECCIONAR
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Herramienta para
la identificacion y
facilitar el control
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INSPECCIONES DE
SEGURIDAD

Es una técnica usada para analizar las instalaciones, equipos y
procesos productivos de una Empresa a través del método de la

observacion y su objetivo identificar los peligros existentes.

Conforme la Norma Técnica Colombiana NTC 4114, las inspecciones de seguridad

se clasifican de acuerdo a su objetivo como se relaciona a continuaciéon:

INSPECCIONES

PLANEADAS GENERALES
Inspecciones que se
realizan a través de un
area completa de Ila

empresa, con un enfoque

tratando de
el mayor

amplio,
identificar

numero de condiciones

subestandar.

INSPECCIONES
PLANEADAS DEORDENY
ASEO

Inspecciones planeadas
en la cual se pretende
verificar

tanto
de los sitios de trabajo
como de los objetos.

INSPECCIONES DE

AREAS CRITICAS

Inspecciones planeadas,
realizadas en
determinadas areas o
partes consideradas
como  criticas , de

acuerdo con una

clasificacién revia
realizada teniendo en

cuenta su otencial e
historial de pérdida.
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FRENTEDE
TRABAJO
wosas |

l L "] ' ]

ReisTR0 | CONDICION
FOTOGRAFICO/ | INSEGURA (Ver

2del documento
Programa de

I
Tapar el hueco
UBICACION PRONTA
ESPECIFICA (45 DIAS)
I FECHA LIMITE
(75DIAS) |NTERVENCION

1aVERIFICACION DIA 45 DEL TRIMESTRE
\o de Condicones Insequras TIPDAY B
o de Confroles implementados 1a Verificacion.
controles pendientes porimplementar TIFO A Y B
orcentaje de cumplimiento 13 verificacion

RESPONSABLE ACCION
DE CONTROL (Seleccione | OBSERVACIONES

de Lista desplegable) 1A FECHA

VERIFICACION

- ACCION CORRECTIVA

IMPLENENTADA
JERAROUIA DEL

EL CONTROL FUE
EFECTIVO

Controles pendientes por implementar dal mes
Forcentaje d2 cumplimiznto Acumulado 2da verificacion

2A FECHA
VERIFICACION

ACCION CORRECTIVA
IMPLEMENTADA

EL CONTROL FUE
EFECTIVO

REGISTRO
FOTOGRAFICO
CONTROL !

45
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BIBLIOGRAFIA °

‘ https://www.bogotajuridica.gov.co/sisjur/normas/Normal.jsp?i=53565
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Disponemos parati los
canales de atencion del:

.
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Educacion virtual
+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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Todo lo tienes
con Positiva

Entra aqui, y descubrelo

w® #2%
¢ Pl *

L

Juegos

Presentaciones
Digitales

Técnicas

. Prevencién
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Positiva
siempre contigo

La magia comienza aqui

-~
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Mailings
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