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La GRATITUD transforma nuestra 

perspectiva y nos permite apreciar la 

belleza de cada día. 

Agradece por las lecciones 

aprendidas, por las segundas 

oportunidades y por todo lo que te 

hace ser quién eres.

“ 

”



Objetivo general

Orientar las estrategias de promoción y prevención,

para el fortalecimiento de la Cultura del Cuidado, 

frente al manejo de los accidentes por caídas al
mismo nivel por riesgo locativo.



Momento 1 Momento 2 Momento 3

Tabla de contenidos

Bienvenida y 
“Evaluémonos”

Espacio para 
responder 

inquietudes

Evaluación de la 
eficacia de la 

acción educativa



Objetivo 1
✓ Generalidades

✓ Repaso conceptual
✓ Conexión desde la Toma de 

Consciencia.

Objetivo 2
✓ Comprender las Causas y

Consecuencia de los  AT por 
caídas a nivel.

Objetivo 3
✓ ¿Cómo materializar lo

aprendido?
 

Objetivos específicos



EVALUÉMONOS



CASO

La Señora Maritza Gutiérrez, Asistente Administrativa de una Universidad del 

país, sufrió un golpe en la cabeza al caerse por unas escaleras, mientras 

transitaba y enviaba mensajes por su celular. El evento le generó veinte (20) 

días de incapacidad. Diagnóstico: Trauma Craneoencefálico. AT Grave.

La escalera no tenía barandas y conforme la investigación del evento, el 

calzado de la Sra. Gutiérrez (Zapatillas de Tacón de 9 cm), se enredó en una 

ranura de la escalera.

NOTA: Meses atrás, la trabajadora había presentado un esguince en su pie 

derecho al transitar en su oficina, lo cual le conllevó a dos (2) días de 

incapacidad.

Caso tomado de ejemplo para la ilustración del concepto de AT



Condiciones físicas del lugar de trabajo que pueden 

ocasionar accidentes dentro del desarrollo de las 

actividades normales de cualquier empresa. 

Pueden estar 

condicionados por

✓ Las características geográficas

✓ La construcción de las instalaciones

✓ La distribución de los espacios de trabajo 

✓ Falta de dotación para la atención de

emergencias.
✓ Condiciones de orden y aseo.

RIESGO LOCATIVO



Recordemos…RIESGO LOCATIVO
✓Deficiencias en Escalas, escaleras
✓ Deficiencias en almacenamiento
✓ Deficiencias En Cielorrasos, cielos falsos
✓ Deficiencias En Estructura (vigas, Columnas, etc.)

✓Deficiencias En Orden y aseo
✓ Deficiencias En Paredes, muros, divisiones

✓Deficiencias En Pasamanos, barandas

✓Deficiencias en pisos
✓Deficiencias en plataformas
✓ Deficiencias en puertas

✓Deficiencias en rampas
✓ Deficiencias en techos
✓ Deficiencias en túneles
✓ Deficiencias En Ventanas, claraboyas

✓Deficiencias En Vías, caminos, senderos

¿Cómo lo

identificamos?



¿Qué NOMBRE le 
pondrías a las 

siguientes imágenes?















Persona Mecanismo  
Acción

Agente



COMPORTAMIENTOS O ACTOS 

INSEGUROS
CONDICIONES INSEGURAS

DISTRACCIÓN Y FALTA DE ATENCIÓN A 

CONDICIONES DEL ENTORNO

• CONDICIONES DEFICIENTES DE ORDEN Y

ASEO

Hacer varias cosas al mismo tiempo • Derrames de líquidos / Manchas de aceite

Baja percepción del riesgo

Falta de observación del entorno
• Obstaculizar las áreas de tránsito peatonal

Utilizar el celular mientras se transita por áreas

de trabajo.

Saltar los peldaños de las escaleras
• Cables en el piso / sin canalizar

NO CUMPLIR NORMAS DE SEGURIDAD • ACTIVIDADES SIN DEBIDA SEÑALIZACIÓN

No sujetarse de las barandas de las escaleras • Limpieza de superficies

Caminar con las dos manos ocupadas • FALENCIAS EN LA INFRAESTRUCTURA

Caminar con objetos que obstaculizan su 

visión.
• Pisos averiados y huecos

Correr • Escaleras sin cinta antideslizante

Uso del calzado inadecuado para la tarea • Escaleras sin barandas

Usar implementos equivocados o en malas

condiciones
• Diseños estructurales inadecuados.

Maniobras peligrosas o juegos • iluminación deficiente

No pisar de forma segura
• Superficies / terrenos deslizantes por condiciones 

climáticas.

Comportamientos 

observables 

causantes de 
caídas a nivel













1. Identifica las condiciones de peligro en el entorno

para notificar y tomar los controles necesarios…

Evita pasar por superficies lisas irregulares…



2. Desarrolla campañas para activar la
PERCEPCIÓN DEL RESGO al bajar las  

escaleras. Ej: sujetarse de las barandas…  
Evitar distractores…



3. Si el Riesgo es PISO LISO, prefiere entregar 

en la  dotación calzado con SUELA



4. Desarrolla campañas de 
CONSCIENCIA para evitar

obstaculizar la visión…

5. Establece, emplea y 
respeta las señales de 

advertencia…



CAMPAÑAS DE SENSIBILIZACIÓN  
VISUAL PREVENCIÓN AT POR 

CAÍDAS  A NIVEL PARA 
IDENTIFICAR ZONAS CRÍTICAS





Temas de Formación 
entrenamiento y toma de 

consciencia:

1) Autocuidado y Cuidado Colectivo

para la  prevención de 
accidentes por caídas

2) Observación y percepción del riesgo:

“Activo mis sentidos”.

3) Cuida tus pasos… Alguien te espera en  
casa.



BIBLIOGRAFIA

1 Res. 2400 de 1979.
https://www.ilo.org/dyn/travail/docs/1509/industrial%20safety%20statute.pdf

Análisis propio2

http://www.ilo.org/dyn/travail/docs/1509/industrial%20safety%20statute.pdf
http://www.ilo.org/dyn/travail/docs/1509/industrial%20safety%20statute.pdf


EVALUÉMONOS



PREGUNTAS



educavirtual@positiva.gov.co

Disponemos para ti los 

canales de atención del:

Educación virtual 
+1.000 cursos virtuales y  
Curso obligatorio cumplimiento

Educación presencial y 
talleres web 
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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