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“f La educacion es el arma mas s |

poderosa que puede usar para _
cambiar el mundo. 77 @
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Tabla de contenidos

Saludo de bienvenida a la Generalidades del Riesgo El riesgo Psicosocial en la
comunidad Psicosocial movilidad vial
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Objetivo general

|dentificar los factores que inciden en la movilidad vial
asociado al riesgo psicosocial
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Objetivos especificos o

Proponer medidas de intervencion en |la
identificacion del riesgo Psicosocial asociado a la
Movilidad Vial
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RIESGO PSICOSOCIAL

Son “aquellas condiciones presentes en una situacion laboral
directamente relacionadas con la organizacion del trabajo, el
contenido del trabajo y la realizacion de la tarea, y que se

presentan con capacidad para afectar el desarrollo del trabajo y
la salud del trabajador”.
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FACTORES PSICOSOCIALES INTRALABORALES

Los factores intralaborales hacen referencia a las caracteristicas propias de la
organizacion y del trabajo que influyen en la salud y bienestar de los colaboradores.

ALGUNOS DE LOS FACTORES QUE PUEDEN ORIGINAR EL RIESGO PSICOSOCIAL SON:

El contenido, la carga y el ritmo del trabajo, el tiempo de trabajo, la participacion y el
control, los roles, el desarrollo profesional, las relaciones interpersonales y los equipos de
trabajo.
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FACTORES PSICOSOCIALES EXTRALABORALES

Los factores psicosociales extra laborales, son de gran importancia a la hora de analizar el
riesgo psicosocial de los trabajadores, ya que son factores que, aungque no se generan en
el trabajo, intervienen en el estado de animo de las personas.

Comprenden los aspectos:

Entorno familiar, social y econdmico del trabajador
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LA EXPOSICION PROLONGADA A FACTORES DE RIESGO(
PSICOSOCIAL

Afectan a nivel fisico, emocional y conductual, pues se da en ellos consecuencias
como aumento de |la presion arterial, cefalea, fatiga, problemas de sueno, desordenes
musculo esqueléticos, pérdida de peso, frustracion, incapacidad para concentrarse,
baja autoestima y sentimientos depresivos, cambios bruscos de humor, agresividad,
aislamiento e irritabilidad.

Las caracteristicas propias del trabajo que pueden tener una influencia significativa —
positiva o negativa— en el bienestar fisico, mental y social del trabajador, en definitiva,
en su salud; entendida ésta, como el estado completo de bienestar fisico, psiquico y
social y no solo como la ausencia de enfermedad.
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ARIA oe SBCLUROS

Oro
| ASPECTOS QUE INFLUYEN EN LA PERSONA EN LA MOVILIDAD VIAL

Habitos Emociones

Actitudes Creencias




Conocimiento de la Ie}%islacion inherentes a la
seguridad vial, la movilidad y el transporte
terrestre

Seguridad Activa y Pasiva del Vehiculo
Senales de transito
Infracciones de transito

Conocimiento del vehiculo
Prevencion de accidentes de transito
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Q) POSITIVA A\ rosmaeouca CONDUCCION
PROYECTADA

REAL ACADEMIA ESPANOLA - RAE

Proyectada:

|dear, trazar o proponer el plan y los medios
para la ejecucion de algo.




I?(Q\%”[;IXA m POSITVA EDUCA CONDUCCION
PROYECTADA

N Planear la ruta y/o recorrido
Q%‘W con antipicapacion

Alegrarse con la
E-8) movilidad*

Disfrutar el vehiculo

Provisionar como
5D sera la conduccion




POSITIVA QB rosmaeouca

La proyeccion es un
mecanismo de
planificacion y provision
gue nos permite situarnos
en un bosquejo de como
sera nuestra conduccion
si tomamos una serie de
decisiones, y de esta
forma podemos comparar
el antes y el después.




I?Q“SUIT;IAYA m POSTVA EDUCA
BENEFICIOS DE CONDUCIR PROYECTADO

@ CONDUCCION PROYECTA

Disminucion de la Disfrutar de la movilidad Ahorro dinero y tiempo
accidentalidad diaria*

Vehiculo en

Mejor +
% Planificacion :’P imo
enrecorridos r:gcwnamle
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COMPANIA pe SECLIROS

(< Wi‘“ﬁ“ﬁ Cifras ano en curso iy, @ Qbsryatorio

junio de 2023

Fecha de corte

Analisis Comparativo: Diferencia Absoluta v Variacidn Porcentual de Victimas entre 2022 v 2023

Departamento Municipio Zona Mes de ocurrencia EstadoVictima
Todas > Todas v Todas hd Todas e Mugrtas v
: UsuanoVia Ario Afio Varacion V9
2022 2023 2023-2022

3 ) 7 8 3 4, 0 2 9 2 Zl. 6 6 ) 5 U D/U Usuaric de moto 2,220 2500 EE 20
A2022 £2023 D2023-2022 V352023-2022 | EE
Usuario de bicicleta 208 215 | E 287 %
Peatén 853 856 | 1 0.12 %
Usuario T.Carga a4 55 | K 851 %
; Muerte 3 Usuario T.Pasajeros 55 =< I -11 -20.00 %3
Indicadior 20 Diac Usuaric de otras 25 15 | A3 4643 %
Tradicional Sin Informacion 22 I 22 -100.00 %
Total 3,783 4,029 246 6.50 %
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Disponemos parati los
canales de atencion del:
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Educacion virtual
+1.000 cursos virtuales y
Curso obligatorio cumplimiento

educavirtual@positiva.gov.co

Educacion presencial y
talleres web
Congresos Nacionales

Positiva.educa@positiva.gov.co
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Todo lo tienes
con Positiva

Entra aqui, y descubrelo
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Juegos

Presentaciones
Digitales

Técnicas

. Prevencién
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Positiva
siempre contigo

La magia comienza aqui
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