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PSICOSOCIALES
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DURACION:
12 horas a realizar en un mes

MODALIDAD:
Online

ESPECIFICACIONES:

Este curso incorpora locuciones y videos
con lo que sera necesario disponer de
tarjeta de sonido y altavoces o auriculares.

DIRIGIDO A:

Trabajadores en general.

OBIJETIVOS

» Comprender qué son los factores psicosociales

» Entender como pueden afectar a la personay a
la organizacion

» Conocer las caracteristicas y medidas de lucha
contra los principales tipos de danos de origen
psicosocial
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COMPANIA DE SEGUROS POSITIVA EDUCA

W Definiciones

Factores Psicosociales
‘ ‘ W Factores de riesgo psicosocial

Estrés
W Definicién de estrésy tipos
H !dentificacion, evaluaciéon y posibles consecuencias del estrés

B Medidas preventivas

PROCESO DE INSCRIPCION
RECUERDA INSCRIBIRTE
DENTRO DE LAS FECHAS

ESTABLECIDAS

Violencia en el trabajo

B Introducciény definiciones

m Clasificacion de los tipos de violencia
B Acoso moral en el trabajo.

B Acoso sexual en el trabajo
77 \
l.l=\‘\ Ingresa a nuestro Portal

\{‘=,” https://posipedia.com.co/

Sindrome del quemado (BURNOUT)
B Introduccion Selecciona el menu EDUCATE y la

[ Con;ecuencias para el trabajoy la organizacion opcidn cursos por ocupacion.
B Medidas preventivas '

Descarga la guia del curso
Fatiga derivada de la ordenacién del trabajo de tu mtgrés y revisa los
B Introduccion 4 contenidos del curso.
W Efectos del trabajo a turnos

W Organizacién de los turnos

m Medidas preventivas Da clic sobre el botén inscribete.
, Diligencia el formulario de
! inscripcion. Los cursos iniciaran 8

dias habiles después de haber
realizado la inscripcion.

TS enviaremos un mensaje de
M correo electrénico con las

indicaciones.

MAYOR INFORMACION
Escribenos al correo lina.garzon@positiva.gov.co solicitando el
formulario para realizar inscripciones masivas




L 1 Cualtis

POSITIVA EDUCA

HERRAMIENTAS EDUCATIVAS

Refuerza tus conocimientos ingresando al Centro Virtual
de SST POSIPEDIA

EL curso virtual es certificado por la entidad internacional
Cualtis latamco y Positiva Compania de Seguros.
Para recibir el certificado de la formacion se debe realizar la
totalidad de las actividades propuestas en plataforma.




