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RECORDANDO ANDO R

PELIGRO: Fuente, situacion o acto con potencial de causar dano

en la salud de los trabajadores, en los equipos o en las
INnstalaciones.

< La identificacion de peligros debe ser anual, como minimo.

£ Se debe actualizar la matriz de peligros cuando ocurra un AT, O
se determine una EL, cuando se den cambios en los procesos,
instalaciones, maquinaria o equipos. También cuando o

medicidon del cumplimiento de la misma, no sea un estandar
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RIESGO: Combinacion de la probabilidad de que ocurra una o
MaAs exposiciones o eventos peligrosos y la severidad del dano que

puede ser causada por estos.

< La Valoracion del riesgo consiste en emitir un juicio sobre la
tolerancia o no del riesgo estimado.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Brindar seguridad a los colaboradores en el momento de hacer la actividad.
POSITIVA | )\3P rosmvaenuca

CORMPARNLA DE SEGLERDS « Disminuir los riesgos de caida al realizar un anclaje seguro.
« Cumplir con la normatividad colombiana en cuanto a los anclajes.

DESCRIPCION

V4
7 De acuerdo a la actividad econémica de es indispensable realizar puntos de anclaje,
minimo uno por cada excavacion, es decir, por cada pila. Para ello se requiere de los siguientes elementos y
L tareas:
» Ubicacion: el anclaje debe de estar minimo a 80 centimetros del borde de la pila.
7 7 « Profundidad: la abertura en la tierra debe estar a una profundidad de 80 centimetros.
° ° « Varilla: se requiere una varilla con diametro de media (%) pulgada, una longitud de 2 metros y que en cada

punta tenga un dobles hacia afuera de 10 centimetros. Con dicha varilla se debe de formar una “U” con una
WY e v T T ¥ < - % g R P T, . . distancia de cada una de las varillas de 20 centimetros, teniendo en cuenta que cada punta sea del mismo

tamario.
« Concreto: se requiere preparar el concreto con una resistencia de 5000 Libras por Pulgadas Cuadradas. La

Fecha generacion: Pagina 1 de 3
Reporte: procedimiento_pdf
Usuario:

CcODIGO

VERSION

PROCEDIMIENTO DE SEGURIDAD PUNTO DE FECHA
ANCLAJE -
PAGINA

cantidad del material para el punto de anclaje es el siguiente (unidad de medida en kilogramos): Arena 50.5,
Triturado 54.5, Cemento 25.0; La cantidad de los materiales varia proporcionalmente a la cantidad

requerida.
20cm
15 cm iscm
65 cm 65 cm
10 cm 10 cm

PROCESO

PLAM MACIONAL
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QUIEN SOPORTA EL PROCEDIMIENTO?
QUE DEBE CONTENER PARA CUMPLIR
LEGAL Y TECNICAMENTE? QUIEN FIRMA?

PERROS (GRAPAS) n Q

El método de usar perros en los cables es ampliamente
usado. Cuando éstos son correctamente instalados se
pueden obtener indices de eficiencia muy buenos.

APLICACIONES OSHA —
m&ﬁmﬁwﬁ! )
Sl A

Consultar la Tabla Figura 1

Guia al seguir estas

instrucciones. Doblar hacia atras la cantidad de cable
especificada, desde el ojo. Colocar el primer perro
desde el extremo muerto del cable. Aplicar el tornillo
“U” sobre el extremo muerto del cable, el extremo vivo
descansa en la base. Apretar las tuercas
uniformemente, con torquimetro, alternando de una a
la otra hasta lograr el toque recomendado.

Cuando se requieren dos perros, aplicar el segundo lo
mds cerca posible
del ojo. Apretar con
torquimetro las Figura 2
tuercas alternando el toque.

Cuando se requieren mas de dos perros, colocar el
segundo lo mas cerca posible del ojo, a continuacién
gire las tuercas del segundo perro pero no los apriete.
Proceder al paso 3.

Cuando se requieren
3 0 mas perros,
espaciar los perros adicionales a la misma distancia
entre los dos primeros, tensar el cable flojo, apretar
uniformemente las tuercas en cada tornillo “U”,
alternando de una tuerca a la otra hasta lograr el toque
recomendado con torquimetro.

Figura 3

Si se usa una polea en lugar de un guardacabo, afiadir
un perro
adicional. La
distancia de los
perros deben
ser ubicadas

como indicadas

Figura 4

en el esquema.

Empalmes de cables:

El método mas usual para empalmar dos cables es usar
dos ojos de torniquete para empalmarlos con
guardacabos, y usar la cantidad adecuada de perros en
cada ojo. (figura 5).

Y
Figura 5

- WE END DEAD END -

- LOAD

DEAD END

- LIVE END -
Figura 6

Otro meétodo es usar dos veces la cantidad de perros
usados en una terminacion de empalme.

Los cables se colocan en forma paralela uno del otroy
quedan sobre montados dos veces la cantidad de cable
usada en un torniquete, segin se muestra en las
instrucciones de aplicacién. Cada punta muerta debe
llevar el mismo niimero minimo de perros (figura 6).

Siempre se aplican todas las instrucciones, como
espaciado, y torque de instalacion.

Es muy importante aplicar la primera carga para probar
el ensamble. Esta carga debe ser igual o mayor que la
carga esperada en uso real. Después, revise y vuelva a
apretar las tuercas a torque recomendado.

Con buenas practicas de estrobaje y mantenimiento, el
extremo del cable debe ser inspeccionado regularmente
para ver si hay desgaste o abuso y si esta en buenas
condiciones en general.

Doblez.

Al utilizar perros para doblar cable para formar un ojillo
debe de tomarse en cuenta el tamaiio del cable y la
carga que se va a manejar. Se recomienda seguir las
longitudes recomendadas en la tabla guia AP 19B-80.
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GUIA TECNICA COLOMBIANA GTC 45 (Primera actualizacion)

ANEXO B
(Informativo)

MATRIZ DE RIESGOS

A continuacidén se presentan dos ejemplos de los elementos que podria contener una matriz de riesgo.

=
" ] . ] % Criterios para establecer ) .
Peligro Controles existenies Evaluacion del riesgo E - controles Medidas Inkervencion
n
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Ejemplo 1
) 51 [Manejo Mecanico  |Hendas, MNinguno |Inspecciones | Minguno 2l 4 B{MEDIO 25 20000 Mo 6|Cortadas, Sl (Gonerar y Dotar a los trabajadores
L . . -
E E inadecuado golpes de Contusiones aplicar de un  |de guantes para
E G de heramientas analisis de proteccion de acuerdo al
3 @ hemamientas trabajo seguro |estandar de proteccidn
2= o @ # manuales [{ATS) previo & |establecido por la
E E = E E la ejecucicn do |organizacion.
= [0 =
c | o |2 g una tarea.
% g o E :E Cuimico Iritacidn de |Ninguno |Ninguno * Uso de B 4 241 MUY EE R No B|Afaccionas Sl Uso de Uso do Dotar a los trabajadoras
= é 5 Hz Exposicidn a la vas tapabocas. ALTO Respiratorias pinturas a |ventiladoras con respiradores con
2 E gases y raspitanias y base do portatiles. filtro de gases de
s Vaporas mucosas agua donde acuerdo al agente al cual
g I sea esta expuesta.
= )
aplicabla.




Tabla 2. Determinacion del nivel de deficiencia

} - —~ T Tabla 3. Determinacion del nivel de exposicion
’ f R
OSITIVA | POSITIVA EDUCA Noverde [ Valord
kAR A or SECL RS Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como posible la generacién de Nivel de exposicion | Valor Significado
Muy Alto (MA) 10 incidentes o consecuencias muy significativas, o la eficacia del conjunto de medidas de NE
preventivas existentes respecto al riesgo es nula o no existe, 0 ambos. = - — - - _
Se ha(n) detectado algin(os) peligro(s) que pueden dar lugar a consecuencias Continua (EC) 4 La situacion de exposicion se presenta sin interrupcion o varias veces con
Alto (A) 6 significativa(s), o la eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes es baja, o tiempo prolongado durante la jornada laboral.
ambos. La situacion de exposicién se presenta varias veces durante la jornada
ATS Se han detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias poco significativas Frecuente (EF) 3 Jaboral por tiempog cortos P J
Medio (M) 2 o de menor importancia, o la eficacia del conjunto de medidas preventivas - — —— -
existentes es moderada, o ambos. Ocasional (EO) > La snuacnon}gg eép(zfsmon se I';;resenla alguna vez durante la jornada laboral
No se ha detectado consecuencia alguna, o la eficacia del conjunto de medidas — y por un P?” 0 de lgmpo corto.
D E F I CI E N C I A Risica preventivas existentes es alta, 0 ambos. El riesgo esta controlado. Esporadica (EE) 1 La situacion de exposicion se presenta de manera eventual.
Bajo (B) y
Asigna Valor Estos peligros se clasifican directamente en el nivel de riesgo y de intervencion
z cuatro (IV) Véase la Tabla 8.
I N TE R P R ETAC I O N Tabla 5. Significado de los diferentes niveles de probabilidad
Nivel de =z
OS C O Tabla 4. Determinacion del nivel de probabilidad probabilidad Valor de NP Significado
EXP I I N T Nivel d icion INE 1 Situacién deficiente con exposicion continua, o muy deficiente con exposicion
Niveles de probabilidad Z ivel de exposicion g ) ; Muy Alto (MA) | Entre 40 y 24 | frecuente.
2 10 MA - 40 : Normalmente la materializacién del riesgo ocurre con frecuencia.
| NTE R P R ETAC | O N Nivel de deficiencia 5 MA - 24 Situacién deficiente con exposicion frecuente u ocasional, o bien situacion
(ND) 2 Alto (A) Entre 20 y 10 | muy deficiente con exposicion ocasional o esporadica.
La materializacion del riesgo es posible que suceda varias veces en la vida laboral.
Situacion deficiente con exposicion esporadica, o bien situacion mejorable
P RO BAB | Ll DAD Medio (M) Entre 8y 6 | con exposicién continuada o frecuente.
Es posible que suceda el dafio alguna vez.
Tabla 8. Significado del nivel de riesgo Situacion mejorable con exposicion ocasional o esporadica, o situacion sin
I N TE R P R ETAC I c’) N Bajo (B) Entre 4y 2 |anomalia destacable con cualquier nivel de exposiciéon.
Nivel de riesgo | Valor de NR Significado No es esperable que se materialice el riesgo, aunque puede ser concebible.
| 4000 - 600 Situacién critica. Suspender actividades hasta que el riesgo esté bajo
control. Intervencién urgente.
I 500 - 150 Corregir y adoptar medidas de control de inmediato. Sin embargo, 3 .. 3 )
CO N S EC U E N C I A suspenda actividades si el nivel de riesgo esta por encima o igual de 360. Tabla 6. Determinacion del nivel de consecuencias
m 120 - 40 Mejora{ si es posible. Seria conveniente justificar la intervencién y su
R‘;“‘?b"'dald» e — - Nivel de NG Significado
antener las medidas de control existentes, pero se deberian considerar : =
I N TE R P R ETAC I O N v 20 soluciones o mejoras y se deben hacer comprobaciones periédicas para Consecuenf:!as Dafios personales
asegurar que el riesgo aun es aceptable. Mortal o Catastréfico (M) | 100 Muerte (s)
Muy grave (MG) 60 Lesiones o enfermedades graves irreparables (Incapacidad permanente
parcial o invalidez).
N IVE L D E RI ESG O Grave (G) 25 Lesiones o enfermedades con incapacidad laboral temporal (ILT).
Leve (L) 10 Lesiones o enfermedades que no requieren incapacidad.

INTERPRETACION

Tabla 7. Determinacion del nivel de riesgo

INTERPRETACION Nivel de riesgo Nivel de probabilidad (NP)
, NR = NP x NC 40-24 20-10 8-6 4-2
JERARQUIA CONTROL 00
, , . 1}
ANALISIS SINERGICO DEL CONTROL Nwelde | co -
DESCRIBA ” V PLAM NACIONAL
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a DOCUMENTO CONPES: https://colaboracion.dnp.gov. Econ%C3%B3micos/3868.

e NORMATIVIDAD RELACIONADA CON EL TEMA, CONSULTADA EN PAGINA OFICIAL:
https://www.mintrabajo.gov.co/normatividad/leyes-y-decretos-ley/leyes

e SIMA INGENIERIA SAS
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CUMPLIMIENTO
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Para una mejor atencion y servicio al
cliente, disponemos de los siguientes
¥ canales de comunicacion ¥

EDUCACION PRESENCIAL Y
TALLERES WEB

educavirtual@positiva.gov.co

positiva.educa@positiva.gov.co




