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pablojpinto@gmail.com
Contacto: +51999302680
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Matriz de Eisenhower

Crisis Planificacion
Proyectos con deadline Estrategias
Ciertas reuniones Objetivos
Presion del cliente Sistemas de prevencion
Peticiones del jefe Relaciones
Proyectos de Ultima hora Crecimiento personal

PRIORIZAR CALENDARIZAR

Charlas con colegas
Ciertos mails/llamadas
Algunas reuniones
Tareas menores
Distracciones N—
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OVEREATING STRESS ALCOHOL GADGETS
SMOKING
HARD
TRAINING EALERE ol TEMPERATURE
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Reuniodn previa al frabajo
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Uso de la experiencia » ;
’ operativa: Aprender de FRSU / \

los errores que haya
habido anteriormente o
de |los errores que otros
hayan podido cometer.
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PEER CHECK
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Verificacion independiente
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Reuniones posteriores
al frabajo
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RECUERDA QUE POSITIVA
* TIENE PARATI *

D www.posipedia.com.co
Cursos Vid ) Juegos
Virtuales - I% Cartillas Digitales
Articulos = Gulas Docuimentos @ Enlaces de
Técnicos interés
Audios Mailings 2 Presentaciones Ludo
4))) . - U-— Técnicas Prevencién




EDUCACION VIRTUAL —
CURSOS DE OBLIGATORIO
CUMPLIMIENTO

Para una mejor atencion y servicio al
cliente, disponemos de los siguientes
¥ canales de comunicacion ¥

educavirtual@positiva.gov.co
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EDUCACION PRESENCIAL Y
TALLERES WEB

positiva.educa@positiva.gov.co




