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TABLA DE CONTENIDOS

Momento 1 Momento 1

• Que es seguridad 

• Que es resiliencia

• Que es el 

neuroliderazgo

• Que es 

Neurociencias 

cognitivas 

Momento 2

• Que es Autoliderazgo 

• Que son las funciones 

ejecutivas 

• Que son las funciones 

ejecutivas superiores 

• Áreas anatómicas de 

F.E.S

Momento 3

• Control inhibitorio

• Flexibilidad cognitiva

• Metacognición 

• Memoria de trabajo

• Atención flexible 



OBJETIVO 

GENERAL
Conocer las bases neuroanatomicas y los 

procesos intelectivo-emocionales-

conducduales con sus neurocirtuitos

activadores e inhibidores para ejercer el 

liderazgo en seguridad y salud en el trabajo 



En latín: se=si y curos=cuidado

¿Qué es seguridad?



Resiliencia
“Capacidad de adaptación de un 

ser vivo frente a un agente 

perturbador o un estado de 

situación adversos”.  

*RAE

“Capacidad de un material, 

mecanismo o sistema para 

recuperar su estado inicial cuando 

ha cesado la perturbación a la que 

había estado sometido”.



Definiciones
Modelo de la persona estudiado en sus 

interrelaciones con el sistema físico-socio-

cultural, en el que existe y en las distintas 

situaciones que ese medio genera 

¿Qué son las 

neurociencias 

cognitivas?



Investigación y fundamentos de 

Neurociencias Cognitivas aplicadas SST

1. Casualidad AT (2000-2015)

2. Poliaccidentados y factores de riesgo 

Neurocognitivos en AT(2013)

3. Empresa sector público y factor de riesgo 

psicolaboral 

4. Errores humanos y cerebro/mente (2017)

5. Liderazgo, cultura y desempeño (2018)

6. Liderazgo y cognición social (2019)

7. Condiciones de trabajo, riesgo, accidentes y 

estado emocional de conductores en España y 

Colombia durante la pandemia Covid-19 (2020)















NEUROLIDERAZGO
MECANISMO BÁSICO DE SUPERVIVENCIA 

Lucha entre (C.P.F) y sistema límbico

1. (3) Núcleos – C.P.F

2. Amígdalas

3. Sistema, Hipotálamo, Hipófisis, 

Adienal
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PREGUNTAS

1
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Pregunta 1

Pregunta 2

Pregunta 3



Para una mejor atención y servicio al 

cliente, disponemos de los siguientes 

canales de comunicación

educavirtual@positiva.gov.co positiva.educa@positiva.gov.co

EDUCACIÓN VIRTUAL –

CURSOS DE OBLIGATORIO 

CUMPLIMIENTO

EDUCACIÓN PRESENCIAL Y 

TALLERES WEB


