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REPASO

1.  WBAN es: Wireless Body Area Network  red de 

área corporal

2. IoT:  Internet Of Things.  Internet de las cosas.

3. Reporta, recopila, transmite y evalúa datos : 

Telemonitoreo
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TELESALUD Y CALIDAD
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CALIDAD Y NUEVAS TECNOLOGÍAS

ATENCIÓN PRIMARIA ORIENTADA A LA COMUNIDAD
(APOC) Y TELESALUD

CONCEPTOS BÁSICOS



REDES SOCIALES

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia 
CC BY

DEFINICIÓN

• Operan en 
niveles 
diversos

• Basados en 
intercambio

:https://concepto.de/redes-sociales/

https://infoaprendizaje.com.ar/introduccion-a-las-redes-sociales-sus-objetivos-y-metricas-4/arancelado/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Redes sociales

Caracteristicas:
● Están formadas por una comunidad virtual: son 

comunidades masivas que se extienden a lo largo del 
planeta.

● Pueden ser utilizadas desde computadoras, tablets o 
dispositivos móviles 

● Brindan información en tiempo real. 

Fuente:https://concepto.de/redes-sociales/

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY

https://www.pressenza.com/es/2018/09/redes-sociales-digitales-quienes-las-controlan-como-usarlas-sin-que-nos-arrastren-existen-alternativas/
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


https://socialmediaeninvestigacion.com/impacto-redes-
sociales-salud/

Este es un estudio de 
Solomon MACOWN,  el 
manager  de las clínicas más 
reconocidas de EUA



Redes Sociales en el sector salud

Redes sociales disponibles con 
temática médica:

● Neomed
● Spanamed
● Saluspot
● IPPOK

https://socialmediaeninvestigacion.com/impacto-redes-sociales-salud/

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA-NC

https://revistamagisterioelrecreo.blogspot.com/2020/05/redes-sociales-dentro-o-fuera-del-aula.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


Mediante el uso de los dispositivos portátiles las entidades 
prestadoras de salud pueden evaluar y tratar a los pacientes 
sin tener que  acercarse a los lugares de atención

1. Teleconsultas (telesalud sincrónica)

2. Monitoreo remoto de pacientes (RPM) 

3. Telemedicina de almacenamiento y 

reenvío (telesalud asincrónica)

4. Salud móvil (Mobile Health)

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-NC-ND

Algunas aplicaciones de Telesalud

Four types of telehealth: Advantages and uses. (2020, agosto 6). Telehealth.Org

http://garrahan.gov.ar/mayo/mayo/continuan-los-trabajos-para-implementar-el-programa-telesalud-en-la-provincia-de-buenos-aires
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/


Monitoreo remoto de pacientes 
(MRP)

Actualmente se usan dispositivos que 
recopilan y transfieren los datos de signos 
vitales (incluida la presión arterial) 
estadísticas cardíacas y niveles de oxígeno.

Four types of telehealth: Advantages and uses. (2020, agosto 6). Telehealth.Org
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mHealth / Salud móvil

1. Permiten a los pacientes 
realizar un seguimiento de las 
mediciones de salud

2. Establecer recordatorios citas 
y medicamentos  

3. Compartir información con los 
médicos 

BENEFICIOS

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-NC-ND
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REDES INHALÁMBRICAS
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DEFINICIÓN

• Operan en 
niveles 
diversos

• Basados en 
intercambio
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REDES INALÁMBRICAS

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA

https://concepto.de/red-inalambrica/

ALCANCE
1. WPAN  
2. WLAN
3. WMAN
4. WWAN 

TIPOS 

FRECUENCIA
1. M. Terrestres  
2. M. Satelitales
3. Infrarrojos
4. Ondas de radio

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Redes_inf10.png
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


Análisis comparativo de tecnologías inalámbricas para una solución de servicios de telemedicina. Ingeniería & Desarrollo., 2009

ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN  PARA SERVICIOS DE TELEMEDICINA EN RURALIDAD

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA-NC
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Wireless Fidelity
Un punto de acceso inalámbrico (access point) transmite
y recibe datos a través de ondas de radio y los equipos
remotos, cuentan con un transceptor en una tarjeta de
acceso y se comunican con él.

El access point se conecta a un MODEM que se comunica
de manera cableada con el núcleo de la red que
mediante un esquema llamado WEP (Wired Equivalent
Privacy) cuenta con una contraseña, para que los
usuarios puedan acceder a la red.

WI-FI

Análisis comparativo de tecnologías inalámbricas para una solución de servicios de telemedicina. Ingeniería & Desarrollo.  2009

REDES INALÁMBRICAS



Worldwide Interoperability for Microwave Access
Es una tecnología inalámbrica diseñada para una red
de área metropolitana con cobertura de 50 km y tasas
de transmisión de hasta 70 Mbps, utilizando la
tecnología portátil LMDS.
Con ella se puede abarcar grandes áreas geográficas
con calidad de servicio, suficientes para transmitir
aplicaciones de video que son muy importante en la
telemedicina

WiMAX

Análisis comparativo de tecnologías inalámbricas para una solución de servicios de telemedicina. Ingeniería & Desarrollo. 2009

REDES INALÁMBRICAS



General Packet Radio Service
Comparte el rango de frecuencias de la red 

celular GSM (Global System for Mobile), 
utilizando una transmisión de datos por medio 

de paquetes, procedimiento más adecuado 
tanto para transmitir voz.

GPRS

Redes en Malla

Wireless Mesh Networks
Topología punto a punto que transmite 

información a través de múltiples  saltos, donde 
nodos participantes se comunican a través de 
conexiones  redundantes, cooperando entre sí 

para enviar y recibir información

Análisis comparativo de tecnologías inalámbricas para una solución de servicios de telemedicina. Ingeniería & Desarrollo. 2009



En IoT cada objeto tendría
su propia dirección de su
proveedor de Internet.

INTERNET DE LAS COSAS (IoT)

Internet de las cosas y la salud centrada en el hogar. 2016; 32 
(2): 337-351
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Redes de área corporal

WBAN

Internet de las cosas y la salud centrada en el hogar.  2016; 32 (2): 337-351

(Wireless Body Area Network), red de área 

corporal, es una red de comunicación 

inalámbrica entre dispositivos de baja 

potencia 



ESCENARIOS DE APLICACIÓN 

SERVICIO DE EMERGENCIAS 

ASISTENCIA MÉDICA EN HOGARES 
INTELIGENTES

SERVICIO DE MEDICACIÓN 
INTELIGENTE

Internet de las cosas y la salud centrada en el hogar. (Col.) 2016; 32 (2): 337-351

SERVICIO DE EMERGENCIAS 

ASISTENCIA MÉDICA EN HOGARES 
INTELIGENTES

SERVICIO DE MEDICACIÓN 
INTELIGENTE
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APLICACIONES MÓVILES Y 
VIDEOLLAMADAS

El crecimiento de las 
apps

Posibilidad de fallos

Mejora calidad por 
disminución de errores 

médicos

múltiples razones 

Santamaría-Puerto, G. and Hernández-Rincón, E., 2015. Aplicaciones Médicas Móviles: definiciones, beneficios y riesgos. 

Esta foto de Autor desconocido está bajo licencia CC BY-SA
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Thomas Buxton 

“Con un talento ordinario y una 
perseverancia extraordinaria, lo puedes 
conseguir todo”.

Esta foto de Autor desconocido 
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Calidad es  perseverancia…

https://en.wikipedia.org/wiki/Sir_Thomas_Buxton,_3rd_Baronet
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