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SIGUIENTE



Objetivo: Desarrollar habilidades y estrategias de afrontamiento a las situaciones adversas 
que se presentan en el área personal como empresarial en tiempos de pandemia.

Objetivo: Facilitar los procesos de conformación de las diferentes brigadas 
existentes en la empresa, por medio de la adquisición de conocimientos y 
capacidad técnica en aspectos de primeros auxilios, control de incendios y 
evacuación.

Objetivo: Conocer los grupos de riesgo y las causas de las principales 
lesiones ocurridas en el hogar.

Objetivo: Identificar los conceptos básicos en la determinación y ordenación de 
hechos o situaciones que favorezcan la ocurrencia de accidentes, incidentes de 
trabajo, previniendo su repetición, mediante el control de los riesgos que lo 
produjeron.

Objetivo: Facilitar los procesos de conformación del COPASST, en reuniones 
programadas y temas relacionados con Seguridad y salud en el Trabajo.

5.

6.

7.

Resiliencia en Tiempos de Covid-19 
(8 horas)

Brigadas de Emergencia (12 horas)

Prevención de Riesgos en el Hogar
 (8 horas)

8.Comités Técnicos en Seguridad y Salud
en el Trabajo (8 horas)

9. Investigación de Incidentes y 
Accidentes Laborales (8 horas)

BiENVENiDO A
ESTE ESPACIO ESPECIALMENTE CREADO PARA TI

Objetivo: Adquirir conocimientos básicos sobre trabajo en casa que 
contribuyan a entender las actividades que se desarrollan en las empresas 
frente a la prevención de accidentes y enfermedades laborales, la promoción 
de la salud y la seguridad industrial y la manera de contribuir desde la parte 
personal en este propósito.

Objetivo: Acercar a los participantes a una comprensión del 
mundo emocional que les permita adquirir herramientas 
para la gestión de sus propias emociones en los diferentes 
entornos en los que se desenvuelven.

Objetivo: Proporcionar los elementos conceptuales 
para que las empresas, jefes y trabajadores, puedan 
seleccionar y utilizar de forma adecuada los equipos de 
protección personal, para el trabajo que desarrollan.

1.

2.

3.

Teletrabajo - Trabajo en Casa (8 horas)

Gestión Emocional y Bienestar
 (8 horas)

Elementos de Protección
Personal Para el Trabajo (8 horas)

DIPLOMADO

Objetivo: Lograr un nivel de formación básico para 
administrar o apoyar acciones de respuesta ante 
emergencias o desastres.

4. Administración y Logística
(8 horas)
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Objetivo: Identificar los riesgos ergonómicos y tomar 
medidas preventivas y correctivas con la finalidad de 
proteger el bienestar del colaborador.

Objetivo: Identificar los elementos de bioseguridad y sus herramientas con 
el fin de lograr la prevención del riesgo biológico evitando la transmisión de 
enfermedades a los usuarios y trabajadores.

Objetivo: Proporcionar a los participantes una formación 
sencilla creando buenas prácticas de limpieza y desinfección de 
sus entornos habituales, para prevenir el contagio y la propagación 
de virus tipo SARS-Cov2 (COVID19) y demás gérmenes, que 
vulneran nuestra salud.

11.

12.

13.

14.

Objetivo: Brindar conocimientos para actuar como primer respondiente en una situación 
de urgencia derivada por la afectación a la salud de una persona y aprender a manejar 
situaciones como heridas, hemorragias, fracturas, quemaduras, paro cardiorrespiratorio 
entre otras. 

Ergonomía y Trabajo en Casa
 (8 horas)

Primeros Auxilios Básicos
  (12 horas)

Bioseguridad (10 horas)

Limpieza y Desinfección
(8 horas)

SIGUIENTEANTERIOR INICIO

Objetivo: Identificar los principios y herramientas que componen los Primeros Auxilios 
Psicológicos (PAP), con el fin de ser aplicados en un contexto cercano ante la ocurrencia de 
un hecho estresante de alto impacto emocional, y así, contribuir a brindar alivio inmediato, 
facilitando la adaptación y estabilización emocional y previniendo el desarrollo de algún tipo 
de afectación más profunda.

10. Primeros Auxilios Psicológicos
(8 horas)
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Plataforma amigable y llamativa.

Navegabilidad guiada e intuitiva.

Acceso a los contenidos sin limitantes de tiempo
para que los estudiantes aprendan a su 
propio ritmo.

Foro de comunicación con el fin de brindar
informaciones correspondientes a los participantes.   
 
El estudiante podrá ver las actividades que tienen
programadas en el curso.

Evaluaciones de conocimiento automatizadas
y parametrizables.   

SIGUIENTEANTERIOR INICIO

USO DE HERRAMiENTAS DiGiTALES PARA PROPiCiAR EL 
APRENDiZAJE COLABORATiVO:

ENTORNO ViRTUAL DE APRENDiZAJE



EL diplomado es certificado por la Universidad de 
Antioquia y Positiva Compañía de Seguros.  Para 
recibir el certificado de la formación se debe realizar 
con éxito 10 cursos de los 14 cursos para la vida.

PROCESO DE INSCRIPCIÓN

CERTIFICACIÓN CURSOS

CERTIFICACIÓN DIPLOMADO

MAYOR INFORMACIÓN
Escríbenos al correo  laura.arias@positiva.gov.co 
solicitando el formulario para realizar inscripciones masivas

Ingresa a nuestro Portal  https://posipedia.com.co/

Selecciona el menú  EDÚCATE  y la opción cursos virtuales para la vida

Descarga la  guía del curso de tu interés  y revisa los contenidos del curso.

Da clic sobre el  botón inscríbete

Diligencia el  formulario de inscripción

Los cursos  iniciarán 8 días hábiles  después de haber realizado la inscripción.

Te enviaremos un mensaje de  correo electrónico  con las indicaciones

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

EL curso virtual es certificado por la Universidad de 
Antioquia y Positiva Compañía de Seguros.  Para 
recibir el certificado de la formación se debe realizar el 
80% de las actividades propuestas en plataforma.

SIGUIENTEANTERIOR INICIO

https://posipedia.com.co/
mailto:laura.arias%40posipedia.gov.co?subject=


CRONOGRAMA DE INSCRIPCIÓN

ESPACIO EDUCATIVO 5

FECHAS DE INSCRIPCIONES DURACIÓN DEL CURSO

19 al 28 de nov. 2021

Primeros Auxilios Básicos
Bioseguridad
Resiliencia en Tiempos de COVID-19
Prevención de Riesgos en el Hogar
Comité Paritario de Seguridad y Salud en el Trabajo 
Administración y Logística
Gestión Emocional y Bienestar
Primeros Auxilios Psicológicos
Ergonomía - Trabajo en Casa
Limpieza y Desinfección
Brigadas de Emergencias
Investigación de Incidentes y Accidentes Laborales 
Teletrabajo Vs Trabajo en Casa
Selección y Uso de Elementos de Protección Personal 
para el Trabajo

ESPACIO EDUCATIVO 1

Primeros Auxilios Básicos
Bioseguridad
Resiliencia en Tiempos de COVID-19
Prevención de Riesgos en el Hogar
Comité Paritario de Seguridad y Salud
en el Trabajo
Teletrabajo - Trabajo en Casa
Gestión Emocional y Bienestar

Inicio curso: 01 oct. 2021
Fin curso: 15 oct. 2021

FECHAS DE INSCRIPCIONES DURACIÓN DEL CURSO

13 al 24 de sept. 2021

ESPACIO EDUCATIVO 2

Primeros Auxilios Psicológicos
Ergonomía - Trabajo en Casa
Limpieza y Desinfección
Brigadas de Emergencias
Investigación de Incidentes y Accidentes 
Laborales
Administración y Logística
Selección y Uso de Elementos de Protección 
Personal para el Trabajo

FECHAS DE INSCRIPCIONES DURACIÓN DEL CURSO
27 de sept. al 
8 de oct. 2021

ESPACIO EDUCATIVO 3

Primeros Auxilios Básicos
Bioseguridad
Resiliencia en Tiempos de COVID-19
Prevención de Riesgos en el Hogar
Comité Paritario de Seguridad y 
Salud en el Trabajo
Teletrabajo - Trabajo en casa
Gestión Emocional y Bienestar

FECHAS DE INSCRIPCIONES DURACIÓN DEL CURSO

19 al 28 de oct. 2021

ESPACIO EDUCATIVO 4

FECHAS DE INSCRIPCIONES DURACIÓN DEL CURSO
29 de oct. al 11 de 

nov. 2021

Primeros Auxilios Psicológicos
Ergonomía - Trabajo en Casa
Limpieza y Desinfección
Brigadas de Emergencias
Investigación de Incidentes y 
Accidentes Laborales 
Administración y Logística 
Selección y Uso de Elementos de 
Protección Personal para el Trabajo

Positiva Compañía
de Seguros PositivaCol@PositivaCol Positiva Colombia

ANTERIOR INICIO

Inicio curso: 15 oct. 2021
Fin curso: 30 oct. 2021

Inicio curso: 01 nov. 2021
Fin curso: 15 nov. 2021

Inicio curso: 15 nov. 2021
Fin curso: 30 nov. 2021

Inicio curso: 01 dic. 2021
Fin curso: 15 dic. 2021
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