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OBJETIVO GENERAL

Identificar los peligros químicos a los que está expuesto el personal biosanitario 
(trabajadores de la salud) acorde a las tareas que realizan en sus funciones laborales 
y las medidas de control a implementar en la gestión del riesgo



OBJETIVO 

ESPECIFICO 2
OBJETIVO 

ESPECIFICO 3

OBJETIVO 

ESPECIFICO 1

Caracterizar la 
exposición al riesgo 
químico en el 
personal biosanitario 
(trabajadores de la 
salud)

Establecer la 
peligrosidad de los 
productos químicos 
que utiliza el personal 
biosanitario

Proponer los controles 
para la gestión del 
riesgo acorde a la 
exposición 
identificada en el 
personal biosanitario



EVALUÉMONOS
SONDEO



Personal biosanitario

Personal biosanitario

Medicina
Odontología
Enfermería
Bacteriología
Nutrición
Terapias

Otros trabajadores relacionados

Técnicos de patología
Camilleros
Personal de servicios generales



Bioseguridad y riesgos

Bioseguridad: La OMS entiende por bioseguridad
al conjunto de normas y medidas destinadas a
proteger la salud del personal frente a riesgos
biológicos, químicos o físicos a los que esté
expuesto durante el desempeño de sus funciones.

Riesgos Biosanitarios

•Biológicos: Microorganismos (Vía aérea, por 
fluidos corporales y por elementos 
cortopunzantes contaminados)

•Químicos: A definir en este seminario

•Físicos: Iluminación, Radiación no ionizante, 
Temperaturas extremas, Vibración, entre otros. 

Parte IV. Técnicas Microbiológicas apropiadas – Desinfección 
y Limpieza
Parte VI – Seguridad Química



Caracterización del peligro

Laboratorios clínicos

Xilol:Utilizado en la gran mayoría de los laboratorios de 
anatomía patológica para el procesamiento de las 
muestras

Colorantes y tinturas: existen varias clases, utilizados 
para hacer visible tipos particulares de bacterias o 
estructuras celulares. Eosina y Azul de metileno, entre 
otros

Cianuro de potasio: Hematología – Reemplazo por 
tecnologías para conteo hematológico

Bromuro de Etidio: es utilizado en los laboratorios de 
biología molecular para detectar, marcar y visualizar las 
secuencias de ADN y ARN. Grupo 2 IARC. Reemplezo por 
Kits moleculares. 



Identificación de peligros

Quirofanos

Anestesicos: Los gases más comúnmente 
usados incluyen el óxido nitroso, el halotano, el 
isoflurano, el desflurano y el sevoflurano.

Humos quirúrgicos: Electrocauterización, Cirujía
Laser, Bisturí electrónico. 

Desinfección de alto nivel: 



Identificación de peligros
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Identificación de peligros

DESINFECCIÓN

Materiales críticos: aquellos que están en 
contacto con tejidos o cavidades estériles y 
torrente sanguíneo. Deben ser 
esterilizados. 

Materiales semicríticos: aquellos que 
entran en contacto con mucosa intacta del 
paciente. Deben someterse a desinfección 
de alto nivel. 

Materiales no críticos: aquellos que están 
en contacto con piel intacta. Deben 
someterse a desinfección6. 

Agentes desinfectantes:

Glutaraldehído: desinfectante de alto nivel, que se utiliza 
principalmente en el material destinado a endoscopías 
(colonoscopios, broncoscopios) y otros aparatos o materiales 
no resistentes al calor. 

Oxido de Etileno: un gas que debe ser utilizado únicamente 
bajo estrictas medidas de seguridad que minimicen la 
exposición del personal. Es altamente tóxico y declarado 
cancerígeno (IARC Grupo 1b). Se usa en materiales termolábiles 

Ácido peracético: mezcla de ácido acético y peróxido de 
hidrógeno en solución acuosa, que también es un 
desinfectante de alto nivel. Es biodegradable y no es corrosivo 
ni tóxico para el ambiente. Sin embargo, esta solución es 
irritante .



Identificación de peligros

DESINFECCIÓN DE PISOS

Desinfección de superficies, máquinas y equipos. 



Identificación de peligros

Medicamentos 
citostáticos

Cabinas de 
extracción

Elementos de 
protección 
personal

Manejo de 
residuos



Identificación de peligros

Fibra natural: Se obtiene del
tronco de un árbol tropical
denominado Hevea brasiliensis

Alergeno: Estudios de
prevalencia en los trabajadores
de la salud indican que entre 6-
17% han desarrollado alergia al
látex.

Polvillos en los guantes: Para
ayudar a deslizar el guante
para ponerlo y quitarlo.
Aumenta Resequedad en las
manos



CONTROL DE RIESGOS

• Definir GES: Área de trabajo y funciones más allá del cargo que tenga

• Seguimiento médico: Biomarcadores y marcadores de efecto dentro del 
esquema de exámenes médicos ocupacionales

• Controles de Ingeniería: Sistemas de ventilación extracción en salas de cirugía y 
sistemas de seguridad en central de gases 

• Reemplazo de productos químicos: En procesos de esterilización química 
(desinfección) de alto nivel. 

• Elementos de protección personal: Selección de elementos de protección 
respiratoria correcta y seguimiento a uso de guantes de latex

• Procedimientos de trabajo seguro: Procedimientos de desinfección de alto nivel. 
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PREGUNTAS

1. En la identificación de peligros químicos en trabajadores de 
la salud, los GES se determinan por: 

A. Cargo (Médicos, enfermeras, personal de aseo, etc)
B. Área de trabajo y función realizada
C. Productos químicos a los que esta expuesto 
D. Todas las anteriores. 



PREGUNTAS

2. Las normas de Bioseguridad para el personal biosanitario (trabajadores de la 
salud) se enfocan a: 

A. La prevención del riesgo biológico a nivel universal
B. Evitar enfermedades por agentes biológicos en enfermeras
C. Prevención de riesgo químico como parte de los riesgos biosanitarios
D. Prevención de riesgos en las IPS . 



PREGUNTAS

3. La identificación de peligros químicos en personal biosanitario 
(trabajadores de la salud) debe incluir: 

A. La identificación de productos químicos por área de trabajo
B. La peligrosidad de los productos químicos utilizados 
C. La peligrosidad de los EPP en trabajadores de la salud
D. Todas las anteriores. 
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