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Pensando en ti

“ Ser cuidador implica ser capaz de ofrecer una adecuada
calidad de vida a la persona enferma sin dejar de cuidarse a

uno mismo. ,,

Valeria Sabater, Psicologa Social,
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Como implementar el Sistema
Globalmente Armonizado en la
empresa. Elaboracion de
Etiquetas

02

Equivalencias entre el sistema
Globalmente Armonizado y el
Sistema de Clasificacion UN.

03

Aplicacion  practica para el
almacenamiento de productos|
quimicos en la  empresa.
Compatibilidad e infraestructura.

04

Almacenamiento y transporte
interno de gases comprimidos
en la empresa

05

Plan de Emergencias
Quimicas. PON para la
atencion de derrames de
sustancias quimicas en
empresa

06

Plan de Emergencias
Quimicas. PON para la
atencion de derrames de
sustancias quimicas
durante el transporte

20

Paso a paso para evaluar la
exposicion a sustancias
cancerigenas como tarea critica
y cumplimiento del Decreto 2090

Peligros
soldadura.
metales.
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COMPASIA D2 SEGUROS.
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guimicos

W
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enHAZAN -
Toxicologia de metodologia
prevencion de
Industriales Mayores (PPAM)
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como
la

Accidentes

17

Reemplazo de extintores de
agente limpio en los lugares
de trabajo.

CONOCIMIENTO

07

Plan de Emergencias quimicas. PON para
atencién de primeros auxilios por contacto

08

TITULO TEMA

Identificacion de peligros yResolucion 773 de 2021.
accidental con sustancias quimicas peligrosas: \/ 5| oracion de riesgos quimicos Implementacion del Sistema
en soldadura. Parte |

Globalmente
(Repeticion).

09

Armonizado

10

Manejo y la disposicion de
residuos peligrosos.

16

Gestion del riesgo quimico
por uso del Formaldehido en
Hospitales y funerarias.

15

Gestion del riesgo por
manejo de  sustancias
radiactivas en Instituciones
Prestadoras de Salud

14

Identificacion de peligros
quimicos en Instituciones
Prestadoras de Salud.

13

Almacenamiento de
productos  quimicos  en
laboratorios de calidad e
investigacion.

12

Gestion del riesgo quimico
en instituciones educativas

11

Implementacion del sistema
globalmente armonizado en
sector farmacéutico.
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TABLA DE CONTENIDOS

Definicién de Bioseguridad y Identificar los peligros quimicos Proponer medidas de conftrol
riesgos biosanitarios en sector en personal biosanitario para la gestion del riesgo “
0 salud 0 (tfrabajadores de la salud) de 0 guimico en sector salud. V
acuerdo a las tareas realizadas.
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OBJETIVO GENERAL ]

|dentificar los peligros quimicos a los que estd expuesto el personal biosanitario
(trabajadores de la salud) acorde a las tareas que realizan en sus funciones laborales
y las medidas de control a implementar en la gestion del riesgo
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OBJETIVO
ESPECIFICO 2

OBIJETIVO
ESPECIFICO 3

OBJETIVO
ESPECIFICO 1

Caracterizar la
exposicion al riesgo
quimico en el
personal biosanitario
(trabajadores de la
salud)

Establecer la

peligrosidad de los
productos quimicos
que utiliza el personal
biosanitario

Proponer los controles
para la gestion del
riesgo acorde a la
exposicion
identificada en el
personal biosanitario
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maesia22t - Personal biosanitario

FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA

Personal biosanitario

Medicina
Odontologia
Enfermeria
Bacteriologia
Nutricion
Terapias

Otros trabajadores relacionados
Técnicos de patologia

Camilleros
Personal de servicios generales
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mavesia2el  Bioseguridad y riesgos

Bioseguridad: La OMS entiende por bioseguridad
al conjunto de normas y medidas destinadas a N 4
proteger la salud del personal frente a riesgos ARt =

bioldgicos, quimicos o fisicos a los que esté WEREETEEIEE ot
expuesto durante el desempeno de sus funciones. i i S o e e s

procedimientos conocidos. En consecuencia, para esta nueva edicion
el manual ha sido profundamente revisado y ampliado.

El nuevo manual abarca la evaluacion de riesgos y el uso de la fecno-

Riesgos Biosanitarios et s s Aoy ot Ol Ao

rios. Se presentan conceplos de proteccidn bioldgica y se reflejan las

MANUAL DE
BIOSEGURIDAD EN
EL LABORATORIO

Tercera edicion

normas mas recientes para el transporie de suslancias infecciosas.
También se han incorporado materiales sobre la seguridad en los
laboratorios asistenciales que han sido publicados previamente por la
OMS en otros documentos.

*Bioldgicos: Microorganismos (Via aérea, por e e o s i i s i e e

paises implanten programas de seguridad bioldgica y codiges de
praclicas nacionales para la manipulacion sin riesgo de material

fIUidOS Corporales y por elementos polencialmente infeccioso.
cortopunzantes contaminados)

NOI0103 YH3043L 01401vH08Y1 13 NI AVAI4NH3SO0I9 30 TYNNYIN

Organizacion Mundial de la Salud

-Quimicos: A definir en este seminario |

Parte IV. Técnicas Microbiolégicas apropiadas — Desinfeccion
y Limpieza
Parte VI — Seguridad Quimica

*Fisicos: lluminacion, Radiacidon no ionizante,
Temperaturas extremas, Vibracion, entre otros.
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Laboratorios clinicos

Xilol:Utilizado en la gran mayoria de los laboratorios de
anatomia patoldgica para el procesamiento de las
muestras

Colorantes y tinturas: existen varias clases, utilizados
para hacer visible tipos particulares de bacterias o
estructuras celulares. Eosina y Azul de metileno, entre
otros

Cianuro de potasio: Hematologia — Reemplazo por
tecnologias para conteo hematoldgico

Bromuro de Etidio: es utilizado en los laboratorios de
biologia molecular para detectar, marcar y visualizar las
secuencias de ADN y ARN. Grupo 2 IARC. Reemplezo por
Kits moleculares.
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Quirofanos

Anestesicos: Los gases mas cominmente
usados incluyen el dxido nitroso, el halotano, el
isoflurano, el desflurano y el sevoflurano.

Humos quirurgicos: Electrocauterizacion, Cirujia
Laser, Bisturi electrdnico.

Desinfeccion de alto nivel:
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— N,0

Excitacion vértigo somnolencia
descoordinacion A concentracion > 50%
produce anestesia clinica A altas
concentraciones pueden causar asfixia y
muerte por falta de oxigeno

ANESTESICOS HALOGENADOS

Confusion Vertigo Nauseas Somnolencia

N,O
Puede causar congelacion grave

ANESTESICOS HALOGENADOS

Sequedad, Enrojecimiento
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PRINCIPALES AGENTES QUIMICOS DETECTADOS EN EL HUMO QUIRURGICO

Acroleina Buteno Etilbenceno Metano
Acetonitrilo 3 - Butenonitrilo Etileno 6 - Metilindol
Acrilonitrilo Disulfuro de Etinilbenceno 2 - Metilpropanol

carbono

Acetileno Monoxido de Formaldehido 3 - Metilbutenal

carbono
Algquibencenos Cresoles Furfural 2 - Metilfurano
Benzaldehido 1 - Deceno Acido 4 — Metilfenol
hexadecanoico
Benceno 2.3 Dihidroindeno Cianuro de Metilpiracina
Hidrogeno
Benzonitrilo Etano Indol 1 - Undeceno
Butadieno Eteno Isobuteno Xileno
Fenol Propano 2-propileno nitrilo Piridina
Pirrol Estireno Tolueno
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DESINFECCION

Materiales criticos: aquellos que estan en
contacto con tejidos o cavidades estériles y
torrente sanguineo. Deben ser
esterilizados.

Materiales semicriticos: aquellos que
entran en contacto con mucosa intacta del
paciente. Deben someterse a desinfeccion
de alto nivel.

Materiales no criticos: aquellos que estan
en contacto con piel intacta. Deben
someterse a desinfeccioné.

Agentes desinfectantes:

Glutaraldehido: desinfectante de alto nivel, que se utiliza
principalmente en el material destinado a endoscopias
(colonoscopios, broncoscopios) y otros aparatos o materiales
no resistentes al calor.

Oxido de Etileno: un gas que debe ser utilizado unicamente
bajo estrictas medidas de seguridad que minimicen la
exposicion del personal. Es altamente toxico y declarado
cancerigeno (IARC Grupo 1b). Se usa en materiales termolabile

Acido peracético: mezcla de acido acético y perdxido de
hidrégeno en solucion acuosa, que también es un
desinfectante de alto nivel. Es biodegradable y no es corrosivo
ni toxico para el ambiente. Sin embargo, esta solucion es
irritante .
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DESINFECCION DE PISOS
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Desinfeccion de superficies, maquinas y equipos.
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Esquema de una sala de preparacién de citostdticos, con las tres zonas diferenciadas.
Fuente: NTP 740: Exposicién laboral a citostaticos en el ambito sanitario.
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|dentificacion de peligros

css
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[ ] exvacete

Pueria 2

O

Exclusa

Puerta 1

P.<P

Entrada

Medicamentos
citostaticos

Cabinas de
extraccion

Elementos de
proteccion
personal

Manejo de
residuos
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Fibra natural: Se obtiene del
tronco de un arbol tropical
denominado Hevea brasiliensis

Alergeno: Estudios de
prevalencia en los trabajadores
de la salud indican que entre 6-
17% han desarrollado alergia al
latex.

Polvillos en los guantes: Para
ayudar a deslizar el guante
para ponerlo y quitarlo.
Aumenta Resequedad en las
manos
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Definir GES: Area de trabajo y funciones mas alla del cargo que tenga

Seguimiento médico: Biomarcadores y marcadores de efecto dentro del
esquema de examenes médicos ocupacionales

Controles de Ingenieria: Sistemas de ventilacion extraccion en salas de cirugia y
sistemas de seguridad en central de gases

Reemplazo de productos quimicos: En procesos de esterilizacion quimica
(desinfeccion) de alto nivel.

Elementos de proteccion personal: Seleccion de elementos de proteccion
respiratoria correcta y seguimiento a uso de guantes de latex

Procedimientos de trabajo seguro: Procedimientos de desinfeccion de alto nivel.
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1. En laidentificacion de peligros quimicos en trabajadores de
la salud, los GES se determinan por:
. Cargo (Médicos, enfermeras, personal de aseo, etc)
. Area de trabajo y funcidn realizada

Productos quimicos a los que esta expuesto
Todas las anteriores.
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PREGUNTAS
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2. Las normas de Bioseguridad para el personal biosanitario (trabajadores de |la
salud) se enfocan a:

La prevencion del riesgo bioldgico a nivel universal

Evitar enfermedades por agentes biolégicos en enfermeras
Prevencion de riesgo quimico como parte de los riesgos biosanitarios
Prevencion de riesgos en las IPS .

O 0Owx
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3. La identificacion de peligros quimicos en personal biosanitario
(trabajadores de la salud) debe incluir:
. La identificacion de productos quimicos por area de trabajo
. La peligrosidad de los productos quimicos utilizados

Pensando en ti

La peligrosidad de los EPP en trabajadores de la salud
Todas las anteriores.
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