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MAS PODEROSA PARA
CAMBIAR EL MUNDO

LA EDUCACION ES EL ARMA
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DE CONOCIMIENTO EN:

NEUROSEGURIDAD APLICADA EN

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES



Y,

POSITIVA

POSITIVA EDUCA

Pensando en ti

W ‘ TRAVESIA 202 1
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DE LA COMUNIDAD

EFRAIN BUTRON PALACIO

Médico Especialista en Medicina del trabajo.

Medico Especialista gerencia en organizaciones.

Coach internacional.

Certificado en neurolinguistica.

Consultor e Investigador de las Neurociencias cognitivas
aplicadas a la seguridad y salud laboral (Neuroseguridad y
Neuroliderazgo)

Conferencista Nacional e Internacional y docente universitario
Autor de 9 libros de Neuroseguridad y Neuroliderazgo, Creador
del modelo SAFETY BRAIN CINCO.

Premiado en Espana y en Colombia, por sus aportes e
investigaciones en el campo de las Neurociencias aplicadas.
Director técnico en multiples empresas intervenidas en riesgo
critico y director de NEUROCINCO SAFETY BRAIN.
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APORTES DE LAS
NEUROCIENCIAS EN LAS
EMPRESAS PARA LA

SALUD MENTAL DEL
SIGLO XXI
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\
1. Que es salud mental 4. Neuro lider y estrés /. Sistema operativo-
| cerebro social

2. Cerebro , mente, 5. Sistema de recompensa
0 sistema rdpido y lento 0
6. Curva del estrés 0 8. Neurobiofeedback y
3. Cerebro racional y neurotraining

emocional y
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OBJETIVO GENERAL

Conocer como las neurociencias cognitivas vy
afectivas aportan conocimientos para una
adecuada gestion del cerebro racional vy
emocional que le permitan bienestar y salud en
este nuevo orden mundial.
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CEREBRO TRIUNO

(Paul Mac Lean (1978-1990))

(RACIONAL)

Razonar
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Es la adecuada gestion del cerebro
racional o0 neocortex sobre nuestro
cerebro emocional dando como
resultado un comportamiento capaz de
superar con resiliencia adaptativa los
estados de estrés experimentando su
umbral de accibn que le permita
recobrar el bienestar después de
situaciones gue producen respuestas a
nuestro sistema de alerta.
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CEREBRO Y MENTE

Mente: Son procesos cognitivos que corren por el cerebro a
través de Neuronas, tejidos y sistemas biologicos

Cerebro (Hardware): Son tejidos, neuronas y 6rganos.

Mente (Software): Sistemas 0 procesos cognitivos (atencion,
memoria, percepcion, lenguaje)
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ORIENTACION DE ORIENTACION DE EVITACION
APROXIMACION

IMPULSIVIDAD ANSIEDAD MIEDO
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La pandemia afectara la salud

mental en el 50% de la poblacion

mundial.

(Algun tipo de afeccion mental)
-Fundacién Ineco
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Fa=

Es una reaccion psicofisiologica
Mecanismo de reaccion

Son adaptativas

Son propias del ser humano.
No existen emociones buenas o
malas

Cada persona experimenta una
emocion de forma particular
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Y tu ¢ Ya conoces

NEUROSEGURIDAD APLICADAS

A LAS ORGANIZACIONES?
— SISTEMA __

DE BESTIAN
DE RIESBOS EN SEQURID] U0 EN EL TRABA

i O ENFOQUE
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EFRAIN SUIREN PALALI.
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GRACIAS

Soy Efrain Butrén Palacio

Investigador, escritor y consultor en riesgos
Apasionado por la Neuroseguridad laboral inteligente,
Neuroliderazgo y modelo

m Efrain Gregorio Butrén Palacio
° efrainbutronredes@gmail.com

@ cinco ips
"~

) 3205689574

n Cinco SA Medellin

@ Teléfonos (034) 2611011 - 2322685
cincosamedellin@Hotmail.com
Ventas libros
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