


LA EDUCACIÓN ES EL ARMA 
MÁS PODEROSA PARA  
CAMBIAR EL MUNDO

“ “



NEUROSEGURIDAD APLICADA EN 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

DE CONOCIMIENTO EN:



DE LA COMUNIDAD

EXPERTO LÍDER

EFRAÌN BUTRÒN PALACIO
● Médico Especialista en Medicina del trabajo.
● Medico Especialista gerencia en organizaciones.
● Coach internacional. 
● Certificado en neurolingüística. 
● Consultor e Investigador de las Neurociencias cognitivas 

aplicadas a la seguridad y salud laboral (Neuroseguridad y 
Neuroliderazgo)

● Conferencista Nacional e Internacional y docente universitario
● Autor de 9 libros de Neuroseguridad y Neuroliderazgo, Creador 

del modelo SAFETY BRAIN CINCO. 
● Premiado en España y en Colombia, por sus aportes e 

investigaciones en el campo de las Neurociencias aplicadas.
● Director técnico en múltiples empresas intervenidas en riesgo 

crítico y director de NEUROCINCO SAFETY BRAIN. 



APORTES DE LAS 

NEUROCIENCIAS EN LAS 

EMPRESAS PARA LA 

SALUD MENTAL DEL 
SIGLO XXI



TABLA DE CONTENIDO

Momento 1

1. Que es salud mental

2. Cerebro , mente, 

sistema rápido y lento

3. Cerebro racional y 

emocional

Momento 2

4. Neuro líder y estrés 

5. Sistema de recompensa

6. Curva del estrés 

Momento 3

7. Sistema operativo-

cerebro social

8. Neurobiofeedback y 

neurotraining



OBJETIVO GENERAL

Conocer como las neurociencias cognitivas y

afectivas aportan conocimientos para una

adecuada gestión del cerebro racional y

emocional que le permitan bienestar y salud en
este nuevo orden mundial.





¿QUE ES LA SALUD MENTAL?

Es la adecuada gestión del cerebro

racional o neocórtex sobre nuestro

cerebro emocional dando como

resultado un comportamiento capaz de

superar con resiliencia adaptativa los

estados de estrés experimentando su

umbral de acción que le permita

recobrar el bienestar después de

situaciones que producen respuestas a

nuestro sistema de alerta.



CEREBRO Y MENTE

Mente: Son procesos cognitivos que corren por el cerebro a

través de Neuronas, tejidos y sistemas biológicos

Cerebro (Hardware): Son tejidos, neuronas y órganos.

Mente (Software): Sistemas o procesos cognitivos (atención,

memoria, percepción, lenguaje)









EVALUÉMONOS
SONDEO







PREGUNTAS



EVALUÉMONOS
SONDEO





CONSULTA

www.positivatravesia.co

+1.000 Acciones educativas

Cursos

Seminarios

Workshop

Talleres

Simposios

Paneles

Congresos

Lanzamientos

Coloquios




