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OBJETIVO GENERAL =

Comunicar a los participantes, las medidas de prevencion y
control del Riesgo Eléctrico en Subestaciones
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OBJETIVO
ESPECIFICO 1

Repasar las medidas
de Prevencion para el
Control de
Accidentes con
Riesgo Eléctrico, en
subestaciones, de
acuerdo a la
legislacion vigente en
Colombia
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OBJETIVO
ESPECIFICO 2

Comunicar a los
participantes, las
medidas de
prevencion y control
de riesgo eléctrico en
subestaciones

OBIJETIVO
ESPECIFICO 3

Conocer los
requerimientos de
seguridad en para el
trabajo seguro en
subestaciones
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PREGUNTAS

Los Elementos de Proteccion Personal se usan acorde con:
* a) La técnica a utilizar b) El nivel de tension, c¢) Las

respuestas a) y b) son correctas

Al ingreso a una subestacion se debe asumir que los equipos y
partes eléctricas estdn energizados.

TS

b) No,

Para circular en patios de subestaciones es necesario:
a) Casco y Botas Dieléctricas, b) Ropa de Trabajo, c¢) Las

respuestas a) y b) son correctas



RIESGO ELECTRICO

Medidas de Prevencion y
Control en Subestaciones

Las empresas deben establecer las medidas de prevencion y control
para trabajar en subestaciones, en sus inmediaciones o cerca de

ellas,

El establecimiento de las medidas de prevencidn en subestaciones,

se realiza de acuerdo con:

« El conocimiento y desarrollo tecnoldgico alcanzado,

 La normatividad vigente,

« Las exigencias y condiciones operativas de la instalacion o equipo
a intervenir

 Los planes de mantenimiento o condiciones de emergencia que
requieran atender.
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RIESGO ELECTRICO

Medidas de Prevencion y
Control en Subestaciones

0 Antes de trabajar en una subestacion, es necesario preguntarse:

v 5Que puede salir mal?
v sTengo el conocimiento, las herramientas y la experiencia
necesarias para hacer este trabajo con seguridad?

0 Todos los trabajadores deben:

v' Estar muy familiarizados con los procedimientos de seguridad que
corresponden a sus tareas.

v' Saber usar los controles especificos de seguridad.

v'Usar su buen criterio y senfido comun.
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Consideraciones para las
Medidas de Prevencion y
Control de Accidentes

Criterios para efectuar las actividades

La empresa debe contar con una metodologia para la identificacion de
peligros, evaluacion y valoracion de riesgos.

Toda operacion en subestaciones debe ser evaluada desde el punto de
vista de Seguridad y Salud en el Trabajo antes de ser realizada, con el
objetivo de determinar de qué manera puede afectar a las personas y
determinar las medidas necesarias para el control y mitigacion de los
riesgos. Asi mismo la nueva implementacion debe ser socializada con los
trabajadores.
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Exigencias para las
Medidas de Prevencion y
Control de Accidentes

Conocimiento del dreaq.

Conocimiento de las normas, regulaciones y codigos
relevantes.

Proceso de observacion de las tareas, actividades y areas
de trabaqgjo.

Un método de elaboracion de informes, evaluacion y
empleo de datos.
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POSITIVA

5COmMo prevenir los peligros eléctricose

Los peligros eléctricos se previenen para su control, a fravés
de las siguientes practicas laborales seguras.

1. Planifigue su trabajo y las medidas de seguridad.
Evite las condiciones de trabajo humedas y otros peligros.
Use cableado y conectores adecuados.

Use y mantenga las herramientas adecuadas.

o A WD

Use el EPP correcto.
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5COmMo prevenir los peligros eléctricose

1. Planifique su trabajo y las medidas de seguridad

v Tomese el fiempo para planificar su trabajo, a solas y con otras personas.

v La planificacion de la seguridad es una parte importante de cualquier tarea.
v' Reconocer, evaluary controlar los peligros requiere de un esfuerzo.

v Si se pone a pensar en sus tareas laborales o en o que otras personas

piensan de usted, es dificil tomarse un tiempo para planificar para la
seguridad. Pero de todas maneras, DEBE PLANIFICAR.
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5COmMo prevenir los peligros eléctricose

2. Evite las condiciones de trabajo humedas y otros peligros

Recuerde que cualquier peligro se convierte en algo mucho peor cuando hay
condiciones humedas o mojadas. Para estar seguro, siempre suponga que en
cualquier lugar de trabajo hay humedad, aungque no vea agua. jEl mismo
sudor puede crear una condicion humedal

v No trabaje si estd mojado:

No frabaje con circuitos ni use equipos eléctricos en dreas humedas o
mojadas. Si es necesario, quite los materiales sueltos u objetos colgantes que
estéen presentes en el area. Cubra los pisos mojados con fablones de madera
que se puedan mantener secos. Use botas o zapatos con material aislante. Sus
manos deben estar secas cuando enchufe o desenchufe cables de
alimentacion y cables de extension. No use liguidos de limpieza en equipos
energizados.
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5sCOmMo prevenir los peligros eléctricose

4. Use cableado y conectores adecuados

v Use los cables de extensién de manera correcta:

Si se debe usar un cable de extension, elija uno con suficiente ampacidad
para la herramienta que se va a usar. Un cable flexible de menor tamano que
el necesario puede recalentarse y causar una disminucion del voltaje y la
potencia de la herramienta. Verifique las recomendaciones del fabricante de
la herramienta para saber el calibre del cable y la longitud necesarios.
Asegurese de que el material aislante esté intacto. Para reducir el riesgo de
averia al aislante del cable flexible, use los cables que tienen el aislamiento
correcto.

Asegurese de que la conexion a fierra esté infacta. En los lugares mojados,

asegurese de que los cables y conectores son a prueba de agua y aprobados
para ese tipo de entornos.

No cree peligros por tropezones.
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POSITIVA

5COmMo prevenir los peligros eléctricose

5. Use y mantenga las herramientas de manera adecuada

Las herramientas son el elemento central en el frabajo eléctrico.
Las herramientas ayudan a hacer el trabajo con un alto nivel de calidad. Pero
también pueden provocar lesiones o incluso la muerte.

Se debe usar la herramienta adecuada para el frabajo. El mantenimiento
adecuado de las herramientas y otros equipos es muy importante. Si el
mantenimiento no es adecuado, puede causar el deterioro de los equipos, |0
cual genera condiciones peligrosas. Debe cuidar sus herramientas para que o
ayuden y no le hagan dano.
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5COmMo prevenir los peligros eléctricose

5. Use y mantenga las herramientas de manera adecuada

v Inspeccione las herramientas antes de usarlas:

Compruebe si tienen roturas en el armazon, golpes, componentes rotos o
faltantes y confaminacion (aceite, humedad, suciedad, corrosion). Las
herramientas averiadas se deben etiquetar de manera adecuada y dejarse de
utilizar. Estas herramientas no se pueden volver a usar hasta que se arreglen y
se compruebe su funcionamiento.

v' Use las herramientas que corresponden de manera correcta:

Use las herramientas con el propdsito que les corresponde. Siga las
instfrucciones y procedimientos del fabricante. Cuando trabbaje con un circuito,
use las herramientas aprobadas con material aislante. Pero, no use estas
herramientas para circuitos energizados. Apague y corte la corriente de los
circuitos siempre, antes de frabajar con ellos.
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5COmMo prevenir los peligros eléctricose

5. Use y mantenga las herramientas de manera adecuada

v Proteja a sus herramientas:
Mantenga a las herramientas y cables flexibles alejados del calor, aceite y
objetos punzantes. Estos peligros pueden danar el material aislante.

SI una herramienta o cable se recalienta, jdeje de usarlos! Notifique
iInmediatamente el problema a un supervisor o instructor.

Si el equipo ha sido reparado, asegurese de que fue probado y certificado
COmo seguro antes de usarlo.

Nunca cargue una herramienta por el cable.

Desconecte los cables por el enchufe, jno tire del cable!
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5COmMo prevenir los peligros eléctricose

5. Use y mantenga las herramientas de manera adecuada

v Use herramientas con doble material aislante:

Las herramientas eléctricas portatiles se clasifican segun el numero de barreras
aislantes que poseen. Herramientas con dos barreras aislantes y sin
componentes metdlicos expuestos se les llama “equipos con aislante doble”.
Las herramientas con aislante doble proporcionan una profeccion confiable sin
la necesidad de un tercer cable a tierra. Si esto no se cumple, las herramientas
deben contar con un tercer cable para tierra y un enchufe de tres patas.

v Use multiples practicas de seguridad:

Recuerde que un circuito puede no estar instalado correctamente. Los cables
pueden entrar en contacto con otros circuitos con corriente. Ofra persona
puede hacer algo que lo pone a usted en peligro. Tome todas las
precauciones posibles.
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5COmo prevenir los peligros eléctricose

6. Use el elemento de proteccion personal correcto

v Use gafas de seguridad:

Use gafas de seguridad con proteccion lateral o monogafas (“goggles”) para
evitar lesiones en los 0jos. Es importante que las gafas de seguridad sean
certificadas con una norma técnica reconocida, para la proteccion de ojos vy
rostro.

v Use ropa de trabajo adecuada:

Vistase con ropa que no es floja ni fampoco demasiado ajustada. La ropa floja
puede quedar atascada en bordes y superficies rugosas. La ropa gjustada es
incomoda y crea distracciones.
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POSITIVA

5sCOmMo prevenir los peligros eléctricose

6. Use el elemento de proteccion personal correcto

v" No se deje el cabello suelto:
Sujétese el cabello de manera que no interfiera con su trabajo o su seguridad.

v Use proteccion adecuada para los pies:

Use zapatos o botas que han sido aprobados para los trabajos eléctricos. (El
calzado deportivo no lo protegerd de peligros eléctricos.) Si hay peligros no
eléctricos presentes (clavos en el piso, objetos pesados, etc.) use calzado que
también esté aprobado para proteger contra estos peligros.

v Use casco:

Use un casco para proteger su cabeza de golpes y objetos que caen. Los
cascos se deben usar con la visera hacia adelante para que lo protejan de
manera adecuada.
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5sCOmMo prevenir los peligros eléctricose

6. Use el elemento de proteccion personal correcto

v Use proteccion auditiva:
Use proteccion para los oidos en dreas ruidosas para prevenir la péerdida
auditiva.

v Siga las instrucciones:
Siga las instrucciones del fabricante para limpiar y mantener el EPP.

v' Haga un esfuerzo:
Busque y use todo el equipo que le protegerd de descargas eléctricas y otras
lesiones.
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Consideraciones para el Trabajo con Tension

&

Cuando se requiera ejecutar un Trabajo con Tension en siftuaciones de riesgo
inminente o fuerza mayor, para el que no se disponga un procedimiento, serd
necesario que la forma de hacer el trabgjo sea analizada minuciosamente
por una persona habilitada en trabajos con tensidn, de manera que se
incluyan todas las medidas de seguridad. Este nuevo procedimiento debe ser
verificado o aprobado por la instancia responsable del diseho de normas vy
procesos y el personal de SST a la menor brevedad e incorporado
oficialmente en sus procedimientos de ser necesario

Solamente ejecutardn trabajos con tension aquellos frabajadores que estén
debidamente calificados (formados, capacitados y entrenados) y cuenten
con la autorizacion (habilitacion) de la empresa, previo cumplimiento del
perfil ocupacional. Adicionalmente, se debe tener vigente su certificacion
laboral por competencias para esa labor, conforme a la legislacion para el
efecto.
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Perfil para el personal en trabajos con tension

Para la ejecucion segura y eficiente de trabajos con tension, se requiere
personal habilitado y con certificado de competencia laboral vigente de
acuerdo con la actividad a readlizar; siempre y cuando exista la norma de
competencia laboral especifica vigente que incluya denfro de su perfil
ocupacional, entre otras, las siguientes condiciones:

« Alfo grado de habilidad manual, buena coordinacion visual y motorag,
capacidad de concentracion, gran sentido de responsabilidad vy
companerismo, desarrollo normal del sistema propioceptivo y funcionamiento
normal del sistema vestibular.

« Alto grado de compatibilidad para el trabajo en grupo que le permita una
buena coordinacion y sincronizacion en el trabajo a desarrollar.

« Conocer los dispositivos de corte eléctrico y sus caracteristicas. Tener
conocimientos de seguridad eléctrica.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

Para la realizacion de frabajos con tension, se deben observar las siguientes medidas y
acciones de prevencion:

0 Habilitacion: Procedimiento, en el cual las empresas habilitan los trabajadores, por
periodos de tiempo definidos y no superiores a un ano. Se renovard si es aprobada su
competencia técnica, su apftitud fisica y mental, su experiencia y continuidad en 10s
trabajos para los cuales fue habilitado. No obstante, La autorizacion se retirard
cuando se observe que el frabajador incumple las normas de seguridad, o cuando sus
condiciones psicofisicas no son satisfactorias.

e Visita previa: Procedimiento, en el cual el personal habilitfado evalua la viabilidad
técnica y el riesgo asociado para las personas y para el sistema, cumpliendo las
etapas de diagndstico, planeacion y ejecucion de ftrabajos descritos en las
condiciones generales de este lineamiento. Los procedimientos deben documentarse
y pueden ser normalizados, pero, en su aplicacion, deben agjustarse a cada situacion
especifica.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

Proteccidon del trabajador: Los procedimientos, equipos y materiales utilizados en el
método de frabajo empleado deben asegurar la proteccion del trabajador frente al
peligro eléctrico, garantizando, en particular, que el trabajador no entre en contacto
accidentalmente con cualquier otro elemento o potencial distinto al suyo.

El personal habilitado debe verificar el buen estado y usar los elementos de
proteccion personal, conforme con los procedimientos previstos, las responsabilidades
asignadas y la técnica de trabajo con tension a utilizar (contacto, distancia o a
potencial).

Seleccidon de equipos, materiales y herramientas: Procedimiento, por el cual los
equipos, materiales y herramientas para la realizacion de tfrabagjos con tension se
eligen teniendo en cuenta las caracteristicas del trabagjo y la tension de servicio. Se
utilizardn, mantendrdn y revisardn siguiendo las instrucciones de su fabricante, la
norma nacional o internacional vigente que les aplique vy las que defina la empresa
para garantizar la proteccion del trabajador y su correcta operacion y calidad.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

Seleccion de equipos, materiales y herramientas: Para garantizar que las herramientas
y equipos uftilizados para realizar tfrabajos con tension ofrecen la seguridad requerida
para la labor, las empresas deben:

Establecer un cronograma de verificacion de equipos.

Las herramientas que presenten valores de prueba fuera de los aceptados deben ser
marcadas y retiradas de uso.

Conocer las cargas maximas mecdnicas que soportan cada una de las herramientas
que se utilicen de acuerdo con las fichas técnicas y nunca sobrepasar esta carga.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

Seleccidn de equipos, materiales y herramientas:

Los elementos, equipos Yy herramientas aisladas deben ser almacenados,
transportados, verificados, utilizados y con mantenimiento acorde a lo estipulado en la
correspondiente ficha técnica.

Diligenciar la hoja de vida para cada uno de los elementos, equipos y herramientas
para frabajo con tension.

Los elementos de proteccion personal y equipos colectivos de seguridad deben ser
cerfificados por el fabricante de acuerdo con normas técnicas nacionales ©
infernacionales, asi como los que apliquen para la proteccion contra el peligro
eléctrico deben tener pruebas de rigidez dieléctrica de acuerdo con el RETIE por un
laboratorio acreditado ante el organismo nacional respectivo.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

Documentacion: La empresa establecerd documentos escritos de seguridad sobre las
caracteristicas técnicas, el almacenamiento, transporte, aplicacion, pruebas y
mantenimiento que requieran los accesorios aislantes, las herramientas aisladas, los
equipos de medida y los elementos de proteccion personal y colectivos entre ofros.

Trabajos a la intemperie: En frabagjos a la infemperie se deben tener presentes las
condiciones de humedad relatfiva, la presencia de tormentas eléctricas, lluvias,
neblina, vientos fuertes u ofras condiciones climdticas que pongan en riesgo a los
ejecutores, o dificulten la visibilidad, o la manipulacion de las herramientas. Los
trabajos en instalaciones interiores directamente conectadas a lineas aéreas
eléctricas deben interrumpirse en caso de tormenta.
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Medidas de Prevencion en
Trabajos con Tension (TCT)

En todo caso el operador de red debe implementar los controles, medicion, monitoreo
y procedimientos seguros de trabajo tendientes a minimizar la materializacion del
peligro acorde con lo establecido en el literal a) y b) del articulo 4° de la Resolucion
5078 de 2019

Para los equipos rigidos de soporte (vehiculos canasta, escaleras, plataformas y
andamios) aisladores se debe garantizar que la corriente de fuga no sea mayor de
1TuA/Kv menos el 10% del nivel de tension en el que se estd trabajando.

Capacitacion y certificacion de la competencia laboral de trabajadores que realicen
trabajo con tension. Todos los trabajadores que laboren en condiciones de riesgo de
accidente por contacto eléctrico, deben tener su respectivo certificado para trabajo
expuesto a tension eléctrica, el cual podran obtener mediante capacitacion o por
certificacion en la competencia laboral de acuerdo con la normatividad vigente al
respecto
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5COmMo se pueden controlar los peligrose

Para poder controlar los peligros, primero se debe crear un ambiente
de trabagjo seguro y en segundo lugar, se debe trabajar de manera
segura.

Generalmente, lo mejor es eliminar completamente los peligros y crear
un ambiente de frabajo que sea verdaderamente seguro. Cuando se
cumplen las normas técnicas y las legales, se crean ambientes de
trabajo seguros.

Pero, es dificil determinar cudndo pueden fallar los materiales o los
equipos. Hay que estar preparados para lo inesperado usando
practicas laborales seguras. Se deben usar tantas medidas de
seguridad como sea posible. Si una falla, otra puede protegerlo de
lesiones o salvarle la vida.
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5CoOmo crear un ambiente de trabagjo
seguroe

Un ambiente de trabajo seguro se crea controlando el contacto con
voltajes eléctricos y con las corrientes que estos pueden causar. Es
necesario conftrolar las corrientes eléctricas para que no pasen d
través del cuerpo. Ademds de prevenir las descargas eléctricas, un
ambiente de ftrabajo seguro reduce la posibiidad de incendios,
quemaduras y caidas.

Es necesario protegerse del contacto con voltajes eléctricos vy
controlar las corrientes eléctricas con el fin de crear un ambiente de
trabbajo seguro.
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Recomendaciones para un ambiente
de tralbajo seguro

v’ Todos los conductores, aun a los que supuestamente se les ha
cortado la corriente, deben ser tratados como si tuvieran corriente
hasta que se hayan blogueado e identificado con etiquetas.

v' Verifique que se haya cortado la corriente de los circuitos antes de
comenzar a frabagjar.

v' Bloguee e identifigue con etiquetas los circuitos y las maquinas.

v' Prevenga sobrecargas del cableado, usando cables de calibre vy
tipo correctos.

v Aisle los componentes eléctricos con corriente, para prevenir la
exposicion a los mismos.
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v' Use aislantes para prevenir la exposicion a cables y componentes
eléctricos con corriente.

v' Prevenga las corrientes de descarga de los sistemas y herramientas
eléctricos, poniéndolos a tierra.

v Prevenga las corrientes de descarga con interruptores de circuito
por falla a tierra (ICFT).

v' Prevenga que haya demasiada corriente en los circuitos con
dispositivos de proteccion contra sobrecorriente.
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Procedimientos, diagndstico y planeacion
para la prevencion del peligro electrico

Para la prevencion y control del peligro eléctrico, es necesario que en las empresas se
establezca:

Para toda actividad de mantenimiento preventivo, correctivo y ejecucion, debe tener
un documento escrito que contenga la identificacion de peligros y valoracion de los
riesgos, su control en las condiciones normales y las condiciones de emergencia. La
aplicacion del contenido de estos documentos podrd verificarse mediante listas de
chequeo a modo de guia para el personal que interviene las instalaciones y los
equipos.

Se debe efectuar un diagndstico previo de la condicion operativa y de seguridad del
equipo o instalacion a intervenir, el acceso y condiciones del sitio de trabajo, las
estrategias de atencion en primeros auxilios y de mayor nivel para el personal en caso
de emergencia.
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Procedimientos, diagnostico y planeacion
para la prevencion del peligro electrico

Para la prevencion y control del peligro eléctrico, es necesario que en las empresas se
establezca: (Continuacion...)

e Toda acftividad de operacion y mantenimiento debe ser documentada en un plan de

trabajo definido por la empresa, el cual debe presentarse para aprobacion de las
instancias y personas designadas por la empresa, teniendo en cuenta las siguientes
consideraciones:

ldentificar e interpretar los planos y/o diagramas actualizados de los sistemas a
intervenir.

Determinar meétodo de trabagjo.

Q0 &

Determinar el tiempo de ejecucion de la tarea y el fiempo necesario para la
ejecucion de los procedimientos operativos y de gestion de seguridad.
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Prevencion y Control del Riesgo Eléctrico en
Subestaciones

Ademads de la aplicacion de las medidas de control de acuerdo con el andlisis de
riesgos para la actividad especifica, se debe garantizar

mantenimiento y la operacion de todos los equipos.

El responsable de operar la subestacion es quien entrega al personal de
mantenimiento los equipos en la condicion operativa indicada en el plan de frabagjo
aprobado y una vez terminados los trabagjos, recibe los equipos del personal de
mantenimiento para disponerlos en estado operativo.

o Contar con procedimientos para la ejecucidon de Ordenes de Trabagjo para el

e Disponer de una copia actualizada de los procedimientos de operacion de equipos

de la Subestacion dentro de la instalacion, tanto en condiciones normales como de
emergencia, incluyendo los planos eléctricos actualizados correspondientes y los
manuales de operacion.
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Prevencion y Control del Riesgo Eléctrico en
Subestaciones

Todos los equipos deben estar plenamente identificados y rotulados para realizar
cualquier operacion y/o mantenimiento.

Toda persona que ingrese a una subestacion debe asumir que todos los equipos vy
partes eléctricas estan energizadas, hasta que se compruebe lo conftrario.

Ninguna persona podrd portar denfro de la Subestacion elementos metdlicos que
pongan en riesgo su vida o la de sus acompanantes.

El uso de elementos de proteccion acordes al nivel de tension de la instalacion a
intervenir y la técnica de frabajo a ufilizar.
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Prevencion y Control del Riesgo Eléctrico en
Subestaciones

o Para circular por los patios de subestaciones es obligatorio el uso de casco y botas
dieléctricos y ropa de labor.

o El personal asignado al desarrollo de actividades complementarias en subestaciones
eléctricas, tales como la vigilancia, obras civiles, mantenimiento, aseo, entre oftras,
deberdn recibir induccion sobre los peligros y riesgos eléctricos a los cuales estard
expuesto en esa instalacion, y deberd contar con la autorizacion para su ingreso vy la
necesidad de la supervision de los trabajos, si lo requiere, por parte del responsable de
validar el cumplimiento de los demas requisitos legales y contractuales.
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Prevencion y Control del Riesgo Electrico en
Subestaciones. Patio

o El piso del patio de las subestaciones debe estar recubierto con una capa de gravilla

como medida de proteccidon eléctrica y para permitir que se extinga cualquier

incendio ocasionado por derrame de aceite. Se recomienda que esta capa no sea
inferior a 10 cm. y que sobre ella se evite el crecimiento de maleza.

e Debe mantenerse en funcionamiento los drenajes que eviten la acumulacion de agua
en los patios. Los carcamos y registros deben contar todos con sus respectivas tapas,
en buen estado y puestas en su lugar.

o Las cercas, mamposteria, alambrados y mallas de encerramiento deben estar en
buenas condiciones y debidamente conectadas a fierra; si estdn danadas se debe
proceder a su reparacion inmediata.
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Prevencion y Control del Riesgo Eléctrico en
Subestaciones. Patio

o Conftrol periddico de plagas, roedores y vegetacion, mediante controles quimicos o
bioldgicos aplicando la legislacion vigente en materia ambiental y de seguridad vy
salud en el trabagjo.

o Para la ejecucion de maniobras en subestaciones siempre se debe contar con un
medio de comunicacion entre el personal habilitado y centro de conftrol.

o Cuando sea necesario retirar las cubiertas, protecciones o frentes muertos de las

partes energizadas de los tableros, debe limitarse el drea de frabajo con barreras de

seguridad y avisos de peligro, debiendo colocarse dichas cubiertas nuevamente en su
lugar, inmediatamente después de dar por concluidos los frabajos.
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Prevencion y Control del Riesgo Electrico en
Subestaciones. Patio

° Se debe disponer de copias actualizadas de los procedimientos de operacion en
condiciones normales y de emergencia de dicha instalacion, incluyendo los planos
eléctricos.

o Sobre las cubiertas principales o puertas frontales de los tableros debe marcarse el
diagrama unifilar actualizado, como ayuda en la operacion de los equipos.

o La apertura y cierre de seccionadores y otros dispositivos de corte visible, se debe
hacer utilizando las herramientas y elementos de proteccion personal y colectivo de
acuerdo con la valoracion del peligro eléctrico.
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Prevencion y Control del Riesgo Electrico en
Subestaciones. Patio

o Las puertas de acceso y gabinetes de equipo de conirol se deben mantener en buen
estado y gjustadas.

° Las celdas de los interruptores de media tension, deben estar claramente identificadas
y permitir ser diferenciables a simple vista, tanto en su parte frontal como en su parte
posterior, si corresponden a llegada de alimentadores o salidas de circuitos.
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Precauciones en Subestaciones de Patio

En las maniobras donde se utilicen equipos de filtro prensado se conectardn a fierra
tanto las fuberias metdlicas como el equipo de fratamiento, bombeo y auxiliares, para
descargar la electricidad estdtica y evitar arcos eléctricos que puedan ocasionar
Incendios o explosiones.

Todos los equipos de medicion y prueba utilizados deben tener sus manuales de
operacion y guia del usuario, de manera que se garantice la realizacion de las
pruebas y mediciones, con el menor riesgo para los usuarios.

Siempre que se hagan reparaciones provisionales a los equipos, que alteren sus
condiciones, de la instalacion o de su operacion, estas deben reportarse por escrito y
colocar avisos preventivos en el lugar, indicando dicha condicion.



POSITIVA

W

POSITIVA EDUCA

Pensando en ti

TRAVESIA 2021

FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA

Precauciones en Subestaciones de Patio

Cuando sea necesario hacer cambios de nomenclatura, cualquiera que sea la causa,
estas deben darse a conocer al personal que interviene los equipos; ademads se
deben hacer las correspondientes modificaciones en los planos, documentos,
diagramas y demas informacion asociada; igualmente se procederd en la realizacion
de cambios o modificacion de equipos.

Todos los equipos primarios instalados en dreas de induccion y que se encuentran
desconectados de las bases o lineas para fines de pruebas o mantenimiento, deben
conectarse a fierra para evitar descargas estaticas peligrosas.

Siempre que se frabaje en barrgjes desenergizados donde se cuente con
transformadores de potencial o dispositivos de potencial, se deben retirar los fusibles
del lado de baja tension para evitar un posible retorno. Una vez que se hayan
concluido los trabajos y retiradas las ftierras provisionales, se deben instalar
nuevamente los fusibles.
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Precauciones en Subestaciones de Patio

S O00 0

No se debe dejar cables energizados desconectados y con sus terminales
suspendidas.

Al utilizar gria se debe conectar a la malla de tierra de la subestacion y mantener la
distancia de seguridad a las partes con tension.

Los trabagjos que se readlicen simultdneamente en dos o mds subestaciones,
inferconectadas por una misma linea, se debe contar con un Unico jefe de frabagjo.

Los vehiculos con carga pesada o de maniobra deben abstenerse de cruzar sobre |as
tapas de los carcamos, ductos o registros. Si es indispensable hacerlo, se debe
acondicionar el paso con durmientes o placas para evitar danos.
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Trabajos sin Tensidn en Subestaciones

Toda intervencion en Subestaciones sin Tensidn se realizan aplicando las cinco reglas
de oro con los siguientes ajustes:

Corte visible: El corte visible lo proporcionan los seccionadores y los puentes extraibles.
Los interruptores de por si no dan visualizacién de corte visible, solamente cuando
permiten ser extraidos de los barrajes. Los seccionadores que hacen el corte visible, no
podrdn ser intervenidos durante la realizacion de los trabajos condenacion o bloqueo.

Bloquear eléctfrica y mecdnicamente y condenar con candados los equipos de
acuerdo a los procedimientos establecidos por la empresa.

Verificacion de la ausencia de tension: Se debe hacer en cada una de las fases con
un detector de tension luminoso y sonoro a contacto, el cual debe probarse antes y
después de cada uftilizacion para garantizar su efectividad.
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Trabajos sin Tensidn en Subestaciones

Puesta a tierra y en cortocircuito: Se debe verificar el estado de |la malla de fierra, se
debe localizar un punto de la malla de tierra de la subestacion y lo mdas cerca posible
al drea de trabajo que permita un sdélido contacto a fierra.

° La empresa elaborara los procedimientos a seguir para la aplicacion en cada caso
particular de puestas a fierra y en cortocircuito atendiendo las caracteristicas propias
de cada subestacion.

o Sendlizar y demarcar la zona de trabajo: Se debe marcar la seccidon de frabagjo en
forma muy notoria, acordondndola o usando barreras con avisos preventivos, a fin de
que sean identificadas claramente cudles son las partes desenergizadas y cudles las
energizadas, evitdndose con esto, contactos accidentales con dichas partes
energizadas, tantfo de la seccion de frabajo como de las adyacentes. Esto aplica

para gabinetes, celdas de confrol, casetas de relés tableros de mando, entre ofros.
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Subftitulo

https://www.mintrabajo.gov.co/documents/20147/0/DUR+Sector+Trabajo+Actu
alizado+a+15+de+abril++de+2016.pdf/a32b1dcf-7a4e-8a37-ac16-c121928719c8

https://www.insst.es/documents/94886/599872/Seguridad+en+el+irabajo/e34d1
558-fed?-4830-a8e3-b0678c433bb1

https://www.insst.es/documents/94886/599872/Seguridad+en+el+trabajo/e34d1
558-fed?-4830-a8e3-b0678c433bb1

https://camacol.co/sites/default/files/Resoluci%C3%B3n%205018%20del%20201 1
2019%20SST1%20en%20energ%C3%ADa%20el%C3%A%ctrica.pdf
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PREGUNTAS

Los Elementos de Proteccion Personal se usan acorde con:
* a) La técnica a utilizar b) El nivel de tension, c) Las

respuestas a) y b) son correctas

Al ingreso a una subestacion se debe asumir que los equipos
y partes eléctricas estdn energizados.

TS

b) No,

Para circular en patios de subestaciones es necesario:
a) Casco y Botas Dieléctricas, b) Ropa de Trabajo, c¢) Las

respuestas a) y b) son correctas
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