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EXPERTO LIDER

DE LA COMUNIDAD
DE CONOCIMIENTO:

PARA LA PREVENCION DE RIESGOS PUBLICOS

PAOLA ANDREA RAMIREZ AVILA

pararamirez@hotmail.com
pararamirezpararamirez@gmail.gov.co
educa.certificados@positiva.gov.co
Contacto: +57 3142053053

Dia: martes 17 de agosto
Hora: 11:00am a 12:00m
https://attendee.gotowebinar.com/register/5444542300797724432
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TEMA A ABORDAR

AUTOCUIDADO —
AUTOCONCIENCIA FRENTE
AL RIESGO PUBLICO



17 16

PAPEL DEL RESPONSABLE MECANISMOS PARA PREVENIR EL TIPS PARA GARANTIZAR
EVENT(D): s MESEURIDAD

DEL RIESGO PUBLICO
Lesiones aprendidas

Marco legal Normatividad Nacionales Prevenir Indagacion
I Planes de desarrollo .
Definiciones Programas TS Orientar Observacion
Acciones preventivas
Alcance P liderazgo Adaptar Prospectiva

RIESSGO PUBLICO

15

I M‘ RUTA PARA LOS LIDERES
DE PROCESO

POSITIVA FDUCA | LICIDAD

Amenazas P S POSFHAEDUCA FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA Paso a paso
Causas COMPANIA D SE Pensando en ti

Logros esperados
Escenarios

14

HERRAMIENTAS PARA PREVENIR LA

03

Peligro

MATERILIAZACION DEL RIESGO
PUBLICO

Encuestas

Riesgo

y Estadisticas
Peligros y riesgo publico \ O O y
Investigaciones

04

IDENT.[FICACI’(')N DE
PELIGROS/EVALUACION Y ANALISIS

13

PAPEL EMPRESA/ TRABAJADOR

Programas de Riesgo
Publico

DEL RIESGO PUBLICO

Identificacion de peligros
Responsabilidades del

Quién sufre los daiios
trabajador

Evaluacion deriesgos RUTA DE

CONFIGURACION INSPECCIONES DE SEGURIDAD EN
DEL RIESGO RIESGO PUBLICO
Oportunidad Elementos a inspeccionar

Motivacion Condiciones de seguridad

06 07 08 10 11

RIESGO PUBLICO EN RIESGO PUBLICO EN FUENTES DE OPORTUNIDADES PARA LA PROGRAMAS DE PREVENCION AUTOCUIDADO-AUTOCONCIENCIA
PERSONAS CENTROS DE TRABAJO INFORMACION MATERIALIZACION DEL RIESGO PUBLICO __ FRENTE A LOS RIESGOS PUBLICOS
Conocimiento )
Perfiles Lugares de mayor riesgo Desconocimiento Viajes Trabajo Autocuidado
i Omi Actitud preventiva
socioeconomicos Bases de datos Autoconciencia

Actividad econémica

Estudio Descans Aliados

Entorno Infiltraciéon Autoconcepto

Lineamientos



€) | WV | TravEsiA 2021

POSITIVA POSITIVA EDUCA FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA

Pensando en ti

TABLA DE CONTENIDOS

A

@ AUTOCONCIENCIA

Realizar de forma voluntaria vy Promover habilidades de conexion
sistematica actividades dirigidas a con nuestros sentimientos,

conservar la salud y prevenir la pensamientos y acciones. Reconocer
enfermedad. 0 cémo nos perciben otras personas.



WD

POSITIVA EDUCA

Pensando en ti

Y,

POSITIVA

TRAVESIA 2021

FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA

OBJETIVO GENERAL =

Socializar los diferentes autos, que intervienen en un
proceso de reconocimiento de riesgos publicos
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OBJETIVO
ESPECIFICO 1
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Realizar de forma
voluntaria Yy
sistematica

actividades dirigidas
a conservar la salud

y

prevenir la

enfermedad.

OBJETIVO
ESPECIFICO 2

Promover
habilidades de
conexion con
nuestros
sentimientos,
pensamientos Yy

acciones. Reconocer
como nos perciben
otras personas.

O

Q

S
O




O

POSITIVA | POSITIVAEDUCA

EVALUEMONOS

Sondeo




DANO causado
por el HOMBRE

W

TRAVESIA 2021

FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA

POSITIVA | POSTVAEDUCA
INSTRUMENTO PELIGROSO FACTOR DE RIESGO
O Persono violenta Q Saqueo 0 Paseo millonario
O Artefacto o carga explosiva Q0 Robo / Hurto U Fleteo
0 Objeto contundente 0 Secuestro 0 Desplazamiento forzado
0 Arma punzocortante QO Extorsidén O Trafico de ninos

Q Sustancias quimicas o peligrosas
d Armas de fuego

Q Asonada 0 Manifestaciones Sociales

Probabilidad que ocurra y

CONFIGURACION severidad
DEL RIESGO

Fuente o situacion

PUBLICO

AMENAZA

O Potencial ocurrencia

VULNERABILIDAD

Q Grado de exposicion (sujeto/objeto/

Q Lugar especifico sistema)
Q Duracion e intensidad QA Deficiencias de seguridad
O El Agente de riesgo selecciona la victima 0 Omision a las alertas

0 Casusa dano, comete acto en contra de
la ley.

https://www.nueva-iso-45001.com/2016/08/sg-sst-herramientas-identificar-peligros/
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Son todos aquellos aspectos
gue se viven en
espacios publicos y que
pueden poner en riesgo la vida
y la integridad fisica de las

personas.

Generado por el hombre.

Por lo general estan
relacionados con transito vy
violencia

Ld
' ' https://www.google.com/search?q=ri%C3%B1a&rlz=1C1GCEU_esCO898C0O898&source=Inms&tbm=isch&sa=X&ved

=2ahUKEwinnMCxnojxAhVJQTABHYBbCmwQ_AUoAXoECAEQAW&biw=1920&bih=937#imgrc=GcByQCIQfiw3zM
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https://es.wikipedia.org/wiki/Autoimagen

AUTOIMAGEN

Autoimagen resultante de como
el individuo se ve a si mismo.

Autoimagen resultante de la
forma en que otros ven a la

persona.
Autoimagen resultante de la
forma en que el

individuo percibe lo que ven los
demas de si mismo.
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El autoconocimiento es la habilidad de
conectarse con nuestros sentimientos,
pensamientos y acciones.

La autoconciencia implica reconocer los
propios estados de animo, los recursos y las
intuiciones. Asi como conocer nuestras
propias emociones y como nos afectan,
cuales son nuestras virtudes y nuestros
puntos débiles.

http://biblioteca.itson.mx/oa/desarrollo_personal/oa36/autoconciencia/x2.htm
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https://www.google.com/search?q=DEFINICIONautocUIDADO&
source=Imns&bih=657&biw=1366&rlz=1C1CHBD_esCO771C0O7

71&hl=es&sa=X&ved=2ahUKEwiwyZTzqrjyAhVDioQIHRsTAbgQ_

AUoOAHOECAEQAA

Actitud y aptitud para realizar de
forma voluntaria y sistematica
actividades dirigidas a conservar
la salud y prevenir enfermedades.

Adoptar un estilo de vida
adecuado frente a las decisiones
que se afrontan en diferentes
situaciones.
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‘ £» Miautoimagen, favorece o desfavorece
~_mi posicion en un escenario de riesgo
publico:

a. Verdadero

. b. Falso
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PREGUNTAS

La creacion de autoconciencia para prevenir
W exponerme a eventos de riego publico, se
evidencia cuando?
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a. Evito llevar accesorios [lamativos

b. Salgo a la calle con el dinero en |la mano
c. Reviso minuciosamente el cajero
automatico

Coloco musica a alto volumen

e. Ayc

==
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PREGUNTAS

La empresa tiene l|a responsabilidad de
promover campanas de autocuidado:

a. Si
b. No
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RECUERDA QUE POSITIVA
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