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PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD 

EN TIEMPOS DEL COVID-19



OBJETIVO GENERAL

La presentación tiene como objetivo establecer las disposiciones para informar e implementar
medidas adicionales de protección para el personal que integra las brigadas de emergencia,
ante el riesgo de adquirir la infección del coronavirus durante el proceso del antes durante y
después de una emergencia.



OBJETIVO 

ESPECIFICO 2
OBJETIVO 

ESPECIFICO 3

OBJETIVO 

ESPECIFICO 1

Dar a la brigada de 
emergencia 
conocimientos los 
cuales son aplicables 
en cualquier situación 
de emergencia.

Recordar los 
parámetros de 
bioseguridad para la 
atención de 
pacientes durante 
pandemia.

Sensibilizar al personal 
del riesgo de 
contaminación por 
covid 19 durante la 
atención de una 
emergencia.



EVALUÉMONOS
SONDEO



PREGUNTAS

1

2

¿Cómo se propaga el COVID19?

A. Por fluidos corporales.

B. Por toser y estornudar sin protección.

C. todas las anteriores.

¿Cuáles son los síntomas para realizar confirmación de un 

posible contagio?

A. Fiebre – tos seca

B. Dificultad respiratoria – dolor de garganta

C. Todas las anteriores.



PREGUNTAS
3 ¿la reanimación de paciente en pandemia según la 

AHA se realiza haciendo?

A. 2 ventilaciones y 30 compresiones.

B. 1 ventilación cada 15 compresiones.

C.100 compresiones por minuto solo con las manos.



Prevención
COVID 19

Este virus es originario de china y en este momento se

conoce que se está transmitiendo de persona a persona.

No se conoce que tan intensa puede ser esta transmisión,
sin embargo, la infección se produce cuando una

persona enferma tose o estornuda y expulsa partículas

del virus que entran en contacto con las personas con las

que se tiene un contacto estrecho y su entorno. Este
mecanismo es similar entre todas las Infecciones

Respiratorias Agudas (IRA).



COVID 19



LECCIONES APRENDIDAS COVID-19

Asintomáticos : pacientes que no generan
síntomas graves y son mas del 45% de la

población infectada con el Covid-19.

✓ “TODA PERSONA TIENE UNA

ENFERMEDAD INFECTOCONTAGIOSA

HASTA QUE NO SE DEMUESTRE LO

CONTRARIO”.



LECCIONES APRENDIDAS COVID-19

Bioseguridad y protección: protección naso-bucal (tapabocas) N95 , quirúrgico o

mascarillas certificadas.

✓ Que hemos aprendido en este tiempo: no sirven protectores naso bucales de

tela anti fluidos ni de otros materiales ya que no filtrar el paso del aire.

✓La protección respiratoria a diario es lo mas importante de la bioseguridad.

✓Los guantes de bioseguridad son una falsa seguridad y aumentan el riesgo de

contagio



ACCIONES EN EMERGENCIA RCP



ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL

• Las medidas de protección deben ser obligatorias
durante el ejercicio de la actividad laboral, en
especial cuando ésta requiera la interacción o
contacto físico.

• Los trabajadores que tienen contacto con usuarios,
consumidores y público en general, deben contar
con elementos de protección personal
(tapabocas, careta).



LAVADO DE MANOS



LAVADO DE MANOS



DESINFECCIÓN OBJETOS DE TRABAJO

•Lave sus manos antes de limpiar el dispositivo.

•Desconecte y apague su teléfono, portátil y/o Tablet.

•Sí es resistente al agua, lávelo con agua jabonosa y séquelo con una toalla

desechable o una toalla limpia de uso personal.

•Sí no es resistente al agua, o no lo sabe:

•Realice la limpieza utilizando alcohol al 70%.

•Humedezca una con una toalla desechable o una toalla limpia de uso

personal limpie el dispositivo, la funda y séquelo después con una toalla.



POR QUE ES IMPORTANTE DESINFECTAR 
LOS OBJETOS

•Porque El COVID-19 puede subsistir en
superficies, horas o incluso días.

•Porque está cerca de la boca y la nariz

debido a su uso frecuente.

•Puede llegar a tener 10 veces más bacterias

que la tapa de un inodoro.



DISTANCIAMIENTO SOCIAL

¿Qué es el distanciamiento social?

El distanciamiento social, también llamado
"distanciamiento físico", consiste en mantener

una distancia segura entre usted y otras

personas que no pertenecen a su hogar, se

debe mantener el distanciamiento social junto

con otras medidas de prevención cotidianas

para reducir la propagación del COVID-19.



ES LA MEJOR HERRAMIENTA 

CONTRA LOS VIRUS
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C O N S U L T A

www.positivatravesia.co

+1.000 Acciones educativas

Cursos
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RECUERDA QUE POSITIVA 

TIENE PARA TI 

www.posipedia.com.co

         

      

          

        

              
        

     

        

      
      
         

         

                  

                

               




