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Como gestionar el
capital emocional
desde las Dr. Marla
neurociencias Castillo
aplicadas a las
organizaciones
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OBJETIVO

Conocer las nuevas disciplinas que aportan
las Neurociencias para la gestion emocional
y el aprendizaje significativo.
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“Lo que nos daha la vida, es la
imagen que tenemos en nuestras
cabezas de lo que se supone que
debe ser”

- SOcrates
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Erase una vez...

Una antigua historia para reflexionar hoy.
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Al asomarse el estanque vio en
la superficie una cara muy fea,
no comprendia que sus lagrimas
al caer habia agitado el aguay
su cara se veia distorsionada.
“con razon nadie me quiere”,
penso, “y es que en verdad soy
muy feo”
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Las neurociencias y
los premios Nobel
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¢Qué es la
Neurociencia
afectiva?

FELICIDAD Y CONCIENCIA POR LA VIDA
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¢Que es la
emocion?
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¢Que son las
neurociencias
cognitivas?
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é¢Como influyen las emociones en

nuestro comportamiento?
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¢COmo nuestro
cerebro lidera
huestro
comportamiento?
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Amigdala

AMIGDALA
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Ley de Heeb
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Neuroplasticidad
cerebral
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e . éComo lograr

. . aprendizajes
-t 7 significativos en las
/ " organizaciones?
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¢Como

ROLES DEL CEREBRO

.. :
P gestionar

&——— NEOCORTEZA

, [3 Sed  emociones y los

SISTEMA REPTIL

f'/ ), roles del
‘ cerebro?
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Cognicion social
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¢Como fortalecer funciones superiores?
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CORTEX
PREFRONTAL
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Percepcion y distorsiones cognitivas
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eECNICA EVALUACION DE LA PERCEPCIC ' \
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ENERGIA
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¢Como optimizar aprendizajes significativos?
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PERSISTE
Si fodo-AUera facl,
cualguiera lo dogroriol
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NEUROCINCO
BRAIN SAFETY
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Y tu ¢ Ya conoces
NEUROSEGURIDAD APLICADAS

A LAS ORGANIZACIONES?

CONSULTORES EN SALUD OCUPACIONAL S.A.
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