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OBJETIVO GENERAL

Difundir entre las empresas y trabajadores afiliados a Positiva

Compañía de Seguros S.A. la estrategia PRASS que permite

contener la velocidad de propagación SARS COV- 2 (COVID 19)
al interior de las unidades productivas con el fin de propender por

la apertura económica.



OBJETIVO 

ESPECIFICO 2
OBJETIVO 

ESPECIFICO 3

OBJETIVO 

ESPECIFICO 1

Detectar

población

trabajadora con la

Covid-19 ;

poblaciones que,

por su trabajo y

alta movilidad en

lugares públicos,

tienen alto riesgo

de contagio.

Aislar socialmente

los dispersores del

virus

Rastrear los

contactos de estas

personas

infectadas y el

establecimiento de

cercos

epidemiológicos

para evitar la

propagación del

virus



MARCO NORMATIVO

Resolución 222 del 25 de febrero de 2021 Prorrogó la emergencia sanitaria por

la pandemia debida al Covid-19 hasta el 31 de mayo de 2021.

Lineamientos para el uso de pruebas moleculares RT-PCR y pruebas

serológicas de anticuerpos para SARS-CoV-2 (COVID-19) en Colombia versión

7. Agosto de 2020.

Ministerio de Salud y Protección Social. Decreto 1374 del 19 de octubre de

2020. Por el cual se optimiza el Programa de Pruebas, Rastreo y Aislamiento

Selectivo Sostenible - PRASS, para el monitoreo y seguimiento de casos y

contactos de COVID - 19 en Colombia.



Definición de Términos

CASO CONFIRMADO Es toda persona con confirmación mediante una
prueba de laboratorio; independientemente de los signos y síntomas

clínicos.

CASO SOSPECHOSO es todo aquel con enfermedad respiratoria

aguda; es decir, fiebre y al menos un signo o síntoma como tos o

dificultad para respirar; que haya estado en contacto con un caso

confirmado o probable durante su periodo infeccioso.

CASO PROBABLE Es todo caso sospechoso con cuadro clínico y nexos

epidemiológicos muy sugestivos; para el cual no se realizó prueba o se

realizó y no fue concluyente.

CASO RECUPERADO: Cuando han pasado 10 días desde el inicio de

síntomas y al menos 72 horas sin fiebre, sin uso de antipiréticos y mejoría

de los síntomas respiratorios, tos y disnea.



Tipo de Contactos

Contacto Físico Directo: Contactos familiares, laborales o sociales cercanos y
permanentes con quienes haya compartido.

Contacto Cercano (convivientes o personas con quienes tuvo conversaciones cara 
a cara a menos de 2 metros de distancia y por mínimo 15 minutos y sin protección). 

trabajador de la salud o cuidador que ha proporcionado asistencia directa sin usar o 
sin el uso adecuado de elementos de protección personal adecuado



PROCEDIMIENTO

ESTABLECER ROLES

Líder de la 
estrategia PRASS

Coordinador de 
pruebas: 

Coordinador de 
rastreo

Coordinador de 
aislamiento 

selectivo sostenible

ESTABLECER UN 
DIAGNOSTICO DE 

LA SITUACION 
ACTUAL 

Definir una línea 
base

Identificar los 
CASOS

Ocupación de los 
servicios de salud

Identificación de 
puntos 

críticos/aglomeraci
ones

ABORDAJE DE LOS 
TRES FRENTES DEL 

PRASS

Pruebas

Rastreo

Mapa de 
contactos 

HERRAMIENTAS 
NECESARIAS PARA 
LA EJECUCION Y 

SEGUIMIENTO

Registro de 
información de 

casos

Rastreo de 
contactos

Aislamiento 
selectivo sostenible

INDICADORES DE 
GESTION

Fases

Indicador

Meta



Establecer Roles

LIDER DE LA ESTRATEGIA PRASS: perfil capaz de liderar la ejecución de

las tres áreas:

Coordinador de pruebas: perfil con formación en salud pública y que

preferiblemente tenga conocimientos de epidemiología, se

recomienda que esté a cargo de Bienestar y Servicio Médico.

Coordinador de rastreo: Idealmente alguien que en la actualidad esté

trabajando en la vigilancia del COVID-19 en la empresa.

Coordinador de aislamiento selectivo sostenible: Idealmente un perfil

con experiencia y conocimiento en temas de protección y/o

integración social



Establecer un diagnóstico de la situación actual   

Definir una línea base: con una descripción detallada de la situación actual en materia

de casos, ocupación de servicios de salud e identificación de puntos

críticos/aglomeraciones al interior de la empresa con el fin de definir:

CASOS

¿Cuántos casos hay en total en la empresa?

¿Cuántos casos activos hay en la empresa?

¿Cuál es la tasa de letalidad en la empresa?

Ocupación de los servicios de salud:

¿Cuántos trabajadores están hospitalizados?

¿Cuántos trabajadores están en UCI?

¿Cuántos trabajadores están en casa?



PRUEBAS: Realizar masivamente pruebas el mínimo de pruebas diarias necesario en grupos

de riesgo y a los Contactos según lo determine la evaluación de riesgo

RASTREO: Rastrear rápidamente todos los contactos de quienes sean casos de COVID-19: lo

cual requiere escalar 10 veces los esfuerzos de rastreo de contactos que ya se vienen

adelantando; ampliando el alcance con rastreo masivo y sistemático, de manera

telefónica y presencial (en caso de ser imposible hacerlo de manera telefónica).

LEVANTAMIENTO DEL MAPA DE CONTACTOS que consiste en obtener los nombres y números

de teléfono de todas las personas con las que éste ha tenido contacto desde 2 días antes

del inicio de los síntomas hasta el momento de su Aislamiento.

Adicionalmente, si esas personas hacen parte de grupos de riesgo o son población

Abordaje de los tres frentes del PRASS



Pruebas

PRUEBA CUANDO

1. RT-PCR

2. ANTIGENO

(zonas aisladas del país)

• Se realiza a Contactos de los Casos 

Confirmados, probables

• Se realiza a los casos sintomáticos para 

confirmación o a los cercos 

epidemiológicos al día 7 de exposición.



Herramientas necesarias para la ejecución y seguimiento

Registro de información de Casos: Para el control al interior de la empresa se solicitará la incapacidad médica

al trabajador donde se confirme el diagnóstico por la COVID-19 o como lo establezca su protocolo

Rastreo de Contactos: El líder de Rastreo mediante el trabajo en campo se encargan de contactar a cada uno

de los Contactos y registrarlos

Mapa. Solicitar un plano de la institución

Realizar el censo de la población y su ubicación en la institución.

Localizarlos casos en el plano correspondiente.

Identificar sitios de tránsito común como cafeterías, comedores, sitios de descanso, salas de reunión,

comedores, parques, entre otros.

Establecer si la institución tiene entrada de visitantes (proveedores, clientes, etc.) y las condiciones de

interacción con estos visitantes.



Aislamiento Selectivo Sostenible

Indispensable el aislamiento del contagiado y sus contactos durante 14 días.

Garantizar la sostenibilidad: verificar la disponibilidad de atención médica, tapabocas,

recursos económicos para subsistencia.

Realizar seguimiento permanente: implementar junto con el Puesto de Mando Unificado

(PMU) mecanismos y procedimientos de monitoreo periódico y aleatorio vía telefónica y

mediante visitas aleatorias.

Estructurar una red de apoyo al cumplimiento del aislamiento.

Quienes trabajan en el sector Público, mantendrán su ingreso ininterrumpidamente y 

continuarán sus actividades laborales vía Teletrabajo.



Indicadores de Gestión

FASES PRASS INDICADOR META

PRUEBAS

Tiempo promedio entre la solicitud de prueba y 

la toma de la muestra

Menor de 48 horas

Tiempo promedio entre la toma de la muestra y 

la entrega del resultado

Menor de 92 horas

Tasa de positividad (%) Menor del 10%

RASTREO

Porcentaje de los Casos Rastreados en Campo 

a los que se logra construir mapa de contactos

Igual o superior a 70%

Porcentaje de Contactos identificados 

mediante rastreo en campo que se logra 

gestionar en las primeras 24 horas

Igual o superior a 70%

AISLAMIENTO

SELECTIVO

SOSTENIBLE

Porcentaje de los casos en aislamiento 

completo

Aislamiento completo > 75% 

de los Casos

Porcentaje de los contactos en aislamiento 

completo

Aislamiento completo > 50% 

de los Contactos
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PREGUNTAS

1

2

3

Pregunta 1. Para qué debe una empresa implementar el 

programa PRASS 

Pregunta 2. Cuáles son las diferencias entre Casos y 

Contactos

Pregunta 3. Cómo funciona el rastreo de contactos ?



EVALUÉMONOS
Link evaluación



C O N S U L T A

www.positivatravesia.co

+1.000 Acciones educativas

Cursos

Seminarios

Workshop

Talleres

Simposios

Paneles

Congresos

Lanzamientos

Coloquios



RECUERDA QUE POSITIVA 

TIENE PARA TI 

www.posipedia.com.co

         

      

          
        

              
        

     

        

      
      
         

         

                  

                

               






