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Erika Liset Serrano Prada

Ing. Ambiental, Esp. En Impacto Ambiental de Proyectos -
Esp. SST - Docente Posgrado en UJTL y UMB, Bogota

Publicaciones en medios escritos como Diario El Espectador,
Revista Proteccion y Seguridad (CCS), y Revista SafetyWork.

Creadora de contenido técnico para Positiva Educa,
enfocado en Trabajo Seguro en Alturas, Analisis de Riesgos
en Construccion e Investigacion de AT.

Actualmente Gerencia su propia Compania de Consultoria
Ambiental y SST: www.simaingenieria.com

17 anos de experiencia en obras civiles - Urbanas y Viales.

Lider del sector construccion, para generacion de PAPSO
dentro del marco de la Emergencia Nacional por COVID - 19
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OBJETIVO GENERAL

Presentar un ABC para elaboracion del PAPSO,
incluyendo sus Protocolos de Bioseguridad.

H =4 2 a8 Y ¥

Al Capital
Estratégicos liente /Mercado  Eficiencia Innovacién Estratégico



En este 2020 Positiva te acompana e .
n una estrategia en accién "AC,CW'ON c\’ POSITIVA .'_‘.:“

DESARROLLO TEMATICO:

. QUE ES EL PAPSQO?

. ABC PARA ELABORAR UN PAPSQO?

LISTA DE CHEQUEO CONTROL AUTORIDADES
. TIPS

. PREGUNTAS
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1. ABC - PAPSO

CIRCULAR 001/2020 - Numeral 5.1. Plan de Aplicacion del Protocolo Sanitario para la
Obra (PAPSO).

Es un documento que plantea las estrategias, alternativas y actividades necesarias
para minimizar o mitigar la fransmision del virus COVID-19, de manera que asegure la
proteccion de los trabajadores de la construccion. Este debe incluir:

Descripcion de la labor a ejecutar;

Etapas de construccion;

Horarios de trabajo;

Cronograma de actividades con sus respectivas medidas de prevencion sanitaria;

Protocolos de higiene;
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1. ABC - PAPSO
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|ldentificacion de las zonas de cuidado en salud dentfro de la obra;

Profesionales responsables de la implementacion del PAPSO que cumplan con |los
requisitos establecidos en términos de idoneidad, experiencia y cargo en la
organizacion/obra;

Estrategias de socializacion del PAPSO;

Carta de compromiso firmada por :el director de obra, la interventoria y/o la
supervision de obra, que asegure la implementacion del PAPSO. Este plan debe
ser ejecutado por el director, supervisor o ejecutor de |la obra.
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2. ABC - PAPSO

OBJETIVO: establecer el PAPSO de la obra , para promocion y prevencion del riesgo de
contagio de COVID - 19 dentro del drea de influencia directa e indirecta del proyecto.

ALCANCE: este PAPSO aplica para la obra , incluyendo los trabajadores directos de |a
empresa, contratistas, sub contratistas, proveedores y visitantes.

RESPONSABLES: EJECUTA

Director, Residente, Maestro, Almacenista, Personal HSE /SST, funcionarios,
contratistas, proveedores, visitantes

SUPERVISA

Lider del SG SST, incluyendo el Personal a su cargo

CONTROLY

SEGUIMIENTO Gerenciay Directores del Area Administrativa, Técnica, HSE / SST
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2. COMO ELABORO EL PAPSO?

DEFINICIONES: fomarlas del marco legal existente.

DESCRIPCION DE LA LABOR A EJECUTAR: en este item pueden ubicar el alcance de la licencia de
urbanismo / construccion o, el objeto contractual, por ejemplo: ampliacion de la via ****, del PR
*** al PR ***, o construcion por precio global fijo del edificio ****,

ETAPAS DE CONSTRUCCION: aqui podemos establecer las actividades de nuestra programacion,
por ejemplo:
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2. COMO ELABORO EL PAPSO?

HORARIOS: estos horarios estdn limitados a las disposiciones de las Autoridades Locales, por
ejemplo en Bogotd solo podemos hacerlo de 10:00 am a 7:00 pm (Decreto 121 y 129 de 2020),
en Chia hay toque de queda de lunes a viernes de 4:00 pm a 5:00 am vy fines de semana.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES CON SUS RESPECTIVAS MEDIDAS DE PREVENCION SANITARIA: en
este item pueden desarrollar un cronograma semanal / mensual, pues sabemos que las
condiciones son muy dindmicas y pueden variar por temas de personal, transporte, etc.

Las medidas de prevencion sanitarias estdn enfocadas a cada actividad, por ejemplo en
estructura, tendriamos: cimbrado, armado y fundida de columnas, armado de formaleta para
estructura, amarre de acero, montaje casetones, fundida de placa. Para cada una de esas
actividades debemos definir 5 lineamientos bdsicos:
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2. COMO ELABORO EL PAPSO?

PROTOCOLOS DE HIGIENE: si seguimos lineamientos del marco legal del Ministerio, tenemaos:

- Circular017 del 24/02/2020

- Circular001 del 11/04/ 2020

- Resolucion 666 del 24/04/2020

- Resolucion 668 del 24/04/2020

- Circular 030 del 08/05/2020

- Lineamientos del Ministerio de Salud para COVID — 19
https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Documentos-Administrativos-covid-19.aspx

Asi las cosas, sugiero: apoyese en su ARL, senfido comun para realizar su PAPSO, no se frata de
inventarse lo que ya estd inventado, pero tfampoco copiar y pegar. Es nuestra primera experiencia en
PAPSO, en medio de una Emergencia Nacional por una pandemia, por lo tanto, el documento debe
ser dindmico y modificarse cuantas veces sea necesario.
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1. ABC - PAPSO, PROTOCOLOS

Nombre Propietario Uhima modificacion mia B  Anexo 13. Informe Técnico Control de Plagas, C..  yo 29 abr. 2020
I Anexo 1. Plano sefalizacién ubicacién lavaman...  yo 28 abr. 2020 -

B3 Anexo 14. Fichas icas pr de limpi yo 29 abr. 2020

I8 Anexo 2. Plan de Capacitacion yo 28 abr. 2020
B3  Anexo 15. Protocolo Entrega, Recepcién, Desinf..  yo 28 abr. 2020

B Anexo 3. Cronograma de Inspecciones yo 28 abr. 2020
3  Anexo 16. Procedimiento Manejo de S ias.. yo 28 abr. 2020

I Anexo 4. Planificacién Actividades Construccién yo 28 abr. 2020
B Anexo 17. Protocolo Medidas Cargue y Descarg...  yo 28 abr. 2020

E Anexo 5. Protocolo para reuniones yo 28 abr. 2020
8  Anexo 6. Matriz de E.PP yo 28 abr. 2020 B8  Anexo18.Pr lo Medidas Ingreso D y.. Yo 28 abr. 2020
BB Anexo7. Registro de entrega ol deprot..  yo 28 abr 2020 I Anexo 19. Area Protegida - Aliado Atencién CO...  yo 28 abr. 2020

Anexo 8. Seguridad para la limpieza y Desinfecc.. yo 28 abr. 2020
B B3  Anexo 20. Medidas Desplazamiento desdey ha..  yo 29 abr. 2020

B} Anexo 9. Plano ubicacién de Canecas y Puntoe..  yo 28 abr. 2020
I3 Anexo 21. Protocolo Salida e Ingreso Vivienda yo 28 abr. 2020

I Anexo 10. Manejo desechos COVID-19 yo 28 abr. 2020
B Anexo 22. Flujograma Medico yo 28 abr. 2020

B Anexo 11. Protocolo Limpieza y Desinfeccion d... yo 28 abr. 2020
3 Anexo 23. Plan de Comunicacién yo 28 abr. 2020

B Anexo 12. Cronograma Limpieza y Desinfeccién...  yo 29 abr. 2020
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2. COMO ELABORO EL PAPSO?

ZONAS DE CUIDADO EN SALUD DENTRO DE LA OBRA: definir un espacio al interior de
la obra destinado para cuidar en salud a quienes puedan presentarse con alguna
sinfomatologia. Este espacio debe contar, como minimo un lugar para sentarse, tapabocas
desechables, gel antfibacterial y alcohol.

PROFESIONALES RESPONSABLES DE LA IMPLEMENTACION DEL PAPSO que cumplan con los
requisitos establecidos en términos de idoneidad, experiencia y cargo en la organizacion/obra.
Por ejemplo pordemos alinearnos con la Resolucion 0312, articulo 16:

- Educacion: Profesionales en SST o Profesionales con Esp. SST, con Licencia en SST vigente,
- Formacion: Curso de 50 horas, Curso Primeros Auxilios minimo 30 horas.
- Experiencia: Ver a continuacion una propuesta.
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2. COMO ELABORO EL PAPSO?

- Experiencia:

- 2 a3 anos de experiencia general a partir de la expedicion de |la tarejeta profesional;

- 2 a3 anos de experiencia especifica en SST en obras civiles;

- 2 a 2 anos de experiencia especifica en el proceso constructivo a desarrollar (edificio,
vivienda, vias, plantas, montajes, etc.).

- 2>a 1 ano de experiencia especifica en la administraticon de SG SST.

ESTRATEGIAS DE SOCIALIZACION DEL PAPSO: capacitaciones, inducciones, volantes, carteleras,
pendones, matrizde comunicaciéon. Ver numeral 7 del Anexo Técnico de la Resolucion 666:2020.

CARTA DE COMPROMISO FIRMADA POR: el director de obra, la inferventoria y/o la supervision de
obra, que asegure la implementacion del PAPSO. Este plan debe ser ejecutado por el director,
supervisor o ejecutor de la obra.
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Duitama_PAPSO/VIDEO%20MAYERLY%20PINEDA.mp4
CAPACITACIONES%20PS.pdf
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3. LISTA DE CHEQUEO PAPSO

Cada proyecto debe adaptar su protocolo de bioseguridad, prevencion y promocion para la
prevencion del COVID-19 en las zonas de influencias de los proyectos en ejecucion y el mismo
debe estar articulado con los sistemas de seguridad y salud en el trabajo. Dichos protocolos
deben ser comunicados al Ministerio de Vivienda, Ciudad vy Territorio al correo
planCOVIDconstruccion@minvivienda.gov.co

Ademds del Ministerio, se debe radicar en la Autoridad Local, en el caso de Bogotd deben
ingresar al link: www.bogota.gov.co/reactivacion-economica

LISTA DE CHEQUEO PAPSO
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http://www.bogota.gov.co/reactivacion-economica
Duitama_PAPSO/Lista%20de%20chequeo%20permiso%20de%20apertura%20actividad%20economica.pdf

En este 2020 Positiva te acompana saesTRA ESTRATIOIA X , ) »
con una estrategia en accion “ACCION ‘\/ POSITIVA ‘w

Prnate o 4

3. LISTA DE CHEQUEO PAPSO

@ | 1. PAPSO Preliminares.docx
| 1 Anexo 1. Plan de Capacitacion

EJEMPLO PAPSO - DUITAMA

[ Anexo 2. Cronograma de Inspecciones
| Anexo 3. Protocolo para reuniones
[ Anexo 4. Matriz de E.P.P

EJEMPLO PAPSO - BOGOTA

[ Anexo 5. Registro de entrega E.P.P

| | Anexo 6. Encuesta de salud juramentada

| 1 Anexo 7. Protocolo Limpieza y Desinfeccion de Obra
| Anexo 8. Cronograma de desinfeccion

[ Anexo 9. Fichas tecnicas de procesos desinfeccion
| Anexo 10. Protocolo Salida e Ingreso Vivienda

[ Anexo 11. Protocolo Uso del tapabocas

| Anexo 12. Ficha de registro de informacion

" FORMATOS DE REACTIVACION ECONOMICA_Bogota
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Duitama_PAPSO/PAPSO%20Duitama_EJE..pdf
Bogotá_PAPSO_PRELIMINARES/1.%20PAPSO%20Preliminares.docx
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4. TIPS BASICOS PARA EVITAR CONTAGIO

1. Lavar las manos con Agua y jabén: ubicar puntos dentro de ese frente de obra.

2.  Cubrir Ojos - Nariz - Boca todo el tiempo dentro de la Obra (si va toser o estornudar asegurese de
tener el cubre bocas ajustado). Evitar contacto con Ojos - Nariz - Boca - Piel: enfrega de epp.

3. Limpieza y Desinfeccion: ingreso, salida, frentes de trabajo, ropa, herramienta, y equipo, comedor,
dreas comunes, almacén, vehiculos, materiales, etfc.

4. Ejercer Distanciamiento Fisico: organizar cuadrillas de trabagjo.

5. Restringir ir a obraq, si presenta sinftomas asociados a COVID - 19, nofifique a su jefe inmediato o al
Lider HSE / SST de la obra, y siga las instrucciones: aislamiento en obra si se presentan sintomas y
activar protocolo médico.
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5. PREGUNTAS
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