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IVETTE  CONSUELO HERNANDE?Z,
Fonoaudidloga de la Universidad del
Rosario, Mdster en Comportamiento
No Verbal y Deteccion de la Mentira
de la Universidad a Distancia de
Madrid —UDIMA.
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Objetivo Generadl

Ofrecer herramientas no verbales que faciliten
acuerdos mutuamente productivos y relaciones
de calidad.
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https://www.google.com/search?g=voz+humana&authuser=1&sxsrf=ALeKkO1WiEHnPPxVNHITFUUorkR1dPZ5Ew:1597694488466&source=Inms&tbm=isc
h&sa=X&ved=2ahUKEwi 6sbjg6PrAhXNRTABHaTtBiYQ AU0AXoECBQQAwW&biw=12808&bih=657#imgrc=9bW8BPeV1vVpOM&imgdii=5RyOrEvFbYN29M
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DUALISMO

Explicame por qué dices: “Mis Rosas”
Y “mi piano”, y por queé frecuentemente:

“Tus libros” y “tu perro”, indiferente.

Y di, por qué con aire placentero

Me dices: “Unas cosas

Voy ahora a comprar con mi dinero”.

Lo mio es siempre tuyo, eso es sabido.

Por qué dices palabras que entre los dos han sido
Y serdn siempre odiosas?

“Mio y tuyo”..... jQué extranas tonterias

Si me amards,“los libros” tU dirias.

Y el perro”, y “Ynuestras rosas”.

PAUL GERALDY
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AGRESIVA PASIVA ASERTIVA

“Lo mio es siempre tuyo, eso es sabido.
Por qué dices palabras que entre los dos han sido
Y serdn siempre odiosase”
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Canal
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https://www.abc.com.py/espectaculos/cultura/dictaran-
taller-de-escritura-y-expresion-corporal-1231475.html
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Percepcion en entornos virtuales

SOUTH MIAMI, FL

Asertiva
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] .VOZ: en una situacién de confrontacién emplee VOLUMEN
moderado, TONO grave y VELOCIDAD calmada.

Q.ACTiTUdZ es el punto de partida. Evite actitudes de

confrontacién, evasidon o permisividad. Busque CONCILIACION-
NEGOCIACION-ACUERDOS.

3.El otro menscje: la asertividad, pasividad o agresividad

no solo se expresa con las palabras, también con el CUERPO vy la
VOL.

4EC1UI|IbI'IO evite gestos, posturas y desplazamientos muy

expansivos, o por el contrario muy retraidos. El equilibrio facilita
la asertividad.

5. Entornos virtuales: cologue el lente de su computador,
celular o tableta, a la altura de sus 0jos.
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