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En este 2020 Positiva te acompaiia
12 en accid st | @ POSITIVA

con una estrategia en accion
Pos MPANIA DE SEGURC

Experto Técnico:

Carolina Casas Velasquez

Hola, soy Enfermera de la Pontificia Universidad
Javeriana, Especialista en Administracion de
Salud Ocupacional, Especialista en Auditoria de
Sistemas de Gestion en Salud Ocupacional.
Con mas de 25 anos de experiencia en riesgos
laborales.

H = 4 - =a %

Sostenibilidad Aliados .
osten 2 Estratégicos Financiera Cliente / Mercado Eficiencia Innovacién Estrarégico



UNA .
e | ©
posiTn POSITIVA

REGRESO AL TRABAJO
GUIAS DE BIOSEGURIDAD
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ETAPAS DE UNA PANDEMIA
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Fuente:https://www france24 com/es/20200306-coronavirus-francia-pidemis

H = 4 QX e % F

Capital

Sostenibilidad Aliados
Financiera Cliente / Mercado Eficiencia Innovacién Estratégico

Estratégicos



solt®en | @) POSITIVA

ANIA DE SEGUROS

PROCESO DE COVID 19

Hablar, tos,
estornudo

Virus

#de

casos medidas de
proteccion

s | iRESPONSABILIDAD
DE TODOS!
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BIOSEGURIDAD:
Concepto de Bioseguridad. Segun la OMS (2005) es un conjunto de normas vy
medidas para proteger la salud del personal, frente a riesgos bioldgicos, quimicos

y fisicos a los que esta expuesto en el desempeno de sus funciones, fambién a los
pacientes y al medio ambiente.

DOCUMENTO REGRESO
MACRO e AL
COVID19 TRABAJO

BIOSEGURIDAD
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DOCUMENTOS BASICOS
31 BIOSEGURIDAD
28 PSICOSOCIAL

35  SALUD MUSCULO
ESQUELETICA —

+99

REGRESO AL TRABAIJO

POR ACTIVIDAD ECONOMICA
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RESOLUCION 000666

Ministerio de Salud y protecciéon Social
24 de abril de 2020

Adopta Protocolo general de bioseguridad para mitigar controlar y realizar
el adecuado manejo de la Pandemia por COVID19

CIRCULAR 01 DEL 6 DE ABRIL
Min salud, Min trabajo, Min minas
Bioseguridad para Minas

Circular 001 de 2020

Orientaciones sobre medidas preventivas y
de mitigacidn para reducir la exposiciény
contagio por infeccién respiratoria aguda
causada por el sars-cov-2 (COVID-19) para
el sector de la construccion.
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Circular Externa 002 de 2020

La SIC expide la circular externa 002 de
2020 con el fin de que no sean usuados los
huelleros fisicos o electrénicos para
prevenir el contagio de COVID-19.

Circular Conjunta 003 de 2020

Por la cual se establece los protocolos de
bioseguridad para la infraestructura de

transporte durante la emergencia sanitaria.
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Circular 015 de 2020

Minsalud, Mintrabajo, Mintic y Mincomercio
establecen medidas sanitarias preventivas y
de mitigacion de COVID-19 para sus
sectores.

Circular 004 de 2020

Los protocolos de bioseguridad para
COVID-19 que debe seguir el sector
transporte en Colombia se encuentranen la
Circular 004 de 2020.
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mmm ACTUALIZAR DOCUMENTOS

*Matriz de Peligros, incluir COVID 19

*Matriz Legal, incluir lo pertinente a COVID 19.

* Actualizacién del Plan de Emergencia COVID 19
* Matriz de EPP, incluir COVID 19

* Adicionar y modificar el Plan Anual SGSST

SN MEDIDAS TECNICAS O CONTROLES DE INGENIERIA:

e Garantizar eficiencia y mantenimiento en los sistemas de extraccion y ventilacion en los lugares
eInstalar barreras fisicas,

smmm MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

*Revisidn de las personas que conforman la empresa frente a las condiciones de salud para COVID 19.
*Revisibn de qué operaciones se pueden continuar en casa.

*Revision de procesos de fransporte de los empleados.

* Ajustes del protocolo de ingreso.
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MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

Identificar poblacion trabajadora con mayor riesgo -

través de una encuesta rdpida de estado de salud (de los datos que tenga al interior del SGSST) que puede
generar mayor riesgo a los frabajadores como:
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Trabajadores que tienen alteraciones o enfermedades cardiovasculares.

Trabajadores que cursan con hipertension arterial.

Trabajadores que cursan con diabetes.

Trabajadores diagnosticados con cdncer en tratamiento activo.

Trabajadores con alteraciones o problemas respiratorios

Trabajadores con dislipidemias, obesidad y enfermedades autoinmunes.

Trabajadores con enfermedad hepdtica crénica, enfermedad pulmonar crénica, enfermedad renal
crénica, inmunodeficiencia

Trabajadoras en embarazo

Trabajadores mayores de 60 anos con alguna de las patologias referidas.
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Identificacion de poblacion trabajadora con signos y
sinftomas potencialmente compatibles con COVID-19.

« Fiebre alta (mayor a 38 °C) por mdas de dos dias
o Temperatura mayor a 37.5 medida con el
termdmetro infrarrojo.

 Dificultad respiratoria.

* Tos.

* Fatiga.

* Malestar general.

» Dolor de garganta.
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MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

Otras acciones

Lavado de manos
Protocolo de saludos

Distanciamiento social
Procesos de aseo y desinfeccion de puestos de trabajo

Distribucion de puestos conservando distancias y procesos
Obligaciones y responsabilidades de empleadores y trabajadores

Elementos de Proteccion Personal
Visitantes, proveedores, contratistas

Viajes -
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COMPORTAMIENTOS

* Procesos de induccidn y re-induccion.

* Procesos de formacion y capacitacion en COVID 19.
« Incluir los permisos de trabajo y los protocolos de actuacion, incluyendo a los
confratistas.

« Protocolo de comportamiento de dreas comunes (banos, cafeteria)
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MEDIDAS ADMINISTRATIVAS

TRANSPORTE

« Entrayectos de desplazamientos cortos, promover la llegada y salida a
pie.

* Incentivar la movilidad en fransportes alternativos de uso individual como
bicicleta y motocicleta (sin parrillero), con elementos de proteccion y
seguridad de uso exclusivamente personal.

« En caso de transporte publico, se debe utilizar el alcohol glicerinado,
después de entrar en contacto con objetos o superficies, y se debe utilizar
tapabocas y acoger las normas que frente al fema estén vigentes.

« Transporte de sinfomaticos.
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PROCESO DE COMUNICACION INTERNA Y EXTERNA

e Establecer un Plan de Comunicaciones

EMPRESA

e Mantener actualizada la informacion
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Sanitario para la Obra (PAPSO)

Realizar un Plan de
Aplicacion del Protocolo
Sanitario para la Obra que
plantee las estrategias,
alternativas y actividades
necesarias para minimizar
o mitigar la transmision del
Virus COVID-19, de
manera que asegure la
proteccion de los
trabajadores de la
construccion. Este debe

incluir:

Sostenibilidad
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Descripcion de la labor a ejecutar

Etapas de construccion

Horarios de frabajo

Cronograma de actividades con sus respectivas medidas de
prevencion sanitaria.

Protocolos de higiene.

Zona de cuidado en salud dentro de |la obra.

Profesional responsable de la implementaciéon del PAPSO que
cumpla con los requisitos establecidos en términos de idoneidad,
experiencia y cargo en la organizaciéon/obra.

Estrategias de socializacion del PAPSO.

Carta de compromiso firmada por el director de obra,
interventoria y/o supervision de obra que asegure la
implementacién del PAPSO
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MANTEN LA
DISTANCIA DE
SEGURIDAD
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En los mercados se pintan sefiales para que la gente mantenga ...l as imagenes
pueden estar protegidas por derechos de autor. Mas informacion S I op ‘ ov' D-]g
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https://support.google.com/legal/answer/3463239?hl=es
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