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TIPS BIOSEGURIDAD
ENTREGAS A DOMICILIO
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RECOMENDACIONES 
GENERALES

∙ Gozar de buena salud.

∙ Hacer uso de Elementos de Protección Personal (para el uso de moto, bicicleta) – EPP 
convencional, protección para los ojos, cabeza,  guantes y los demás que su medio de 
transporte requiera. Adicione EPP para bioseguridad como mascarilla –tapabocas y 
guantes desechables.

∙ Hidratarse frecuentemente con agua.

∙ Cuando termine la jornada en la última entrega, se deben retirar los elementos de 
protección personal de bioseguridad, dejando de últimas el protector respiratorio 
(mascarilla-tapabocas) tocando solamente los cauchos que lo sostienen en su cabeza, 
no toque la parte del protector que estuvo en contacto con su boca o nariz.

∙ Desechar inmediatamente en una bolsa los EPP utilizados, pues al dejarlos sobre las 
superficies se convierten en focos de infección.

∙ Lavarse las manos con abundante agua y jabón por más de 30 segundos. Asegurar 
incluir las muñecas, las uñas y ante brazo.

∙ Al llegar a casa se deben guardar las medidas de bioseguridad de ingreso para evitar 
contagiar a las personas que viven en la misma casa.
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RECOMENDACIONES ESPECÍFICAS:

∙ Al iniciar la jornada, lavarse muy bien las manos con agua y jabón, secarlas muy bien 
con toalla de papel. En caso de no tener la posibilidad de lavarse las manos con agua y 
jabón, usar un desinfectante para manos a base de alcohol glicerinado.

∙ Luego colocarse los guantes.

∙ En la medida de lo posible  solicitar el pago de los productos por medios virtuales, 
(pagos en línea)  para reducir la exposición por contacto. 

∙ Evitar ingresas a los lugares de residencia para realizar la entrega. 

∙ Dejar los productos a entregar en la puerta del domicilio. 

∙ Evitar al máximo el contacto físico, mantener una distancia de dos metros con todas las 
personas.

∙ Evitar el uso de datafonos para pago con tarjetas de crédito o débito, si se debe hacer 
por favor lavarse las manos con agua y jabón, inmediatamente después de su uso 
utilizar un desinfectante para manos a base de alcohol glicerinado.

∙ Si se requiere recibir dinero en efectivo se debe garantizar que el dinero sea depositado 
en bolsa plástica y lo correspondiente si es necesario devolver dinero a cambio.

∙ Al terminar el servicio retirar y desechar en una caneca o bolsa cerrada los guantes 
utilizados y realizar lavado de manos con agua y jabón para ponerse guantes nuevos. 



Para más información y contenidos de Prevención y otros temas de interés
en Covid 19 consulta los siguientes enlaces de contacto:

Para tele asistencia
psicológica, ingresa a:

APP Conexión Positiva

Disponible para descargar
en APP Store y Play Store

Si ya estás registrado, accede con tu usuario y contraseña. 
En el home encontrarás el ícono de Positivamente a tu lado

Si no estás registrado, sigue los pasos para crear tu usuario

En Posipedia: Nuestro Centro Virtual de Seguridad y Salud en el Trabajo 
(botón prevención de enfermedades respiratorias - CORONAVIRUS)
https://portal.posipedia.co/

En nuestras redes sociales

@PositivaPrevención @PositivaPrevención @PositivaPrevención

Positiva Colombia

www.positiva.gov.co


