


Elementos De Emergencia 
Básicos Para Tener En Casa



• Yo soy Luis  Castillo

Profesional en salud ocupacional,

especialista en evaluación ambiental de

proyectos, coordinador trabajo en alturas,

capacitador de sistemas integrados hseq

Facilitador:



• Capacitar e instruir en la aplicación de
recomendaciones enfocadas al control
de emergencias en el hogar, que
permitan desarrollar habilidades y
destrezas a los asistentes.

•OBJETIVOS general



Al finalizar la capacitación los participantes estarán en
capacidad de:

• Determinar el tipo de botiquín de emergencias para el hogar.

• Identificar los elementos claves para emergencias que se
requieren en la vivienda.

• Proporcionar un conjunto de herramientas de atención
disponibles para salvaguardar la vida de los integrantes de la
casa.

•OBJETIVOS específicos



• Aspectos generales

Conceptos y 
definiciones



•BOTIQUIN 

. Conjunto de elementos o utensilios

estériles y limpios necesarios para la

aplicación de los primeros auxilios,

contenidos en un cajón, maleta

portátil, cuarto o armario entre otros.



Para el hogar no existe legalmente una 

regulación legal.

Pero podemos guiarnos en la parte comercial 

por la Resolución 0705 de 2007 donde 

expresa el tipo de botiquín y su contenido.

ARTÍCULO 2º.- Del tipo y contenido de los 

botiquines. Los botiquines de que trata el 

artículo anterior son de tres (3) tipos y 

deberán contar con los siguientes elementos:

Botiquín Tipo A

Botiquín Tipo B

Botiquín Tipo C

• Normatividad para botiquines



• Ubicación: lugar conocido por todos pero 

lejos del alcance de los niños 

• Recomendaciones para el botiquín

• Que sea en material resistente, reflectivo, 

portátil y practico para su limpieza

• Recomendación: señalizado 

(fotoluminicente)

• Su contenido debe estar enfocado a la 

cantidad de personas que puede integrar 

la vivienda.

• No contar con medicamentos: esto es 

diferente a los medicamentos específicos 

de los integrantes del hogar.



• Contenido mínimo recomendado



•EXTINTORES

 Clasificación de extintores

 Ubicación 

 Inspección de equipos

 Manejo y uso de extintores



•Clasificación de extintores

 NTC 2885 

 NORMA NFPA 10 

 NORMAS ICONTEC

 1910- Localización en edificios, 
1477- clasificación y uso.



INPECCION DE EXTINTORES



MANEJO Y USO DEL EXTINTOR



En caso de evacuación del 
hogar

Maleta con elementos 
básicos



• Importante para tener en cuenta

Única y exclusivamente se utiliza 

para un caso inminente de 

evacuación del hogar.

Terremotos, sismos, derrumbes, 

evacuaciones obligadas, entre 

otras

 Creación grupos de WhatsApp: P.E

 Planes de emergencia en sus zonas de vivienda, 

lugares de trabajo e instituciones educativas.



• Se denominan signos vitales, las señales o reacciones
que presenta un ser humano con vida, que revelan las
funciones básicas del organismo.

• Contenido:



GRACIAS




