PO SITIVA Desdrdenes Musculo Esqueléticos en actividades de aseo, limpieza y preparaciin
% de alimentos en hospitales y hoteles

COMPARILA DE SDCLUROS

Recomendaciones organizacionales
sobre carga cognitiva del trabajo

%e recomienda:

+ Establecer si se trata de esfuerzo, lo cual significa desarrollar estrategias de formacidn centradas en las debilidades de
procesamiento de informacion.

+ Si se trata de carga, entonces se deberdn desarrollar estrateqias orientadas a establecer la coherendia y logica de las tareas a
ejecutar, estableciendo jerarquias y prioridades de tratamiento y procesamiento.

+ |qualmente, se debe realizar un balance entre los conocimientos, las habilidades y las estrategias disponibles en los trabajadaores, y
|os que se requieren en |a ejecucion de nuevas tareas o acciones (andlisis de exigendias vs capacidades - habilidades del sujeta).

Para mas informacion y contenidos de Prevencion y otros temas
de interés en Covid 19 consulta los siguientes enlaces de contacto:

Para tele asistencia 51 ya estds registrado, accede con tu usuario y contrasena.
psicoldgica, ingresa a: En el home encontraras el icono de Positivamente a tu lado

Si no estas registrado, sigue los pasos para crear tu usuario

APP Conexion Positiva
En Posipedia: Nuestro Centro Virtual de Sequridad y Salud en el Trabajo

Disponible para descargar (boton prevencion de enfermedades respiratorias - CORONAVIRUS)
en APP Store y Play Store https://portal.posipedia.co/
En nuestras redes sociales

O @PositivaPrevencin @PositivaPrevencion @ @PositivaPrevencion
@ Positiva Colombia

www.positiva.gov.co

ot
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