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Primeros Auxilios
Generalidades



Pilares y objetivos
Llamado línea de Emergencia

Bioseguridad 
Evaluación de la Escena

Método de Respuesta ante emergencias medicas



Pilares Principales de los Primer Auxilios

Protegerse y proteger la victima1

• Garantizar que la acción de prestar el primer auxilio no 
genere otros daños para el auxiliador o para  la 
victima.

• Que la ayuda preserve o mejore el estado de salud de 
la victima

Antes de prestar cualquier atención es necesario 
valorar la seguridad 



2 Alertar

Una vez garantizada la seguridad de auxiliador 
y victima

• Alertar a los servicios de emergencia
• Localizar el lugar e informarlo de forma precisa
• Dar a conocer el tipo de ayuda que se solicita
• Informar tempranamente de  otros riesgos
• Numero de victimas y estado



3 Socorrer

Finalidad principal de la prestación de los primeros 
auxilios • Evaluar la  victima

• Identificar si es una o mas victimas
• Evaluar la victimas
• Atender las victimas mas graves
• Observar el estado de las victimas graves
• Atender a la victima en el sitio a no ser  que sea un riesgo
• Tranquilizar a la victima
• Mantener al herido caliente 
• No dejar sola la victima



Definición.
Primera ayuda inmediata adecuada y provisional en caso de
un accidente o enfermedad de manifestación súbita.

Objetivos del primer auxilio:
• Salvar vidas
• Evitar complicaciones
• Reducir el sufrimiento
• Garantizar el traslado



Activación de línea de 
Emergencias. Sistema de 
Emergencias Médicas (SEM).

Modelo  integrado, por órganos de 
direccionamiento asistencial y operadores 
asistenciales, con el propósito de responder de 
manera oportuna a las víctimas de enfermedad, 
accidentes de tránsito, traumatismos o paros 
cardiorrespiratorios, que requieran atención 
médica de urgencias, en lugares públicos o 
privados.



Bioseguridad

Vacunación



Valoración de  la Escena



Seguridad del Área.



Procedimiento para Controlar El Área

Normas básicas de seguridad para:

• prevenir accidentes secundarios
• Asegurar equipos, personas y 

lesionados
• Asegurar accesos y salida

Seguridad del Área.



Método de Respuesta ante urgencias medicas





Que no hacer                                                  





¡Gracias!


