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REGALANDO BUENAS
RELACIONES LABORALES

OBJETIVO

Expresar emociones mediante actvidad expresivo-proyectiva
fortaleciendo las relaciones interpersonales en el lugar
de trabajo

DESCRIPCION

Cada participante sacard de un caja el nombre de un compariero de trabajo, en dénde va a escribir, un
mensaje con aspectos positivos de ella, luego de leer en voz alta lo entregara y asi todos los participan-

tes haran lo mismo.

MATERIAL

CAJA, PAPEL, LAPICERO
TIEMPO DE DURACION

8 MINUTOS




