
Tips para la
prevención de A.T.
en fosos,
claraboyas y
escaleras



• Colocar una barrera o delimitación que impida el acceso al 
foso o hueco.

• Implementar sistemas de señalización de prevención y 
prohibición ante la presencia de un foso o hueco

• Mantener limpio y ordenado el área cercana al foso o hue-
co.

• Garantizar el sistema de alumbrado de los pasillos cerca-
nos al foso o hueco.

• Diseñar normas de seguridad para el acceso o no al foso o 
hueco y socializar con todos los trabajadores.

• Para tareas cercanas o dentro de los fosos o huecos se 
debe diseñar, implementar y socializar un procedimiento 
seguro de trabajo.

• Diseño e implementación de barandas de acuerdo a espe-
cificaciones técnicas de la Resolución 1409 de 2012.

• Implementación de líneas de advertencia que es una me-
dida de prevención de caídas que demarca un área en la 
que se puede trabajar sin un sistema de protección  y que 
prohíben el paso del personal no autorizado al área de ries-
go.

• Garantizar la vigilancia y control por persona competente 
en tareas de alto riesgo donde se evidencia la posibilidad 
del riesgo de caída de alturas (trabajos en fosos, escaleras).

• Los trabajadores que realicen trabajo en alturas deben en-
contrarse certificados en nivel avanzado y/o realizar reen-
trenamiento anual.
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